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Protest do NFZ

Od 1 pazdziernika szpitale w catym kraju beda funkcjonowac w sieci. Zabezpieczenie zdrowotne
zostato podzielone na trzy poziomy podstawowe (|, Il i lll oraz cztery specjalistyczne. W powiecie
legionowskim jedynie Mazowiecki Szpital Onkologiczny w Wieliszewie znalazt sie na liscie
opublikowanej przez Ministerstwo Finansow. Prezydent Roman Smogorzewski wystosowat

w tej kwestii protest do wiadz Mazowieckiego Oddziatu Narodowego Funduszu Zdrowia.

Wprowadzenie sieci szpitali to
efekt ustawy o zmianie ustawy o
$wiadczeniach opieki zdrowotnej ze
srodkow publicznych, wprowadza-
jacej system podstawowego szpi-
talnego zabezpieczenia $wiadczen
opieki zdrowotnej. Autorzy reformy
pragna, aby pacjent przestal by¢
jednostka chorobowa dla szpitala.
Wazna zmiang jest to, ze limity w
ramach ryczattu mozna bedzie prze-
suwaé z jednych procedur na inne:
dyrektor szpitala bedzie mogt prze-
suwac¢ pienigdze z oddziatow, ktore
maja niedowykonania do tych, ktore
maja wigksze potrzeby. Najwazniej-
sze jednak jest to, ze szpitale, ktore
znalazly si¢ na liScie, maja gwaran-
cje finansowania przez najblizsze
cztery lata.

W powiecie legionowskim taka
gwarancj¢ ma jedynie placowka
w Wieliszewie. — Przyjatem t¢ in-
formacj¢ z ogromnym zaniepoko-
jeniem — méwi prezydent Roman
Smogorzewski — Pomimo wielolet-
nich rozméw 1 staran o uzyskanie

promesy kontraktu z Funduszem dla
szpitala w Legionowie i gotowosci
samorzadow do sfinansowania jego
budowy, mieszkancy naszego po-
wiatu, a jest ich okoto 113 tysiecy,
nadal zmuszeni s3 szuka¢ pomocy

szpitalnej w placowkach oddalo-
nych o0 25-30 km — w Nowym Dwo-
rze Mazowieckim czy w Warszawie.

Pomimo tego, ze powiat legio-
nowski jest szostym pod wzgledem
liczby mieszkancow  powiatem

wojewodztwa mazowieckiego nie
bedzie posiadat zadnej placowki
z kontraktem z NFZ, ktora zapew-
nilby mieszkancom powiatu pod-
stawowe szpitalne zabezpieczenie
$wiadczen opieki zdrowotne;j... s. 5
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Parkingi
na Piaskach
bez zmian

Pomimo doniesien Mazo-
wieckiego To i Owo, nic nie
zmieni sie w kwestii parkin-
gow na os. Piaski. Miejsca
przy budynkach Piaskowa
1, Piaskowa 2, Piaskowa 3,
Piaskowa 5, Piaskowa 7, 25
i 27 nadal pozostana wtasno-
sciag gminy Legionowo i bez
wzgledu na inne inwesty-
cje realizowane w poblizu,
w dalszym ciggu beda ogdl-
nodostepne i beda wykorzy-
stywane na dotychczasowych
zasadach przez dotychczaso-
wych uzytkownikoéw.

Informacje podane przez Mazo-
wieckie To i Owo mialy na celu jedy-
nie wzbudzenie sensacji i nie majg nic
wspolnego ze stanem faktycznym.

Porozumienie, na ktore powotuje
si¢ gazeta, w zadnym wypadku nie
daje inwestorowi prawa do zadyspo-
nowania tych miejsc i przeznacze-
nia ich dla przysztych mieszkancow
inwestycji.

mija wlasnie
potowa  wakacji,
w kazdym mie-
cie to czas remontdw

i prac, ktore zwykle utrudniajg zycie.
W Legionowie trwa budowa ronda
na III Parceli, rozpoczyna si¢ remont uli-
cy Hubala, w szkolach i przedszkolach
trwaja prace, realizowane przez spotke

KZB Legionowo.

Dla Panstwa wygody uruchomilismy
II parking wielopoziomowy, wybudowa-
ny w ramach Centrum Komunikacyjne-
go. Znajduje si¢ tam okoto 400 miejsc,
zlokalizowanych tuz obok dworca, przy
ul. Kos$ciuszki. Zachgcamy do parkowa-
nia, parking jest oczywiscie bezptatny.

Ostatnie tygodnie w Legionowie
zdominowal temat $mieci. Fir-
ma, ktora dotychczas odbierata
odpady komunalne i juz w marcu
podpisata umowe na kolejne dwa
lata, na dwa dni przed jej roz-
poczeciem poinformowata nas,
ze rezygnuje. Moga sobie Pan-
stwo wyobrazi¢ jak ciezko jest
znalez¢ firme, ktéra z dnia na
dzien znajdzie zarOwno pra-
cownikéw, jak i wolne samo-
chody, ktore beda w stanie ob-
stuzy¢ 55-tysigczne miasto. Na
szczeseie udato si¢ to zalatwic
w niewiele ponad tydzien. Po-
czatkowo realizowaliSmy wy-
wozy interwencyjne, a od 10
lipca nasze odpady odbiera
warszawska MPO. Firma ta

Drodzy Czytelnicy,

dopiero uczy si¢ naszego miasta, dlatego
w poczatkowych tygodniach mogly
wystapi¢ pewne odstgpstwa od harmo-
nogramu, o wszystkich przypadkach
prosimy informowa¢ MPO za pomoca
bezplatnej infolinii. Przygotowujemy
kolejny przetarg, aby wytoni¢ wykonaw-
ce, ktory bedzie obshugiwat Legionowo
w nastgpnych dwoch latach.

Ale wracajac do wakacji — w tym
numerze prezentujemy Panstwu mape
miejsc, w ktorych mozna aktywnie
spedza¢ czas — sitowni plenerowych,
boisk, placow zabaw. Zachecamy do ak-
tywnosci na $wiezym powietrzu.

Tym, ktorzy jeszcze sa przed urlo-
pem zyczymy udanego wypoczynku!
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2| DYZURY

LEGIONOWSKICH RADNYCH
Kto dyzuruje w sierpniu w Biurze
Rady Miasta Legionowo?

3| NOWA UMOWA

NA ODBIOR SMIECI
Zasady odbioru smieci.
Drugi parking przy Centrum
Komunikacyjnym otwarty.

4| WEASNOSC GRUNTOW
POD BLOKAMI

Kolejne decyzje o przeksztatceniu
prawa uzytkowania wieczystego
w prawo wiasnosci gruntéow

- oszczednosci dla mieszkarcow.

5| SZPITALW LEGIONOWIE
List prezydenta do NFZ.

Protest w sprawie wprowadzonej
sieci szpitali.

6|7 | MIEJSCA REKREACJI

W LEGIONOWIE

Boiska, sitownie plenerowe, place
zabaw, parki — gdzie wypoczywac
i gdzie sie bawic.

8|9| LEGIONOWSKI
INSTAGRAM

Zdjecia legionowian z okresu lata
z terenu miasta na Instagramie.
Hashtag Alek podbija

Swiat Instagrama.

10| BEZPLATNA
KOMUNIKACJA MIEJSKA
Rozktad jazdy dla linii D3.

11| MUZEUM HISTORYCZNE
Lato w muzeum

- relacje z letnich warsztatow.
Program festiwalu organowego.

12| SPORT
Co stychac w legionowskiej Arenie?
Rock&Cud.

13| PROGRAMY ZDROWOTNE
Konsultacje kardiologiczne,
szczepienia przeciwko grypie,
konsultacje rehabilitacyjne, szkota
rodzenia, profilaktyka raka prostaty,
profilaktyka nietrzymania moczu

- Miejski Program Promocji
Zdrowia narok 2017.

13| USTAWA ANTYSMOGOWA
Konsultacje w sprawie ustawy
smogowej. Gdzie ztozy¢ wniosek?

14|15| LATOW MIESCIE
Oferta zajec i warsztatéw
wakacyjnych dla dzieci

16| KINO LETNIE
Program projekgji bajek dla dzieci
w sali widowiskowej w ratuszu.

29 sierpnia 1877r.

29

sierpnia

uruchomienie

Stacji Jabtonna
N

Kartka z kalendarza...

140 lat temu — 29 sierpnia
1877 r. (17 sierpnia wedtug
kalendarza julianskiego) na
trasie Drogi Zelaznej Nadwi-
slanskiej otwarto stacj¢ kole-
jowa Jabtonna. W jej miejscu
znajduje si¢ obecnie stacja
Stacja powsta-
fa w miejscu przecigcia linii
Mtawa — Kowel kolei nadwi-

Legionowo.

slanskiej z Traktem Kowien-
skim (jego fragmentem sa
dzisiejsze ulice Warszawska
i Zegrzynska) taczacym War-
szawe z Kownem. Przy stacji
wybudowano jednopigtrowy

dworzec z drewnianych bali obitych
sosnowymi deskami. W budynku tym
ulokowano kasy, biuro, mieszkanie
zawiadowcy (na pigtrze) i bufet. Obok
dworca wzniesiono wiezg cisnien oraz
parterowy budynek pomocniczy (ist-
niat do 1997 r.). Powstanie stacji byto
zalazkiem proceséw miastotworczych
na terenie przysztego Legionowa.
W jej bezposrednim sgsiedztwie juz
w XIX w. powstaty: osiedle letniskowe
Park-Gucin, Huta Szkla , Jablonna”, a
po drugiej stronie torow koszary woj-
skowe.

OPRAC. RAFAL DEGIEL

Dyzury legionowskich radnych odbywajg sie w poniedziatki ;

w godzinach popotudniowych w pokoju nr 4.02 (lll pietro) w ratuszu DYZURY RADNYCH

7 sierpnia 14 sierpnia 21 sierpnia 28 sierpnia
15.00 - 16.30 15.00 - 16.30 15.00 - 16.30
Luzak Matgorzata Smogorzewski Marcin taniewska Anna
16.30 - 18.00 16.30 - 18.00 16.30 - 18.00
Zaklika Agata Klejment Janusz Pachulski Mirostaw

UWAGA! O ewentualnych zmianach w dyzurach Radnych na biezaco informujemy za posrednictwem strony internetowej

Zdjecie Miesigca

!

Instagrom @legionowo_official

Autor: @martuska.fryga

www.legionowo.pl i profilu na Facebook'u: Miasto Legionowo
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MPO odbierze smieci

10 lipca podpisana zostata umowa na wywdéz odpaddw komunalnych z terenu miasta Legionowo. Do czasu
rozstrzygniecia kolejnego przetargu nieczystosci wyprodukowane w domach legionowian odbierac bedzie warszawskie MPO.
Umowa bedzie obowigzywata do 9 pazdziernika, z mozliwoscia jej przedtuzenia.

Przypomnijmy — nowa, dwulet-
nia umowa z wybranym w przepro-

wadzonym w marcu br. przetargu
odbiorca, konsorcjum firm RDF
i MPK Pure Home, miata rozpoczaé
si¢ 1 lipca. Dwa dni przed jej roz-
poczgciem, 29 czerwca, MPK zto-

zylo w urzedzie pismo, informujgce

Infolinia MPO

800 413 323

o odstapieniu od umowy z dniem 30
czerwca tego roku.

— Nowa firma dopiero bedzie
si¢ uczyta miasta, mogg zdarzy¢ si¢
jakie$ drobne odstepstwa od harmo-
nogramu. W takim przypadku popro-
simy o kontakt z dziatem gospodarki
odpadami. Niebawem MPO planuje
takze otworzenie dodatkowej info-
linii dla mieszkancow Legionowa
— moéwi Robert Wieczorek, kierow-
nik Referatu Ochrony Srodowiska.

# Polaczenie bezpfatne z telefonow stacjonarnych
W przypadku jakichkolwiek
pytan lub uwag prosimy o bezpo- 17 lub /22/ 766 41 17.

$redni kontakt z Dziatem Gospodarki

Odpadami pod numerem /22/ 766 40

tUKASZ KONSTANTYNOWICZ

Zapraszamy na parking przy ul. Kosciuszki

Od poniedziatku (17.07) mozna korzystac z parkingu wielopoziomowego przy ul. Kosciuszki,
drugiego takiego obiektu wybudowanego w ramach Centrum Komunikacyjnego w Legiono-
wie. Korzystanie z tego zlokalizowanego w bliskiej odlegtosci od dworca parkingu, na ktérym
jest 286 miejsc, na trzech poziomach oraz 60 miejsc na zewnatrz, jest bezptatne.

PARKUJ NA Il PARKINGU
WIELOPOZIOMOWYM

przy ul. Kosciuszki (od strony Centrum)

PARKING JEST CAtKOWICIE BEZPI'.IITHY!>

Il Parking wielopoziomowy
W ramach Centrum Komunikacyinego

Zasady odbioru
odpadow komunalnych
w Legionowie

#)MPO)

Dbamy o nasze

Srodowisko

1. Odpady komunalne odbierane sg
w godzinach 7:00 - 20:00.

2. Czestotliwos¢ odbioru odpadéw komunalnych

z zabudowy wielorodzinnej:

@ niesegregowane (zmieszane) odpady komunalne: 3 razy w tyg.
@ szkto: 1 raz na 2 tygodnie

@ plastik, papier, metale: 2 razy w tygodniu

@ zielone: 1 raz na 2 tygodnie

Odbiorca odpadéw zobowigzany jest do dostarczenia
workoéw do odbioru odpadéw zielonych.

3. Czestotliwos¢ odbioru odpadéw z zabudowy
jednorodzinnej:

® niesegregowane (zmieszane) odpady komunalne: 1 raz
na 2 tygodnie

@ szkto: 1 raz na 4 tygodnie

# plastik, papier, meta: 1 raz na 4 tygodnie

@ zielone: 1 raz na 4 tygodnie

Odbiorca odpaddw zobowigzany jest do dostarczenia workéw
do odbioru odpaddéw segregowanych oraz zielonych.

Harmonogram odbioru odpadéw komunalnych

z Legionowa dostepny pod nastepujacym adresem:
https://Legionowo.pl/pl/harmonogramy-odbiorow-
odpadow-2017

Wszelkie reklamacje/problemy zwigzane z odbiorem

odpaddéw moga by¢ zgtaszane pod nr tel.: 22 3910 370,
22 3910 371 od poniedziatku do pigtku w godz. 7:00 - 16:00.

Wiecej informacji na stronie www.mpo.com.pl/legionowo
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Bezptatna aplikacja mobilna

Bezpfatna aplikacja mobilna Powiat Legionowski to informacja turystyczna i przydatne turystom narzedzie w twoim smartfonie
czy tablecie. Juz dzi$ pobierz ja ze sklepu Google Play lub AppStore.

Powiat Legionowski przygoto-
wat dla swoich mieszkancow i od-
wiedzajacych region gosci aplikacje,
w ktorej zebrane sa wszelkie infor-
macje, przydatne osobom, ktére chca
tu wypocza¢. Informacja turystyczna
obejmuje baze noclegdw, gastrono-
mii, wypozyczalni sprzetu turystycz-
nego, opis atrakcji i wiele innych,
ktore zainteresuja zaréwno tych,
ktorzy chca wypoczywac¢ aktywnie,
jak i mito$nikow leniwego polegiwa-
nia na plazy.

PLANOWANIE | NAWIGACJA

Jeszcze zanim przybedziecie do
powiatu legionowskiego, mozecie za-
planowa¢ swdj pobyt przy pomocy
aplikacji Powiat Legionowski. Wy-
starczy wybra¢ atrakcje, ktore chcecie
odwiedzi¢ 1 doda¢ je do planera wy-
cieczek. Nie wiecie, jak do nas trafi¢?

Bezptatna
Aplikacja

Turystyczna

Powiat Legionowski

To zaden problem! Wystarczy wybrac
z bazy miejsc w aplikacji to, do ktorego
chcecie dotrze¢ i skorzysta¢ z przyci-
sku ,,nawiguj”. Aplikacja, wykorzystu-
jac mapy doprowadzi Was tam, gdzie

Informacja Turystycens
T wydarzenia
Hecledl | gastranamia
Q Atrakeje
S Rownerem i pieszo
Lo Jurior Zegrayhskie
[Z8]  virtus Reatity

g?" Planer

IR Talefony alarmowe
Jak dajechac
Skaner koddw QR

! Pogoda

chcecie dojecha¢. Funkcja nawigacji
doprowadzi Was réwniez do najbliz-
szego w stosunku do Waszej lokali-
zacji punktu szlaku turystycznego lub
TOWerowego.

UNIKALNE NARZEDZIE
DLA ZEGLARZY

Jezioro Zegrzynskie, potozone
w powiecie legionowskim, to naj-
wigkszy akwen wodny na Mazowszu
iraj dla wodniakow i wedkarzy. Apli-
kacja oferuje mito$nikom zeglowania
i innych sportow wodnych unikalne
narzedzie: mape zeglowna. Ozna-
czono na niej glebokosci zbiornika
i punkty niebezpieczne. Jesli wia-
czycie aplikacje podczas waszych
rejsow po jeziorze, wbudowane
w mape¢ alerty ostrzegg Was, gdy
znajdziecie si¢ w odlegtosci okoto
80-100 metrow od przeszkody.

WIRTUALNIE PO POWIECIE
O tym, jak pigknie jest w po-
wiecie legionowskim i nad Jeziorem
Zegrzynskim mozecie si¢ przekonac¢
jeszcze zanim do nas zawitacie. Apli-

kacja Powiat Legionowski oferuje
bowiem modutl wirtualnej rzeczy-
wistosci, tzw. VR, w ktorym mozna
obejrze¢ panoramy sferyczne wielu
miejsc W naszym regionie. Jedyne,
czego do tego potrzebujecie, to go-
gle do wirtualnej rzeczywistosci.
Jesli jednak nie posiadacie okularow
do VR nic straconego, poniewaz
panoramy z powiatu sa dostgpne
w aplikacji réwniez w wersji do ogla-
dania bez nich.
Zapraszamy do  korzystania
z aplikacji i cieszenia si¢ wypoczyn-
kiem w powiecie legionowskim.

Jesli macie uwagi do aplikacji,
zapraszamy do kontaktu na adres

mailowy: powiat@legionowski.pl.

/POWIAT-LEGIONOWSKI.PL/

Z zyCIé i
pszczot
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Od lipca mitosnicy pszczét moga podgladac zycie w ratuszowej
pasiece. Na dachu Urzedu Miasta zostaty zamontowane dwie
kamery, ktére na biezaco pokazujg co dzieje sie w poblizu

czterech uli.

Pszczoly zamieszkaly na dachu ratusza 1,5 miesiaca temu. We wspot-
pracy ze Stowarzyszeniem ,,Nasze pszczoly” urzednicy umiescili tam 4 ule,

w ktorych mieszka 160 tysigcy owadow. Wytworzony przez nie midd jest

pyszny i zdrowy, moga przekona¢ si¢ o tym sami mieszkancy podczas

degustacji. Jedno takie spotkanie juz si¢ odbylo, a na tym nie koniec.

Ratuszowa
Pasieka

on-Line

wwuw.legionowo.pl

Wiasnosc gruntow
pod blokami

Wiceprezes SMLW Agnieszka
Borkowska odebrata z rak
prezydenta Romana Smo-
gorzewskiego kolejne decy-
zje o przeksztatceniu prawa
uzytkowania  wieczystego
w prawo wlasnosci gruntéw
zabudowanych budynkami
wielorodzinnymi. Dla miesz-
kancéw tych blokéw ozna-
cza to oszczednosci od 300
do 500 zt rocznie.

W ciaggu ostatnich 7 lat wyda-
no 62 takich decyzji. Jak podkresla
Agnieszka Borkowska, nie wszyst-
kie gminy wychodza naprzeciw
potrzebom mieszkancéw. — Tym
wigkszy uklon dla wiladz Legio-
nowa. Odebratam wlasnie kolejne
dwie decyzje, nast¢pna jest przygo-
towywana. Zostalo jeszcze okoto 10
budynkéw, w ktorych nie udato si¢
rozwigza¢ kwestii formalnych, sa to
budynki w ktérych w sprawie nie-

ktorych lokali tocza si¢ na przyktad
skomplikowane sprawy spadkowe.
Ale mam nadziejg, ze takze w nich
uda si¢ doprowadzi¢ przeksztalce-
nie do konca — méwi wiceprezes
SMLW, dodajac, ze dzigki temu
w kieszeni statystycznego Kowal-
skiego zostaje od 300 do 500 zt
miesi¢cznie.

— Jest to dobra informacja dla
kolejnych mieszkancow Legiono-
wa — oznacza to dla nich nie tylko
zaoszczedzone co roku pienigdze,
ale takze to, ze w koncu beda wila-
Scicielami gruntow, ktére znaj-
duja si¢ pod ich blokami, a pra-
wo wiasnosci jest dla wigkszosci
z nas bardzo wazne. Ciesz¢ sig,
ze ten proces powoli dobiega konca.
Co prawda na przeksztatlceniach
gmina traci rocznie okoto 1,5 min zk,
ale te pienigdze zostaja w kieszeniach
naszych mieszkancow — mowi prezy-
dent Roman Smogorzewski.

TAMARA MYTKOWSKA
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Protest do NFZ
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Od 1 pazdziernika szpitale w catym kraju beda funkcjonowac w sieci. Zabezpieczenie zdrowotne zostato podzielone na trzy poziomy
podstawowe (|, Il i lll oraz cztery specjalistyczne. W powiecie legionowskim jedynie Mazowiecki Szpital Onkologiczny w Wieliszewie
znalazt sie na liscie opublikowanej przez Ministerstwo Finansow. Prezydent Roman Smogorzewski wystosowat w tej kwestii protest
do wiadz Mazowieckiego Oddziatu Narodowego Funduszu Zdrowia.

Wprowadzenie sieci szpitali to
efekt ustawy o zmianie ustawy o
$wiadczeniach opieki zdrowotnej ze
srodkow publicznych, wprowadza-
jacej system podstawowego szpi-
talnego zabezpieczenia $wiadczen
opieki zdrowotnej. Autorzy reformy
pragna, aby pacjent przestal by¢
jednostka chorobowg dla szpita-
la. Wazna zmiang jest to, ze limity
w ramach ryczattu mozna bedzie
przesuwa¢ z jednych procedur na
inne: dyrektor szpitala bedzie mogt
przesuwac pieniadze z oddzialow,
ktoére maja niedowykonania do tych,
ktore maja wigksze potrzeby. Naj-
wazniejsze jednak jest to, Ze szpita-
le, ktore znalazly si¢ na liscie, maja
gwarancje finansowania przez naj-
blizsze cztery lata.

W powiecie legionowskim taka
gwarancj¢ ma jedynie placowka
w Wieliszewie. — Przyjatem t¢ infor-
macj¢ z ogromnym zaniepokojeniem
—mowi prezydent Roman Smogorzew-
ski — Pomimo wieloletnich rozméw i
staran o uzyskanie promesy kontraktu
z Funduszem
dla  szpitala
w Legionowie
1 gotowosci sa-
morzadéw do
sfinansowania

jego budowy,
mieszkancy na-
szego powiatu,
a jest ich okoto
113 tysiecy, na- w
dal zmuszeni sa
szuka¢ pomocy
szpitalnej w pla-
cowkach odda-
lonych o 25-30
km —w Nowym
Dworze Mazo-
wieckim czy w
Warszawie.

Prezydent Miasta
Legionowo

imieniu  wlasnym oraz 55

Pomimo tego, ze powiat legio-
nowski jest szostym pod wzgledem
liczby mieszkancéw powiatem wo-
jewodztwa mazowieckiego, w wy-
kazie $wiadczeniodawcow zakwa-
lifikowanych do poszczegdlnych
poziomdéw systemu zabezpieczenia
nie znalazt si¢ zaden szpital powia-
tu legionowskiego na ktérymkol-
wiek z poziomoéw referencyjnosci,
ktéry zapewnilby mieszkancom po-
wiatu legionowskiego podstawowe
szpitalne zabezpieczenie $wiadczen
opieki zdrowotne;j.

— W mojej ocenie sytuacja ta
nie zapewnia mieszkancom powiatu
legionowskiego wlasciwego doste-
pu do $wiadczen opieki zdrowotne;j
w zakresie leczenia szpitalnego na
referencyjnosci  I-1I1
— mowi prezydent Legionowa.

poziomach

W liscie do Dyrektora Mazo-
wieckiego Oddziatu NFZ czyta-
my, ze dyrekcja ZOZ ,,Legionowo”
prowadzi rozmowy z Niepublicz-

05-120 Legionowe

ul. marsz. Jozefa Pitsudskiego 41

tel. 22 766 4001
fax. 227740232

www.legionowo.pl
www.bip.legionowo.p!

Z powataniem,

e-mail: kancelaria@um legionowo.pl

tysiecy mieszkaicow Legionowa oczekuje ponownego
przeanalizowania wykazu Swiadczeniobiorcdw zakwalifikowanych do poszczegdlnych poziomdw
systemu zabezpieczenia.

nym Zakladem Opieki Zdrowotnej
-MEDIQ” w sprawie wspottworze-
nia konsorcjum. ,MEDIQ” $wiad-
czylby ushugi szpitala w zakresie izby
przyjeé, anestezjologii i intensywnej
terapii, za§ ZOZ ,,.Legionowo” ushugi
w zakresie nocnej
i $wiatecznej opieki,
transportu 1 ratow-
nictwa medycznego,
poradni opieki ambu-
latoryjnej 1 specjali-
stycznej oraz rehabi-
litacji.

LMEDIQ” nie
zostat jednak wiaczony
do  $wiadczeniobior-
cOw objetych wyka-
zem. Co to oznacza dla
mieszkancow? Ozna-
cza to, ze nie bedzie
zadnych  bezplatnych
zabiegow w tej legio-
nowskiej  placowce.
A dzisiaj nasi miesz-
kancy otrzymuja bez-
platnie zabiegi warte

Pomimo tego e powiat legio owski jest szd od i ieszkancow wiatem
; ; s Szostym po WEZ| fedEm liczby mie: i
5 = B Y COw powiat

poszczegolnych pozioméw systemu zabezpieczeni i e Z i
: 1) ia nie znalazl sie zaden s i
legionowskiego na 1 ol i

powiatu legionowskiego podstawowe szpitalne zabezpieczenie Swiadczen opieki zdrowotnej,

W mojej ocenie sytuacja ta nie i i i i
Zapewnia mieszkaricom powiatu legionowskie Sci
dostepu do Swiadczeri o i : o

referencyjnosci I-111,
Niestety, ,MEDIQ" nie zostal wigczony do swiadczeniobiorcdw objetych wykazem, Uniemozliwi
to zapewnienie mieszkaricom dostepu do leczenia szpitalnego na Il poziomie referencyjnosci, co
jest jedng z podstawowych potrzeb naszej lokalnej spolecznosci.

Dyrekcja ZOZ |, Legionowo” prowadzi rozmowy z j i i ini i
" ¥ 2 jedng z legionowskich klinik — i
Zakiadem Opieki Zdrowotnej ,MEDIQ” w el £ — e

zabezpieczenia kompleksowego ustug medyczn i icd i

. ia k nych dla mieszkaricéw powiatu. ,MEDIQ”
}mnsorqu-.lm Swiadczytby ustugi szpitala (I stopni . o oot
1 anestezjologii 1 intensywnej terapii, zag 20z »Legionowo” ustugi w zakresie nocnej i Swigtecznej

opicki, transportu i ratownictwa medycznego poradni opieki jnej i jali i
1y, bl ; pieki ambulatoryjnej i specja
rehabilitacji. Wedtug zapewnien szeféw kliniki i s e s i

i anestezjologie i intensywng terapie, wykonujac nawet 6 tys operacji rocznie,

Szanowny Panie Dyrektorze,

2 ogromnym zaniepokojeniem przyjatem informacje, ze jedynie M lecki i
Onkologiczny w Wieliszewie, jako . el .

zakwalifikowany do wiadczeniodawcow sieci szpitali.

En terenie _powiau_l legionm’,vskjego, zamieszkiwanym przez okoto 113 tys oséh, nie ma szpitala.
omimo \:ulelaleml_ch rozmow i staran o uzyskanie promesy kontraktu z Funduszem i gotowosci
samorzqdow do sfinansowania jego budowy,

szukaC pomocy sepitalnej w placéwkach oddalonych o 25- - w
Mazowieckim czy w Warszawie. d s " S Dngs

W dalszym ciagu poduz
szpitala powiatowego. Jedyn
2 Narodowym Funduszem Zdrowia. Do czasu
gmin w‘chodz'qcych wjego sktad bedq od 1 stycznia finansowaty calodobowa opieke ambulatoryjng
w przychodni ZOZ | Legionowo”, prowadzonej przez samorzqd powiatu legionowskiego. '

ponad 20 milonéw zt rocznie. nych do poszczegbélnych poziomow

Dlatego w imieniu wlasnym oraz systemu zabezpieczenia — mowi pre-

55 tysigcy mieszkancow Legio- zydent Smogorzewski.

nowa zwrdcitlem si¢ do Dyrektora
0 ponowne przeanalizowanie wykazu

TAMARA MYTKOWSKA

$wiadczeniobiorcoOw zakwalifikowa-

05-120 Legionowo

ul. marsz. Jozefa Pitsudskiego 41

tel. 22 766 4001

fax. 227740232

e-mail: kancelaria@um.legionowo.pl
www.legionowo.pl
www.bip.legionowo.pl

Prezydent Miasta
Legionowo

Legionowo, 5 lipca 2017 r.

Pan Filip Nowak

Dyrektor Mazowieckiego Oddziahi
Wojewddzkiego Narodowego
Funduszu Zdrowia

jedyna placowka z terenuy powiatu legionowskiego, zostat

mieszkaricy naszego powiatu nadal zmuszeni 53

mazowieckiego, w wykazie S$wiadczeniodawedw zakwalifikowanych do

kidrymkolwiek z pozioméw referencyjnoscl, ktory zapewnitby mieszkaricom
pieki zdrowomej w zakresie leczenia szpitalnego na poziomach

ymuje gotowosé wspéltworzenia na terenie powiatu legionowskiego
ym, co blokuje jego powstanie, jest brak zapewnienia kontraktu
powstania szpitala samorzady powiatu i wszystkich

sprawie wspdltworzenia konsorcjum w celu

4 w tym ushigi w zakresie izby przyjec

wMEDIQ” posiada zardwno izbg prayjec, jak
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Gdzie aktywnie wypoczywac w Mie
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Plywalnia miejska ul. Krélowej Jadwigi 11
Basen sportowy wymiary 25 m x 10m,

1. Park Zdrowia przy ul. Bolestawa Chrobrego
Teznia solankowa

taweczki

Aleje spacerowe

Silownia plenerowa

Altany

tazienki miejskie

3. Rynek miejski

Urzadzenia do street workout
Sitownia plenerowa

Tyrolka

Mini skate park

2. Parkim. Jana Pawa Il przy ul. Pifsudskiego
taweczki

Placzabaw dla dzieci

Pomnik Jana Pawia [l

Onliki, boiska i place zabaw w Legionowie
1. Stadion Miejski

2. Baiskai placzabaw przy SPnr 8

3. Boiskoi plac zabaw przy ul. Suwalnej

4. Boiskoi plac zabaw na Koztowce

5. Boiska przy parafii MBF na Bukowcu

Boiska szkolne, sale do cwiczeri oraz place zabaw przedszkolne

1. Powiatowy Zespot Szkot Ponadgimnazjalnych ul. Targowa 73A

2.150 nr 2im. Krdla Jana lll Sobieskiego (Gim. nr 2, LO nr 2) ul. K. Jadwigi 11— bieznia
3. Szkota Podstawowa nr 7 im. VIl Cbwodu Obroza Ammii Krajowej ul. K. Jadwigi 7

4. Tespot Szkolno-Przedszkolny (Gim. nr6, SP nr 4, Przedszkole nr 14) ul. Jana Pavda 12
5. Tespot Szkolrio-Przedszkolny nir 2 (Gim. nr 5, SPnr 2, Przedszkolenr 2) ul. Jagielloriska 67
6. 10im. Marii Konopnickiej w Legionowie ul. Pitsudskiego 26

7.25nr 1 (Gimnazjum nr 1, Szkota Podstawowa nr 1) ul. Zakopiariska 4

8. Zespdt Szkot (Gimnazjum nr 4, Szkofa Podstawowa nr 8) ul. Zegrzyriska 3

9,75 nr3 (Gimnazjum nr 3, Szkofa Podstawowa nr 3) ul. W. Broniewskiego 7

10. Powiatowy Zespot Szkot Specjalnych ul. Jagielloriska 69

11. Przedszkole Miejskie nr 1 ul. Olszankowa E

12. Przedszkole Miejskie nr 10 ul. Wiadystawa Broniewskiego 6

13. Przedszkole Miejskienr 11 ul. Zegrzynska 9

14. Przedszkole Miefskie nr 12 im. Krdla Maciusia | ul. Krolowej Jadwigi 7

15, Przedszkole Miejskie nr 3 im. Koszatka Opatka ul. Zegrzyriska 71

16. Przedszkole Miejskie nr 6 ul. Wiadystawa Broniewskiego 3

17. Przed. Miejskie 2 Oddziatami Integracyjnyminr 7 im. ). Korczaka ul. Husarska 18A
18, Przedszkole Miejskie Integracyjne nr 5 ul. Kiwiatowa 80

19, Przedszkole Miejskie nr 9 "AKADEMIA PRZYGODY" ul. Krolowej Jadwigi 11

Sitownie plenerowe

1. Park Zdrowia przy Arenie

2. Park im. Solidarnosdi przy ratuszu

3. Street Workout — ul. Krolowej Jadwigi (park)
4. Sitownia — os. Batorego

5. Sitownia przy ul. Rycerskiej

6. 0s. Sobieskiego (ul. Sobieskiego 37)

7.0s. Jagiellonska (ul. Krolowej Jadwigi 10)

8. 0s. Sobieskiego (ul. Rycerska 3)

9. 0s. Méodych (prazy ul. Grzybowej)

10. Park Kosciuszkowcow (przy Kauflandzie), Piaski

Studnia wody oligocenskiej, faweczki,
fontanna miejska, mini plac zabaw

4. Park przy ul. Krolowej Jadwigi

Boisko do gry w pitke ze sztuczng nawierzchnia
Boisko do ary w kosza, pitkarzyki

Place zabaw dla dzieci w réznym wieku, faweczki

Lipiec/Sierpieri 2017
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Centrum Szkolenia Poligi
Basen szkoleniowy

ul. Zegrzyriska 121

tel.22, 7742271
www.csp.edu.pl

5. Parkim. Solidamoéci przy ratuszu
taweczki

Alejki spacerowe

Duzy plac zabaw

Altana

6. Park Koscuszkowcow na os. Piaski
taweczki
Plac zabaw przy parku

7. Skwer przy ul. Handlowej
Plac zabaw dla dzieci, faweczki

Arena Legionowo, ul. Bolestawa Chrobrego 50B
Hala sportowa - boisko z podtoga sportowa, parkietem
Sala konferencyjna - 60 oséb (ustawienie kinowe)
Bezptatna wypozyczalnia rowerow — sezon letni
Kontakt:tel. /22/ 766 45 20

Cennik— www.arenalegionowo.pl

Stadion Miejski (zarzadca — KZB Legionowo Sp.z 0.0.)

- boiska ze sztuczng nawierzchnig i naturalng;

- bolsko do slatkawki plazowe] (od pozatku maja dowrzesnia, od 7% dozmierzchu);
- lodowisko — sezon zimowy,;

Sitownie

1. Spektrum Sportu, ul. Narutowicza 96 (tel. 504300 477, www.spektrumsportu.pl)

2. Fitness Klub w Arenie, ul. Chiobrego 508 (tel. 22 78482 22, Powersource Fitness)

-sitownia

-stianka wspinaczkowa

- punkt odnowy biologicznej (m.in. sauna, jacuzzi)

- restauracja z widokiem na piyte glowng

3. Bonifit, ul. Mrugacza 1 (tel. 733 666 999, www.bonifit. pl)

4. Idrofit, DH MAXIM ul. Siwirskiego (tel. 22 766 53 80, www.zdrofit.pl)

5. Sitownia Sandow, ul. Warszawska 60A, | Pietro (tel. 502 222 668,
www.silownia-legionowo.pl)

6. Dominator, ul.Parkowa 27 (tel. 696 037 187, www.dominator.net.pl)

Skatepark przy ul. Parkowej
Park dla rowerow czynny od godz. 7:00 do zmierzchu

Miasteczko rowerowe
przy targowisku

Plac wodny
ul. Krolowej Jadwigi, Park

KURTYNY WODNE:
- Plac przed Areng Legionowo
- Osiedle Piaski, plac zabaw za Kauflandem
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Alek Matachowski, ttem jest Sciana parkingu przy ul. Szwajcarskiej
Autor zdjecia: Michat Kowalczyk, @pjernik (Instagram)
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Zdjecie wyrdznione przez oficjalny ogolnoswiatowy profil Samsunga na Instagramie
Warsaw University of Technology

Hashtagalek
POd Dija Swiat
stagrama

M

Blisko 16 tysiecy obserwujacych, liczne wyréznienia przez swiatowe firmy
specjalizujace sie w produkgji sprzetu fotograficznego wreszcie zauwazenie
przez sam Instagram. Swiat portali spotecznosciowych od dawna pomaga
w wybiciu sie licznym talentom. Ten konkretny jest o tyle wyjatkowy,

ze to,nasz cztowiek” — legionowianin. Chwalimy sie Alkiem Matachowskim.

Instagram jest portalem spolecz-
nosciowym polegajacym na zamiesz-
czaniu zdje¢, a od jakiego$ czasu tak-
ze 1 24-godzinnych relacji. Odwiedza
go niewyobrazalna liczba — p6t miliar-
da 0sob z calego $wiata. Korzystaja
z niego tak zwykli ludzie, jak i gwiaz-
dy, czy wszelkiego rodzaju firmy. Ma
tam swoj profil takze Hashtagalek,
bo taka nazwe przybral sobie Alek
Matachowski, skromny i niezwykle
zdolny 23-letni chtopak z Legionowa.
Nie bylo by w tym nic nadzwyczaj-
nego gdyby nie sukcesy, jakie zaczat
odnosi¢ za posrednictwem tej spo-
tecznosci, a takze juz i poza nig!

SAMSUNG | CANON DOCENIA ALKA

Zdjgcia publikowane przez Alka
zachwycaja minimalizmem, czysto-
$cig 1 $wiatlem. Zgromadzit juz blisko
16 tysiecy obserwujacych go o0sob,
a jego pracami zainteresowaly si¢
takie firmy jak Samsung czy Ca-
non. Dla tej pierwszej testowat ka-
merke gear360. Zawital z nig nawet
w legionowskim ratuszu na poczatku
marca tego roku. Niemiecki oddziat
wyrdzniat
jego zdjecia na swoim profilu, w tym
zdjecia z Legionowa. Zyskat takze

Samsunga wielokrotnie

uznanie na ogoélnoswiatowym profilu
firmy! Co wiecej zdjgcie drzewa ro-
snacego w naszym miescie znalazlo si¢
w kalendarzu niemieckiego Samsunga
na 2017 rok. Wspdlpracuje réwniez
z Canon’em, dla ktérego wspotorga-
nizowal warszawska edycj¢ Instame-
et Canon, a teraz testuje ich aparat.

Instameet to spotkania osob utozsamia-
jacych si¢ z fotografia prezentowana
na Instagramie. Tutaj trzeba wspo-
mnie¢ o pomocy Alka Politechnice
Warszawskiej w organizacji zwiedza-
nia uczelni dla pasjonatéw fotografii
na Instagramie.

PAMIETA O LEGIONOWIE

Prezentowanie wilasnych zdjeé to
nie wszystko. Alek ocenia tez dziela
innych. Prowadzac profil Vzcowar-
saw na Instagramie wyrdznia je i pu-
blikuje te, ktore maja w sobie ten wy-
jatkowy kunszt fotograficzny. Profil
posiada ponad 10,5 tysigca obserwu-
jacych. Procz tego ciagle probuje sit
i na lokalnym podworku. W konkur-
sie organizowanym przez Starostwo
Legionowskie pt. ,,Architektura po-
wiatu legionowskiego w obiektywie”
zdobyt tytul zdjecia Miesiac Luty. Fo-
tografie Alka trafity takze do specjal-
nego kalendarza Legionowa wydane-
go na 65-lecie miasta, upamigtniajac
W ten sposob nadanie praw miejskich.
Jego zdjgcia rozpoczynaja i koncza
kalendarz (styczen i grudzien).

ZAUWAZONY
PRZEZ SAMEGO INSTAGRAM

Tak owocne osiggnigcia tego
mlodego ccztowieka musialy zostaé
zauwazone takze i szerzej. Stalo si¢
to za sprawg odbitego budynku w ka-
huzy. Alek przyznaje, ze do robienia
tego typu zdjg¢ ma totalnego bzika.
— Z kazdej katuzy da si¢ co$ zrobi¢
fajnego! A jak jej nie ma to moz-

na ja stworzy¢ (tu $miech), dlatego
czesto nosze ze sobg butelke z woda
i zabieram si¢ do pracy. — méwi Alek.
I tak, dzigki katuzy jego zdjgcie wsko-
czylo na sam ogdlno$wiatowy profil
Instagrama, ktory posiada 225 min
obserwujacych uzytkownikow. Zdje-
cie obrazuje niepozorne odbicie bu-
dynku przychodni CePeLek w War-
szawie. Wyroznienie tej fotografii
zebralo milion polubien! Taka ogla-
dalno$¢ i zasigg musi robi¢ wrazenie.

NOWY ETAP — NOWA WARSZAWA

Pasja, talent i liczne sukcesy spra-
wiaja, ze hobbystyczne robienie zdjec
zaczyna si¢ przeradza¢ w prace. Alek
przez miesigc prowadzil konto na
Instagramie warszawskiego wiezow-
ca Warsaw Financial Center wyko-
nujac przy tym seri¢ zdje¢ budowli.
— W ostatnim czasie wspOlprace
nawigzal ze mng portal Nowa War-
szawa, ktory posiada takze profil na
Instagramie. — méwi w rozmowie
z nami Alek. Prowadzi go wtasnie on,
a jego zadanie polega na wyrdznia-
niu zdj¢¢ innych uzytkownikow oraz
publikowanie wlasnych z informacja-
mi o stolicy.

Alek skonczyt studia na Poli-
technice Warszawskiej, kierunek Me-
chatronika — Automatyka i Robotyka.
Teraz swoich sit chce sprobowac na
ASP, bo dzigki Instagramowi odkryt
swoje prawdziwe powotanie.

Zyczymy dalszych sukcesow!

NIKODEM KAROLAK

Warsaw Financial Center

To zdjecie trafifo do kalendarza Samsunga

Wyréznione przez niemieckiego Samsunga

Wyrdéznione przez Instagrama

Gdarisk-Sobieszewo, wyspa
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ZMIANA ROZKLADU JAZDY LINII D3

Linia: D3 Os. Mtodych » PKP Legionowo Centrum / Bukowiec |

DKM

: : : . LeioNowo |
Bezptatna komunikacja Miasta Legionowo
S |
o(n
S |
Przystanek Kursuje od poniedziatku do piagtku w godzinach |
Osiedle Mtodych 01 05:30 06:35 07:35 08:35 09:35 10:35 11:35 12:35 13:35 14:35 15:35 16:35 17:35 18:35 19:35
Orzechowa 01 05:31 06:36 07:36 08:36 09:36 10:36 11:36 12:36 13:36 14:36 15:36 16:36 17:36 18:36 19:36 |
Cynkowa 01 05:32 06:37 07:37 08:37 09:37 10:37 11:37 12:37 13:37 14:37 15:37 16:37 17:37 18:37 19:37
Cmentarz 03 05:33 06:38 07:38 08:38 09:38 10:38 11:38 12:38 13:38 14:38 15:38 16:38 17:38 18:38 19:38 |
Narutowicza 01 05:34 06:39 07:39 08:39 09:39 10:39 11:39 12:39 13:39 14:39 15:39 16:39 17:39 18:39 19:39
Szczygla 01 05:35 06140 0740 08:40  09:40 10:40 11:40 12:40 13:40 14:40 15:40 16:40 17:40 18:40 19:40 |
Al. Legionéw 01 05:36 06:41 07:41 08:41 09:41 10:41 11:41 12:41 13:41 14:41 15:41 16:41 17:41 18:41 19:41
PKP Legionowo Piaski 03 05:38 06:43 07:43 08:43 09:43 10:43 11:43 12:43 13:43 14:43 15:43 16:43 17:43 18:43 19:43 |
Centrum Komunikacyjne 01 05:40 06:45 07:45 08:45 09:45 10:45 11:45 12:45 13:45 14:45 15:45 16:45 17:45 18:45 19:45
Waska 01 05:41 06:46 07:46 08:46 09:46 10:46 11:46 12:46 13:46 14:46 15:46 16:46 17:46 18:46 19:46 |
Osiedle Bukowiec 01 05:44  06:49 07:49 0849  09:49 10:49 11:49 12:49 13:49 14:49 15:49 16:49 17:49 18:49 19:49 |
X
Linia: D3 Bukowiec / PKP Legionowo Centrum » Os. Mtodych A‘ |
LEGIONOWO

Bezptatna komunikacja Miasta Legionowo

Przystanek Kursuje od poniedziatku do piatku w godzinach

Osiedle Bukowiec 01 05:58 07:58 0858 0958 10:58 11:54 12:58  13:58 1458 1558 16:58 17:58 1858  19:58 |
Wrzosowa 02 05:59 07:59 0859 09:59 10:59  11:55 1259 13:59 1459 15559 1659 17:559 1859 19559

Centrum Komunikacyjne 02 06:01 08:01 09:01 10:01 11:01 11:57  13:01 14:01 15:01 16:01 17:01 18:01 19:01 20:011 |
PKP Legionowo Piaski 04 06:03 08:03 09:03 1003 11:03 11:59 13:03 1403 15:03 16:03 17:.03 1803 19:03  20:03

Al. Legionéw 02 06:05 08:05 09:05 10:05 11:05 12:01 13:05 14:05 15:05 16:05 17:05 18:05 19:05 20:05 |
Szczygla 02 06:07 08:07  09:07 10:07 11:07 12:03 13:07 14:07 15:07 16:07 17:07 18:07 19:07  20:07

Ktadka PKP 02 06:08 08:08 0908 10:08 11:08 12:04 13:08 14:08 1508 1608 17:.08 18:08  19:08  20:08 |
Narutowicza 02 06:09 08:09 09:09 1009 11:09 1205 13:09 1409 15:09 16:09 17:09 1809 19:09  20:09

Cmentarz 02 06:11 08:11 09:11 10:11 11:11 12:07  13:11 14:11 15:11 16:11 17:11 18:11 19:11 20:11 |
Orzechowa 02 06:13 08:13 09:13  10:13  11:13  12:09 13113 1413 15113 1613 17:13 1813  19:13  20:13

Osiedle Mtodych 01 06:15 08:15  09:15  10:15  11:15  12:11 13:15 1415 15115 1615  17:15 1815  19:15  20:15 |

Peten rozktad jazdy znajdziesz na www.legionowo.pl w zaktadce KOMUNIKACJA -> DKM Legionowo |

DARMOWA KOMUNIKACJA MIEJSKA LEGIONOWO  D1,D2,D3

LEGIONOWO |




1 (0) |

MOJE LEGIONOWO
Miesiecznik z zycia Miasta

Lipiec/Sierpieri 2017
Nr7(60) 1 1

Letnie atrakcje w Muzeum

W dniach 3-14 lipca 2017 r. w Filii ,Piaski” muzeum goscito najmtodszych mieszkancédw Legionowa na zajeciach organizowanych
pod hastem ,Lato z Muzeum”.

Pierwszy tydzien w muzeum
uplyna pod znakiem $redniowieczne-
go rycerstwa. Dzieci dowiedzialy sig,
kim byli rycerze i damy dworu oraz
poznaly stynne zamki i najwigksze
sredniowieczne bitwy. Na zajgciach
plastycznych samodzielnie wykonaty
makiety Sredniowiecznych miast i 6w-
czesne stroje. Chlopcy tworzyli zbroje,
a dziewczynki stroje dam, ktore na za-
konczenie mogly ubra¢ na uroczysty
bal rycerski. Podczas balu zaprezen-
towaly takze tance, ktore codziennie
¢wiczyly podczas zajeé.

W czasie drugiego tygodnia dzie-
ciom zostata przyblizona tematyka
Legionéw Polskich — ich umunduro-
wanie i uzbrojenie, najwigksze bitwy
i osady legionowe na Wolyniu. Dzie-
ci dowiedzialy si¢ tez skad pochodzi

nazwa naszego miasta. W ramach

zaje¢  plastycznych przygotowaty
czapki ,,maciejowki” i stroje sanita-
riuszek oraz stworzyly makiety osad

legionowych. Kazdego dnia chetnie
¢wiczyly piesni legionowe, ktore za-
prezentowaty podczas konkursu kon-
czacego Lato w Muzeum. Podczas

konkursu wiedzy o Legionach nasi
mali uczestnicy pokazali, jak duza
wiedze zdobyli na naszych zajeciach.

W ssiedzibie gtéwnej Muzeum co-
dziennie w dniach 17-28 lipca 2017 r.
organizowano dalekie podniebne

Dzieci dowiedzialy sie
kim byli rycerze i damy,
a takze poznmaty
najstynniejsze zamki
inajwieksze bitwy
Sredniowiecza

podroze, zwigzane z nowa wystawa
czasowg pt. ,,LOPP — Liga Obrony
Powietrznej i Przeciwgazowej”. Za-
jecia poswiecono idei latania oraz

historii konstruowania machin lata-
jacych. Przedstawiono kolejne eta-
py zdobywania podniebnych prze-
stworzy, jak rowniez bicia rekordéw
w lotach na odlegtos¢. Wszyscy
uczestnicy zostali przyjeci w poczet
cztonkéw LOPP oraz odbyli kursy,
ktore w okresie migdzywojennym
przeprowadzata Liga, np. zajgcia
z modelarstwa lotniczego. Dzieci
wykonywaly m.in. wlasne konstruk-
cje latawcow oraz modeli latajacych
napedzanych na gumke. Udziat we
wszystkich kursach zaproponowa-
nych przez Muzeum, nagrodzony
zostal dyplomem oraz honorowym
Dzigkujemy
wszystkim uczestnikom za rado$nie

odznaczeniem Ligi.
spedzony czas i zapraszamy w ferie!

MALWINA PIORUN

LEGIONOWSKIE OBCHODY

73. ROCZNICY
POWSTANIA WARSZAWSKIEGO
1 sierpnia 2017 r.

Program nhchndnw 13. rocznicy whu
Powstania Warszawskiego:

Sktadanie kwiatow i zapalenie zniczy

w Miejscach Pamigci Narodnwej oraz na grob:
—

— ,‘l DQ__WN priy kuaterze wojel nejna cme
y 10 00 — uroczystosci przy obelisku upa
| Batalionu 1 Rejonu "Marianowo —BzzuszLzmI Kosciuszki e
~(rbg ul. Wrzesifiskiej — na grww w g
—12.30 - pomnik polegtych h harcerzy Szarych Szerqgnw na os. Batoreg

——-J 17.00 - uroczyste uhehn_dy pod Pumnlklem PnIsIu"WiIEzaEEj‘mRmMmAK——

__ 18.00 - Msza Swigta w kociele pm Jozefa
ey [tlaw"iBJ garnTz‘u"‘owvm przy ul Pitsudskiego 5

EI B s cxllt no»: 1
LEGIONOWD t‘ H’fﬁw&
| BN Powiarowa —

Festiwal odbywa sie pod patronatem honorowym Prezydenta
Miasta Legionowo. Dyrektorem artystycznym jest dr hab. Jan
Bokszczanin.

PROGRAM

6 SIERPNIA

Kosciét Mitosierdzia Bozego,
Legionowo, ul. Targowa 44

G0DZ.19.00

Kosciét Swietego Ducha,
ul. ks. J. Schabowskiego 2

13 SIERPNIA

Kosciot NaJSW|etszego Ciata i Krwi
Chrystusa, ul. Pitsudskiego 47

20 SIERPNIA

G0DZ.19.00

Kosciét Swietego Ducha,
ul. ks. J. Schabowskiego 2

27 SIERPNIA

Kosciot NaJSWIetszego Ciata i Krwi
Chrystusa, ul. Pitsudskiego 47

G0DZ.19.00

Kosciét Swietego Ducha,
ul. ks. J. Schabowskiego 2

Kameralny zespét wokalny MIMESIS
Karolina Mika - dyrygent

Recital organowy
— Raul Prieto Ramirez
(Hiszpania, USA)

Krakowskie Trio Stroikowe
Marek Mleczko - obdj,
Roman Widaszek - klarnet,
Pawet Solecki - fagot

Tytus Wojnowicz - obdj
Witold Zaborny - organy

Krystyna Gotaszewska - flet
Pawet Wrébel — organy

Anna Maria Smerd (Niemcy) — skrzypce
Jan Bokszczanin — organy

Serdecznie zapraszamy

Caty program mozna znalez¢ rowniez
na www.legionowo.pl
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Miedzynarodowy
turniej towarzyski
koszykarzy

Zaplanowany na koniec
sierpnia towarzyski turniej
z udzialem reprezentacji
Polski koszykarzy odbedzie
sie w Arenie Legionowo
w dniach 24-26 sierpnia.

W mieszczacej 2000 widzow Are-
nie Legionowo biato-czerwoni zmie-
rza si¢ z Wegrami, Wielka Brytania
oraz Izraclem. Beda to ostatnie spa-
ringi kadry prowadzonej przez Mike'a
Taylora przed rozpoczynajacym si¢
31 sierpnia EuroBasketem.

Do organizacji turnieju towarzy-
skiego kandydowato kilka innych
miast. Brano pod uwage m.in. War-
szawe 1 Areng Ursyndéw, w ktorej
odbyt si¢ turniej finalowy o Puchar
Polski. Obiekt ten nie ma jednak
parkietu koszykarskiego, a jego wy-
pozyczenie byloby tym razem trudne
do wykonania.

Program turnieju dostepny bedzie
na stronie www.arenalegionowo.pl

na poczatku sierpnia.

MARTA BUDZYNSKA

e .

IX Leglonowska Dycha

W niedziele 11 czerwca odbyt sie dziewiaty bieg uliczny Legionowska Dycha. Jak co roku towarzyszyty
mu biegi dla mtodszych sportowcéw. W wydarzeniu wzieto udziat okoto 300 biegaczy w kategorii
open i ponad 230 dzieci i mfodziezy.

Start i meta znajdowatla si¢ przy
Arenie Legionowo, dalej trasa za-
taczata koto wulicami Chrobrego,
Batorego, Pifsudskiego, Chopina,
Kosciuszki 1 Jasnogérska. Pogoda
dopisata, stonce przyswiecato bie-
gaczom, ktorzy mogli liczy¢é na
uprzejmo$¢ mieszkancow ulic przez,
ktore przebiegali uczestnicy Dychy
ochtadzajacych ich woda z wezy
ogrodowymi i podawaniem napojow.

W przeprowadzeniu imprezy
pomogta Straz Miejska, Ochotni-
cza Straz Pozarna oraz Komenda
Powiatowa Policji, ktore zabez-
pieczyly tras¢ biegu oraz wolon-
tariusze z Zespolu Szkét nr 2
w Legionowie 1 Niepublicznego
Gimnazjum Jezykowego, ktorzy
dzielnie wspomagali stuzby mun-
durowe, a takze usprawnili prace

biura zawodow.

Serdeczne podzigkowania dla
Wodociaggowo—
Kanalizacyjnego "Legionowo" Sp.

Przedsigbiorstwa

z 0.0. za wode i upominki dla bie-
gaczy, PEC "Legionowo" Sp. z o.0.
za niespodzianki dla najmtodszych
sportowcoOw 1 Restauracji Legio-
nowska za przygotowanie smacz-
nego positku dla zawodnikow.
Swietna zabawa w duchu fair play,
usmiechnigte buzie, medale, upo-

minki dla wszystkich uczestnikéw
sprawity, ze IX Legionowska Dycha
odniosta sukces.

Zapraszamy na X Legionowka
Dyche, ktoéra jako edycja jubile-
uszowa na pewno bedzie miata spe-
cjalng oprawe i mnostwo ciekawych
niespodzianek.

MARTA BUDZYNSKA

15 SIERPN

:4:1_.

LEGIONOWO, 14:00- 22 00
GWIAZDY WIECZORU:
SZYMOM WYDRA

&CARPE DIEM

Legionowo.
v

serce Palsk

IA, RYNEK

Mazowsze,

4th LWO BASKET CHALLENGE

13 sierpnia o godz. 14.00 na bo-
isku Orlik na Stadionie Miejskim
w Legionowie, odbedzie si¢ czwar-
koszykowki

ty turniej ulicznej

LWO Basket Challenge.

Zgloszenia do turnieju przyj-
mowane beda w dniu zawodéw od
godziny 13.00 w biurze zawodow.
Szczegolty w regulaminie na wyda-
rzeniu na Facebooku.

Zaknnczenle 'Lata na Pia Plaskar.h

ota owka

POI.

L~
ijpolskich§
przehqow

ejprzuful® Puasknwe]

{bloki poh:g;.nei

_____

darmowa wata cukrowa,
darmowy popcorn,
dmuchaniec dla dzieci,
malowanie twarzy i plecenie m
warkoczykow przez
Stowarzyszenie "Paczka Pomystow”,
stoiska gastronomiczne

m Potrawy z grillai napn]e serwowac bgdzie .-'

Bar Mleczny "Gruba Kaska"

MIELSENA @ oo
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Uchwata antysmogowa

Marszatek wojewddztwa mazowieckiego ogtosit konsultacje spoteczne uchwaty antysmogowej.
Ogtoszenie dostepne jest na stronie internetowej www.mazovia.pl.

Wszyscy zainteresowani moga
sktada¢ uwagi i wnioski do projektu
uchwaty do 18 sierpnia br. w nasteg-
pujacy sposob:

1) w formie pisemnej na adres:
Urzad Marszatkowski Wojewodz-
twa Mazowieckiego w Warszawie,
Departament Gospodarki Odpada-
mi oraz Pozwolen Zintegrowanych
i Wodnoprawnych, ul. ks. I. Ktopo-
towskiego 5, 03-718 Warszawa;

2) ustnie do protokotu;

3) za pomocag $rodkéw komunika-
cji elektronicznej bez koniecznosci
opatrywania
podpisem elektronicznym, na adres:

ich kwalifikowanym

gospodarka.odpadami(@mazovia.pl

PROJEKT
UCHWALY ANTYSMOGOWE)
PRZEWIDUJE:

1) Od 1 listopada 2017 r. zakaz sto-
sowania wegla niskiej jakosci (muty,
floty, najdrobniejszy mial, wegiel
brunatny) oraz biomasy (drewna
opatowego) o wilgotnosci w stanie
roboczym wyzszej niz 20% (aby wy-
suszy¢ drewno opatowe do wymaga-
nej wilgotnosci, nalezy je sezonowacé
w suchym, przewiewnym miejscu
co najmniej przez rok.).

2) Od 1 listopada 2017 r. wszystkie
nowo montowane kotly centralnego
ogrzewania musza spetnia¢ normy

"

unijne tzw "ekoprojektu" okreslaja-

ce dopuszczalne poziomy emisji za-

A

Bukowiec 4" K- N T

Centrum
Szkolenia
Policji

Stanistawow
/2 Drugi
Narodowe. KEDS
Centrim ;<
Kiyptologii

Jabloriowski ;NN 5 \r >

2
&
S

nieczyszczen 1 sprawnosci urzadzen
oraz by¢ wyposazone w automatycz-
ne podawanie paliwa. Przepis ten nie
dotyczy Legionowa, poniewaz zgod-
nie z Miejscowym planem zagospo-
darowania przestrzennego, nie moz-
na w nowo budowanych budynkach
montowa¢ weglowych kottow C.O.

3) Od 1 listopada 2017 r. wszyst-
kie nowo montowane ogrzewacze
pomieszczen (kominki, kozy, itp.)

Punkty wymienionych piecéw w Legionowie

musza spetnia¢ normy unijne tzw.
"ekoprojektu" okreslajace dopusz-
czalnepoziomyemisjizanieczyszczen
i sprawnosci urzadzen.

4) Do dnia 1 stycznia 2023 nalezy
wymieni¢ wszystkie pozaklasowe
(nie spetiajace klasy 3, 4, 5 wedlug
normy PN-EN 303-5:2012) kotly
centralnego ogrzewania na paliwa
state. Co wigcej, nalezy wymieni¢
je na kotly gazowe wszegdzie tam,

gdzie istnieje techniczna i ekono-
miczna mozliwo$¢ podlaczenia do
sieci gazowej. Sie¢ gazowa pokrywa
swoim zasiggiem prawie 99% po-
wierzchni Legionowa.

5) Kotty C.O. 3 i 4 kategorii wedtug
normy PN-EN 303-5:2012 mozna
uzytkowac do 1 stycznia 2028 1.

6) Do dnia 1 stycznia 2023 r. nalezy
wymieni¢ wszystkie ogrzewacze po-
mieszczen na paliwa stale (kominki
kozy, piece kaflowe, itp.) na spelnia-

jace normy unijne tzw. "ekoprojektu"

okreslajace dopuszczalne poziomy
emisji zanieczyszczen i sprawnosci
urzadzen. Wyjatkiem sa urzadzenia
ktore:

a) osiagaja sprawnos¢ cieplng na po-
ziomie co najmniej 80%,

b) zostana wyposazone w urzadze-
nie zapewniajace redukcje pylu do
poziomu okreslonego w normach
unijnych tzw. "ekoprojektu".

Gmina Miejska Legionowo
udziela dotacji na wymiang starych
piecoOw na paliwa state na nowocze-
sne kotly gazowe, olejowe lub pom-
py ciepla. Podmioty eksploatujace
urzadzenia grzewcze zobowigzane
bedg do przedstawiania dokumen-
tow potwierdzajacych  spetnianie
okreslonych w uchwale antysmogo-
wej wymagan.

MARCIN GALOCH

——

PBEZPLATNE
BADANIA

DLA MIESZKANCOW
GMINY MIEJSKIE] LEGIONOWO

PROFILAKTYKA

NIETRZYMANIA MOCZU (NTM)

DLA MEESZHANEK POWYZE] 50 ROKU IYTIA

83/‘\ —Se

Miejsce: PreReh

- Rehabilitacja i Fizjoterapia
Legionowo, ul. G. Narutowicza 96,
tel. 795776 734

Liczba miejsc ograniczona

ZDROWIE ZDROWIE

P

"BEZPLATNE
BADANIA

DLA MIESZKANCOW

PROFILAKTYKA
RAKA PROSTATY

DLA MEZCZYZN POWYZE) 40 ROKU ZYCIA

Miejsce: Mazowiecki
Szpital Onkologiczny
Wieliszew, ul. Koscielna 61,
tel. 22766 15 00

Liczba miejsc ograniczona

Ly¢ zdrowo! — czes¢é I

Zapraszam do zapoznania sig¢
z Miejskim Programem Promocji
Zdrowia. Na rok 2017 na ten cel prze-
168.314,07 zt. Edukacja
zdrowotna i prozdrowotna to jeden

zZnaczono

z celow jednostek kazdego samorzadu
terytorialnego. Co roku Urzad Mia-
sta Legionowo oglasza konkurs ofert
na realizatorow programow polityki
zdrowotnej realizowanych w ramach
Miejskiego Programu Promocji Zdro-
wia. Dzigki niemu mieszkancy Legio-
nowa moga skorzysta¢c m.in. z kon-
sultacji ze specjalistami, bezplatnych
warsztatow i badan oraz ze szczepien.

KONSULTACJE KARDIOLOGICZNE

Ten sam wykonawca podjat si¢
realizacji programu pt. Program zdro-
wotny ,.Dbamy o zdrowie naszych
seniorow” konsultacje kardiologicz-
ne wraz z podstawowa diagnostyka
dla mieszkancow Gminy Miejskiej
Legionowo w wieku 50 plus (7 995 zt).
Zalozeniem programu jest zapewnie-
nie osobom starszym z terenu gminy,
fatwego dostepu do konsultacji kardio-
logicznych z diagnostyka (np. badanie

EKG, badaniem poziomu choleste-
rolu we krwi, glukozy, elektrolitow
we krwi itp.).

SZCZEPIENIA PRZECIWKO GRYPIE
19.980 =zt
szczepienia ochronne przeciw grypie

zarezerwowano na

dla mieszkancow powyzej 50 roku
zycia z terenu Gminy Miejskiej Le-
gionowo. To §wiadczenie rowniez wy-
konuje firma MEDIQ w Legionowie.
Celem szczepien przeciwko grypie
jest nie tylko uniknigcie zachorowa-
nia na samg grype, ale przede wszyst-
kim uniknigcie powaznych powiktan
pogrypowych, takich jak: zapalenie
phuc, zapalenie migénia sercowego czy
zapalenie mozgu stanowigcych bez-
posrednie zagrozenie zycia. Wazne!
Aby skorzysta¢ z oferty nalezy posia-
dac¢ aktualne zaswiadczenie od lekarza
POZ o braku przeciwwskazan do za-
szczepienia przeciw grypie.

KONSULTACJE REHABILITACYJNE

5.404,77 zt  kosztuje program
zdrowotny dotyczacy konsultacji reha-
bilitacyjnych dla mieszkanek z terenu

Gminy Miejskiej Legionowo po prze-
bytych nowotworach piersi. Wyko-
nawcg jest Wojskowa Specjalistyczna
Przychodnia Lekarska ul. Zegrzynska
8 w Legionowie (Tel. 22/ 381-25-25).
Zalozeniem programu jest zwigksze-
nie sprawnosci psychofizycznej ko-
biet po leczeniu raka piersi poprzez
rehabilitacje majaca na celu uzyskanie
poprawy zakresu ruchow w stawach
obreczy barkowej po stronie operowa-
nej, uzyskanie poprawy sity migsnio-
wej kofczyny po stronie operowane;j,
zapobieganiu  wystapienia obrzgku
limfatycznego konczyny po stronie
operowanej, korygowanie wad posta-
wy wyniktych z przebytego leczenia.
W ramach programu mieszkanki po
przebytych nowotworach bgda mogtly
skorzysta¢ z bezplatnych masazy lim-
fatycznych, prowadzonych przez wy-
kwalifikowanego rehabilitanta.

SZKOtA RODZENIA
Przyszli rodzice moga skorzy-
sta¢ z programu prorodzinnego przy-
gotowujacego przysztych rodzicow
na przyjecie dziecka (10.000 zt).

Program obejmuje cykl spotkan,
w ramach ktorych uczestnikom prze-
kazana zostanie wiedza na temat cig-
zy, porodu, potogu i dziecka. Spotka-
nia skladaja si¢ z czesci teoretycznej
oraz ¢wiczen praktycznych bedacych
podstawg programu. Czas trwania
programu to minimum 10 spotkan po
2 godziny kazde w legionowskiej pla-
,ZDROWIE-LEGIONOWO”
Sp. z o. o. ul. Sowinskiego 15 A
(Tel. 22/ 767-36-97; 22/ 774-20-25).

cowce

0 KOMFORCIE ZYCIA

5.000 zt
gram zdrowotny dotyczacy profilak-
tyki nietrzymania moczu (NTM) dla
mieszkanek powyzej 50 roku zycia

przeznaczono na pro-

z Legionowa. Konsultacje te prowa-
dzg specjalisci z firmy ProReh — PHU
Mikotaj Krekora ul. G. Narutowicza
96 w Legionowie (Tel. 795-776-734).
Program obejmuje cyklu 10 spotkan
55-minutowych, tj. ¢éwiczen proz-
drowotnych i profilaktycznych z wy-
korzystaniem metod pracy: pilates,
streching powigzowy oraz ¢wiczenia
wzmacniajagce miegsnie dna miednicy,

prowadzonych przez fizjoterapeute
— certyfikowanego terapeutg treningu
dna miednicy. Czas trwania programu
dla jednej pani to minimum 10 spotkan
po minimum 55 minut kazde.

ZDAZYC PRZED RAKIEM

14.994 7z to kwota na potrzeby
programu zdrowotnego — profilaktyka
raka prostaty dla me¢zczyzn powyzej
40 roku zycia z Legionowa. Swiad-
czenie to oferuje Krajowa Fundacja
Medyczna ul. Labiszynska 25 w War-
szawie. Mezczyzni powyzej 40 roku
zycia beda w ramach programu podda-
ni badaniu ultrasonograficznemu gru-
czohu krokowego oraz badaniu krwi
w celu oznaczenia markera raka pro-
staty — PSA (antygen gruczotu kro-
kowego). Pacjenci u ktorych zostanie
wykryta

skonsultowani przez

nieprawidtowo$¢  zostang
lekarza urologa, ktory
zadecyduje o dalszym
postepowaniu diagno-
stycznym i ewentu-
alnym leczeniu.

ANNA EANIEWSKA
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MUZEUM HISTORYCZNE

POWIATOWA INSTYTUCJA KULTURY Q

MIEJSKA BIBLIOTEKA PUBLICZNA <Z

I URZAD MIASTA LEGIONOWO

BEZPLATNE ZAJECIA TENISA ZIEMNEGO 3 LIPCA - 18 SIERPNIA
od poniedziatku do piatku wigcznie (z wylaczeniem 15 sierpnia)

DLA WSZYSTKICH CHETNYCH DZIEC! | MEODZIEZY Z TERENU LEGIONOWA
W DWGCH PUNKTACH KRYTYCH HAL TENISOWYCH W LEGIONOWIE:

<> ATOL PIASKI - ul. Zegrzyriska 3 (teren Zespotu Szkéd), godziny 9.00-12.00, tel. 534 993 599
< ATOL STADION - ul. Parkowa 27, godziny 10.00-13.00, tel. 501252 693, 22 774 0117

Zadanie finansowane przez Urzad Miasta Legionowo.

@ POTANCOWKI MIEJSKIE
’ Terminy i miejsce: 8.07., 29.07., 5.08., Park Zdrowia (obok Areny Legionowo), godz. 19.00 - 22.00

Zadanie finansowane przez Urzad Miasta Legionowao,

UKS "DELFIN" LEGIONOWO
ul. Krélowej Jadwigi 11, Legionowo

tel. 509 640 050
PEYWALNIA MIEJSKA
UKS "Delf'm L&gmnuwo orgamzuje wakaqlne zajecia doskonalenia ptywania

Zadanie wspdHinansowane przez Urzad Miasta Legionowe.

: em_;in: 3-21.07 1 14-18.08.2017 r.
~ Godziny zajec: Pon - Pt 17.00 - 18.00
Zapisy i szczegotowe informacje u trenera Dawida Szulicha tel. 509 640 050

ul. Norwida 10, Legionowo
www.moklegionowo.pl, tel. 22 784 44 99

Akda, Latolegrmmzuﬂ“wml(hgmn@mhs 'w dniach
31 lipea - ZSskrpniawkaﬁydzieﬁpmedni.wgodﬂnammm 16.00,
W PROGRAMIE

. Akcja adresowana jest
i jnei " £ do dzieci w wieku od 9 do 12 lat.
wycieczki rowerowe i autokarowe (nie rzadziej niz raz w tygodniu).

/

zajecia integracyjne i sportowe, warsztaty artystyczne,

llo$€ miejsc ograniczona.
Pierwszeristwo przyjecia na akcje maja
drieci zamieszkate na terenie Legionowa.

Nie zapewniamy posithow, dzieci przynosza swaj prowiant.
Na miejscu bedzie dostepna woda do picia.
Zapisy - 8 czerwca 2017,
w godzinach 18.00 - 20.00,
w biurze MOK, przy ulicy Norwida 10.
Wylgcznie osobiscie. KINO LETMIE dla drieci.
Projekeje filmowe dla dzieci w poniedziatki, Srody i piathi
0 godz. 12.00 i 14.00, przez caly sierpien,
w sali widowiskowej Ratusza, przy ul. Pitsudskiego 41.

0d 9 czerwca rdwniei telefonicznie,
o ile pozostang wolne miejsca. Tel. 22 784 44 99

ul. Sowinskiego 15, Legionowo JKsiazka na plazy” — Serock | Wieliszew,
www.pik.legionowski.pl [ tel. 22 774 21 44 7-18 sierpnia (od poniedziatku da piatku)

Warsztaty plastyczne Czytanie w P!
JMWspomnienia z wakacji — albumy i ramki na zdjecia” 19 mmﬁ; (sgmise

26 sierpnia (sobota)

ul. Siwiniskiego 2 /DH Maxim, poziom-1/ Legionowo, www.laser-war.pl, tel. 22 732 13 83
n Oferty nie kjczy sie ze sobg
Wakacje 2017 w LASER-WAR | innymi promocjami
RODZAJ OFERTY ; ' TERMINY
I Terminy lipcowe:
LASER-WAR 1) 10.07 - 14.07
- sig bawimy ..." 2)17.07 - 2007
3)24.07 - 28.07
3 godziny zahawy pn-pt ; :
14.00 - 17.00 Terminy sierpniowe:
1)7.08 - 11.08
2) 21.08 - 25.08
cena za tydzieri 200 z} 39808108

Srednia ocen na $wiadectwie: 8,0 - rahat 50% na gry laserowe
powyiej 5,0 - rabat 30% na gry laserowe [ powyzej 4,0 - rabal 20% na gry laserowe

Zlegitymacia an
Arena 20 zt

gimnazjalnych. llo$¢ miejsc ograniczona. "-?:5‘5'4

MIEJSKI OSRODEK KULTURY N I

% Koszt zajec - 150 ztotych tygodniowo (w tym koszt wycieczek).

ARENA LEGIONOWO

ul. Chrobrego 508, Legionowo
Czas trwania: 26 czerwca - 31 sierpnia

ZAJECIA PROWADZONE PRZEZ ANIMATOROW:

» boisko Orlik ul. Zegrzynska 3

» hoisko Orlik ul. Parkowa 27
poniedziatek — piatek, godz. 16.00 - 19.00 poniedzialek - piatek, godz. 9.30 - 11.30, 17.00 - 20.00

sobota - niedziela, godz. 12.00 - 20.00 sobota - niedziela, godz. 12.00 - 20.00

» PIEKA NOINA / SIATKOWKA PLAZOWA / KOSZYKGWKA ULICZNA / TENIS ZIEMNY / DWA OGNIE
FRISBEE ULTIMATE / BULE / GRY | ZABAWY RUCHOWE

» Letni turniej tenisa stolowego w Arenie - 22,07, 19.08
> Grand Prix Legionowa w siatkowke plazowa na Stadionie Miejskim
—w kazda sobote lipca (1.07, 8.07, 15.07, 22.07, 29.07) godz. 10.00
» ABC koszykowki Orlik na Stadionie Miejskim — poniedziatek, czwartek godz. 17.00 - 18.30
* Nauka gry frisbee Orlik na Stadionie Miejskim — niedziela godz. 13.00 - 15.00
» Turniej koszykéwki LWO BASKET CHALLENGE" Orlik na Stadionie Migjskim — 13.08 godz. 14.00
» Turniej szachowy .Zakonczenie lata w Arenie” — 27.08 godz. 10.00
» Bezplatna wypozyczalnia rowerdw otwarta codziennie w godz. 10.00 = 20.00

Korty przy ZSP nr 2 ul. Jagielloriska 67

3.07 - 31.08, godz. 9.00 - 12.00 (godzinna rozgrzewka potaczona z gimnastyka)
zajecia z tenisa ziemnego prowadzone przez UKS Samuraj

Spektrum Sportu ul. Narutowicza 96

wakacje ze sportami rakietowymi
14.08 - 28.08
(zajecia squash, tenis ziemny, badminton)

godz. 11.00 - 12.00 (1 grupa wiekowa 15 os6h)
godz. 12,00 - 13.00 (11 grupa wiekowa 15 oséb)

Zajecia dla dzieci w wieku 7-18 lat

Zapisy telefoniczne pod numerem 504 300 477

CENTRUM ROZRYWKI GRAHULA

ul. Wolska 44 A, 05-119 Stanistawow Drugi
www.grahula.pl [ tel. 790 212 616

Spedz wolny czas z rodzing i Codziennie, w godzinach 12.00 — 19.00
znajomymi w naszej kregielni! na hasto "Lato w miescie"
lub z aktualna legitymacja szkolna

z“gm‘“m"_‘ e znizka - 20 % na kregle, pizze, posifi

SZKOLA TANCA "BALETKA"

ul. Sobieskiego 6d I p., Legionowo

www.baletka.edu.pl tel. 884 608 108

Szkota Tarica "Baletka" zaprasza na roztaniczona koricowke wakacjit!!
Wyjatkowe zajecia w formie warsztatow Eo}quone z zajeciami teoretycznymi,
plastycznymi o tematyce baletowo-tanecznej.

W PROGRAMIE:
BALET / TANIEC WSPOECZESNY / MUSICAL-JAZZ / TANIEC LUDOWY / STRETCHING / PILATES.

W ofercie pakiet zajec, opieka od 9.00 - 16.00, przekaski, napoje oraz obiad.
TERMIN | CENA: CAt0SC - 8 DNI, 500Zt.
L1 m— 204

W rowiatowa INsTYTUCA KULTURY DI I

SALA ZABAW HOP-CAFE

ul. Pitsudskiego 13, Legionowo
www.hop-cafe.pl / tel. 882 182 915

Wiecej informacji

Serdecznie zapraszamy na wakacyjne zajecia i i
W PROGRAMIE;  da dzieci wwieku 4-9 latl nluz:gg]:(nlzttl;:{
o zabawy i gry ruchowe / fitness / gimnastyka / plastyka 882182 915

# zabawy na najwigkszej w Legionowie konstrukcji do wspinania

® opieka pedagoga

‘

B «LuBOKAWIARNIA KAWA | ZABAWA )N

ul. Reymonta 9, Legionowo www.kawaizabawa.com e tel. 603 930 408
LATO W MIESCIE W KLUBOKAWIARNI "KAWA | ZABAWA"
Zapraszamy na cykl spotkan wakacyjnych dla dzieci.
W programie m.in.:
Zajqcia arteterapeutyczne z zakresu plastyki i muzyki,
: iec z pomponami potaczone z zumba kids, y
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- MIEJSKA BIBLIOTEKA PUBLICZNA W LEGIONOWIE, Poczvmmm_

www.hibliotekalegionowo.pl | tel. 22 732 00 36 w. 101.

ul. Kosciuszki 8A, Legionowo

® Zajecia dia dzieci w wieku 7-11 lat, godz. 10.00-12.00, pod hastem "Ahoj przygodo"
@ Piraci atakuja: 31 lipca-4 sierpnia; @ Poszukiwacze skarbow: 7-11 sierpnia
® Wycieczki tematyczne: 4 i 11 sierpnia (opfata za bilet wstepu)
@ Zapisy na zajecia i wycieczki w sekretariacie Biblioteki osobiscie
lub pod numerem telefonu: 22 732 00 36 w. 101. Liczba miejsc jest ograniczona.

SZKOtA JEZYKOWA REGIPIO

ul. Polankowa 11, Legionowo www.regipio.com, tel. 604 296 264
Serdecznie zapraszamy na bezplatne zajgcia "Baw sig i ucz po angielsku".

gry i zabawy po angielsku e aktywna nauka stdwek i gramatyki

opieka doswiadczonych lektorow e zabawa na wielkoformatowych
planszach plenerowych e gry planszowe i karciane

Terminy i miejsce zajeé: 02.08, 04,08, 08.08, 10.08, 17.08 w godz. 11.00 - 13.00,
sala konferencyjna w ARENIE LEGIONOWO, ul. Chrobrego 50B

Wszystkie dzieci w wieku 6-14 lat serdecznie zapraszamy.
Prosimy o wczesniejsze zapisy pod numerem telefonu; 604 286 264.

AKADEMIA DZIECIAKOW
ul. Sobieskiego 6D, Il p. Legionowo www.akademiadzieciakow.pl, tel. 575 693 316
Zapewniamy opiekg w godz. 07.30-16.30 w razie koniecznosci Swietlica odplatna do godz. 19:00

= TURNUSY: &
03.07 - 07.07.

07.08 - 11.08.

26.06 - 30.06. 10.07 - 14.07.

21.08 - 25.08.

31.07 - 04.08.

Pelne wyzywienie (Sniadanie, Il $niadanie, obiad i podwieczorek)

Program m.n: Swiat eksperymentdw / Warsztaty budowania i programowania robotow (LEGO WeDo i LEGD Mindstorms oraz LEGO classich
Warsztaty techniczne, filmowe i Minecraft /

Cena za turnus 548 z¢ | Min. liczba osdb do rozpoczegcia turnusu: 6

_.'._Lcr;«.-):zpwu. ARENA

GrLecK
LEGIONOWO

¢[Reaipio

1

CODBYRYSIE |
N R SR TN '

&

12 Park Zdrowia

Park Kos$ciuszki

na Bukowcu
godz. 18:00-22:00
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Kino letnie dla dzieci w ratuszu — wstep wolny

Jak co roku podczas wakacji w sali widowiskowej miejskiego ratusza odbeda sie projekcje bajek i filméw dla dzieci. Beda one
wyswietlane w dwoch seansach — o godzinie 12.00 oraz 14.00. Wyjatkiem jest projekcja filmu,Gdzie jest Dory” 11 sierpnia,
w piatek. Tego dnia zapraszamy dzieci na godzine 11.00i 13.00.

Wiecej informacji na stronie internetowej MOK-u: www.moklegionowo.pl

7 SIERPNIA

GODZ. 12.00, 14.00

11 SIERPNIA | 14 SIERPNIA

G0DZ.11.00, 13.00 G0ODZ.12.00, 14.00

9 SIERPNIA
GODZ. 12.00, 14.00

4 SIERPNIA
60DZ.12.00, 14.00

a Bieeyier wa

TROLLE GDZIEJEST DORY

ENER eI o (=R IEIER  Tytutowe Trolle to wesote, rozspiewa- [OleNolefe£I{{VIPARSH|SCENGfelc[dEB Gdy cierpigca na zanik pamieci MROWEK
el EI Ll Ao oSG lie  ne i bajecznie kolorowe stworki. Zyja BENBZPErEIEl@VAWENGo o]\ =88  krotkotrwatej rybka Dory nagle

Nl CRETNEIGERTIY g loler LM olele Ml W rownie kolorowym lesie, niewiele [MeldicWelolole GYEWIIWIEP/daINISM przypomina sobie, ze ma rodzi- [EIIENeIFAe SEIERN (ol SRR (ol
szyldu Studia Ghibli w rewelacyjnej [RiEercMeMelclesIEla%Mld S planety Smieciami. W roku 2105 lud- EOQERSGCIEN Ol LB CMY Al nego chfopca, ktory zalat swoim pi-
(VAN EVCIOMIEVEISE | cieszg sie kazda chwila. Szczegdl- IeHEWEI TN M ENe N I T4/l z Marlinem i Nemo wyrusza w nie- [STeI[S{=lg WaE I ole (=l o] leTa 1M 1s (e IV 'S
(el eI I ETC ERMGIIFATMY sl Nym entuzjazmem wyrdznia sie Po- [VIlelicBIEMNIHINWAN Nl AIEM samowita podrdz, by odnalezé bli- EEREIERVENE s|leds) R olele] slrlo N E]lE]
[o]pAYs[olo Eld (W LI MY I XM\ o NeI-YAll ppY, ktorej beztroska i radosc udziela VEAELEYAIN IS oInEIMeI ool skich. Z pomoca przyjda jej rowniez S {edels) Ao oW (ernIEITRE  ENE EH
(o][le (o] [l lle[o M elgi(e] ol RO ININIINIIVIM sie wszystkim dookofa. Wyjatkiem [ReANERAULNNENGIELANIrA ((Welolll zrzedliwa osmiornica Hank, watpia- REINAIERECACTJCIe-RATIETd W Lo L<lel
NI 'S SIS EINUEISAnl jest Mruk, odludek, ktéry uwaza, ze ENorLIcIRTACEINCISIINEIRIlos )l cy w swoje zdolnosci echolokacyj- NelFARN(eleaI=lai¥e oNoleN e ke (WIS €]
o] 7AY el [ R M TN (oI IE eI I (hIERM  Wszystkim Trollom grozi wielkie nie- WAENIERAEIENelWAVd-MILENTIEI/M ne waler bialy Bailey oraz krotko- [cleaVislRleleldlIEIN oA gl =T}
VI ETH 3% 57Ad W ETr Ml lelivAZM bezpieczenstwo. Jego przepowied- WMUEYWARNIERFAETFLPiEclidicl Wzroczny rekin wielorybi o imieniu [e]g4Yele S4TSR (o] (I el (W IF4 (o7 S
VATCRITRVAE LI ENIEISrAYd M nie sprawdzaja sie, gdy droge do RRer CHENINEICHel LN TA N Nadzieja. mienia, jednoczesnie jest to dla nie-
sekretow. wioski odnajduja Bergeni... smosie na kolejne siedem stuleci... go bardzo cenng lekcja.

25 SIERPNIA

GODZ.12. 00 14 00 G0DZ.12.00, 14.00 GODZ.12.00, 14. 00

18 SIERPNIA
.

‘)'(/u

W 7(//}}/ DIl

23 SIERPNIA

R OF BN W TRl A 5

MERIDA L1 Z¢AWRY EKSPRES BTV TR KON WODNY
WALECZNA U8 GV LVSSS POLARNY piesmsones LEGENDA GLEBIN

Merida jest doskonata tuczniczka MEIIRENISGENGER[VLdWiTeIEl-N Historia 8-letniego chtopca, ktéry nie SV EEEIINSela oo [[S(eN  Kiedy samotny chtopiec o imieniu
a zarazem porywczg corka kréla BNESYeHERENRINEGERENETIRWNIN  wierzy w istnienie swietego Mikotaja. [geleraldolAeIoI U -NE (o1 EMNSJERY  Angus znajduje na brzegu Loch Ness
Fergusa i krélowej Elinor. Niezalez- (el EldEMINCIETAHEMENERTEEN W Wigilie Bozego Narodzenia zosta- [WA{ele NFLI@ATNoIer S Vel 7da B  wielkie, tajemnicze jajo, nikt nie jest
na i zdecydowana is¢ wtasng droga, WelleWViEeAERlel=lale)AeNelFaTlsloleklds je obudzony przez nadjezdzajacy BSIEVeVESEIe[oM6leln(FRN[ITe\ANINZE przygotowany na majace nastapic
Merida postepuje wbrew prastarym BN{oIERVNGTERNERENORTEERRIEN  pociag. Osobliwy pan Konduktor za- BREEFAEIAINCENERFLNERNGERMN  wydarzenia. Okazuje sie, ze dziwng
zwyczajom, ktérym hotdujg witad- BENEFLRVATANEIIGNEMIEGITEFACIAN prasza chtopca w niezwykia podréz  BINERE efekle] RS NI W6TolplMRINEETE  istotg w Srodku jest Kot Wodny, naj-
cy krainy. Jej czyny przypadkowo MplHesFLHERERCIGCRENERVAENNTEN na sam Biegun Poétnocny. Podczas MeAN[eaNrAf CHUCHRGER|ERAIEN  bardziej tajemnicze i bajeczne stwo-
sprowadzajg na krolestwo chaos [EFA e RWENESGIEHGCIAN Il EN e podrézy poznaje on tréjke nowych UYEIEIENTeI N o GBI (T [N{i[ds rzenie! Jednak gdy Ko Wodny ro-
i zniszczenie, a kiedy dziewczyna BHeIeHeldNEnERNMFANTERIVENEFAVEN przyjaciot, z ktdrymi przezyje wiele [Nelel PN ElNeIoE NN AsIFiraicle[eM Snie dziesieciokrotnie kazdego dnia,
szuka pomocy u tajemniczej starusz- REeAyI(El niezwyktych przygdd i, co najwaz- BREHOTERNIENGrQENer=E@N Angus nie jest juz w stanie ukrywac
ki, ta spetnia jej niefortunne zyczenie. niejsze poznaje swietego Mikotaja. trzeba gre doprowadzi¢ do konca. przyjaciela...




