
Regulamin naboru uczestników w programie 

„Opieka wytchnieniowa” – edycja 2022

1. Gmina Miejska Legionowo prowadzi nabór uczestników programu „Opieka wytchnieniowa” 
– edycja 2022 wyłącznie ze wskazaniem osoby do sprawowania usługi opieki 
wytchnieniowej.

2. Osoba wskazywana do sprawowania usługi opieki wytchnieniowej powinna posiadać 
wskazane w Programie kwalifikacje tj.: dyplom potwierdzający uzyskanie kwalifikacji 
zawodowych w zawodzie asystent osoby niepełnosprawnej/ pielęgniarka lub inny, 
zapewniający realizację usługi opieki wytchnieniowej lub co najmniej roczne, 
udokumentowane doświadczenie w udzielaniu bezpośredniej pomocy/opieki osobom 
niepełnosprawnym.

3. Nabór uczestników odbywa się w ramach realizacji programu „Opieka wytchnieniowa” - 
edycja 2022, który finansowany jest ze środków Funduszu Solidarnościowego - 
państwowego funduszu celowego.

4. W ramach programu „Opieka wytchnieniowa” – edycja 2022 przewidzianych do objęcia 
usługą są członkowie rodzin lub opiekunów sprawujących bezpośrednią opiekę nad 
dziećmi z orzeczeniem o niepełnosprawności lub nad osobami ze znacznym stopniem 
niepełnosprawności/ osobami z orzeczeniem równoważnym.

5. Usługa opieki wytchnieniowej przysługuje w przypadku zamieszkiwania członka rodziny lub 
opiekuna we wspólnym gospodarstwie domowym z osobą niepełnosprawną i sprawującego 
całodobową opiekę nad osobą niepełnosprawną.

6. Usługa opieki wytchnieniowej w pierwszej kolejności uwzględnia potrzeby członków rodzin 
lub opiekunów sprawujących bezpośrednią opiekę nad dziećmi z orzeczeniem o 
niepełnosprawności lub nad osobami ze znacznym stopniem niepełnosprawności lub 
orzeczeniem równoważnym, która:

1. ma niepełnosprawność sprzężoną/złożoną,

2. wymaga wysokiego poziomu wsparcia,

3. stale przebywa w domu, tj. nie korzysta z ośrodka wsparcia lub placówek pobytu 
całodobowego np. Ośrodka szkolno-wychowawczego czy internatu.

Pod uwagę brany jest również stan zdrowia i sytuacja życiowa uczestników 
Programu.

7. Zgłoszenia uczestnika należy dokonać na Karcie zgłoszenia do Programu „Opieka 
wytchnieniowa”– edycja 2022 (Załącznik nr 1) wraz z Kartą oceny stanu osoby 
niepełnosprawnej (Załącznik nr 2) wypełnionej przez lekarza rodzinnego/lekarza 
rehabilitacji medycznej/fizjoterapeutę/pielęgniarkę oraz Informacja dotycząca wskazania 
osoby (Załącznik nr 3), stanowiącej załączniki do regulaminu.

8. Wypełnioną Kartę zgłoszenia do Programu wraz z Kartą oceny stanu zdrowia oraz 
kserokopią aktualnego orzeczenia o stopniu niepełnosprawności albo orzeczenia 
równoważnego należy wraz z innymi załącznikami złożyć w Biurze Obsługi Klienta w 
Urzędzie Miasta Legionowo ul. Piłsudskiego 41 w terminie do 11 lutego 2022 r.



9. O kwalifikacji do uczestnictwa w Programie decyduje kolejność zgłoszeń. Zgłoszenie 
uczestnika nie jest równoznaczne z zakwalifikowaniem do uczestnictwa w Programie.

10. Świadczenie usługi opieki wytchnieniowej odbywa się zgodnie z zapisami programu 
„Opieka wytchnieniowa” – edycja 2022 i polega na zapewnieniu opieki 
niepełnosprawnemu/osobie niesamodzielnej na czas, gdy nie może jej sprawować opiekun 
faktyczny, np. z uwagi na zdarzenie losowe, potrzebę odpoczynku czy załatwienia 
codziennych spraw.

11. Usługi świadczone będą na terenie Gminy Miejskiej Legionowo w miejscu zamieszkania 
osoby niepełnosprawnej, w limicie 240 godzin na osobę/opiekuna do wykorzystania do 
końca 2022 roku.

Załączniki:

1. Karta zgłoszenia do Programu

2. Karta oceny osoby niepełnosprawnej

3. Informacja dotycząca wskazania osoby

4. Karta rozliczenia usług opieki wytchnieniowej w ramach Programu „Opieka wytchnieniowa" 
– edycja 2022

5. Klauzula informacyjna w ramach programu „Opieka wytchnieniowa” – edycja 2022

6. Klauzula informacyjna RODO w ramach programu „Opieka wytchnieniowa” – edycja 2022.


