
UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypełniania oferty:
Ofertę należy wypełnić wyłącznie w białych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczególnych polach
oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdką, np.: „pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, że należy skreślić niewłaściwą odpowiedź, pozostawiając 
prawidłową. Przykład: „pobieranie*/niepobieranie*”.

I. Podstawowe informacje o złożonej ofercie

1. Organ administracji publicznej,
    do którego jest adresowana oferta 

Urząd Miasta Legionowo

2. Rodzaj zadania publicznego1) Działalność na rzecz osób w wieku emerytalnym

II. Dane oferenta(-tów) 

1. Nazwa oferenta(-tów), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sądowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona 
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

STOWARZYSZENIE  POMOCY  POTRZEBUJĄCYM  „NADZIEJA”,  stowarzyszenie,  KRS  NR  0000193124,  
ul. Piłsudskiego 3, 05-120 Legionowo, tel.: 22 784 05 15 / 22 774 50 80

e-mail: spp-nadzieja@wp.pl     

https://www.spp-nadzieja  .pl  

2. Dane osoby upoważnionej do składania 
wyjaśnień dotyczących oferty (np. imię i nazwisko, 
numer telefonu, adres poczty elektronicznej) 

Osoby upoważnione do reprezentowania oferenta:

 Roman Biskupski      Prezes Stowarzyszenia

            tel: xxxxxxxxxx

             e-mail: xxxxxxxxxxx

III. Zakres rzeczowy zadania publicznego 
1. Tytuł zadania 
publicznego

Aktywizacja seniorów poprzez prowadzenie działań edukacyjnych
skierowanych szczególnie na rzecz uczestników uniwersytetów "Trzeciego Wieku"

2. Termin realizacji 
zadania publicznego2)

Data rozpoczęcia 01.02.2021 Data 
zakończenia

30.04.2021

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Stowarzyszenie Pomocy Potrzebującym „Nadzieja” zaplanowało zadanie publiczne z zakresu organizacji zajęć 
edukacyjnych dla seniorów – mieszkańców Gminy Miejskiej Legionowo w ramach działalności 
Legionowskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku. LUTW funkcjonuje już od 14 lat, a corocznie w zajęciach 
uczestniczy ponad 200 legionowskich seniorów. Priorytetem działań LUTW jest aktywizacja społeczna osób 
starszych przez co Wnioskodawca rozumie ciągłe, niezależne od wieku dążenie do samorozwoju i 
podtrzymywaniu własnej wartości. Kolejnym, niemniej ważnym zadaniem działalności LUTW jest integracją 
środowiska seniorów oraz podejmowanie inicjatyw mających na celu krzewienie idei wolontariatu wśród osób 
starszych. Zdajemy sobie sprawę również jak ważna dla rozwoju społeczeństwa obywatelskiego jest 
konsolidacja działalności seniorów oraz dzieci, młodzieży i osób w sile wieku. Zamierzamy w najbliższej 

1 )Rodzaj zadania zawiera się w zakresie zadań określonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku  
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z późn. zm.).

2 )Termin realizacji zadania nie może być dłuższy niż 90 dni. 



przyszłości podejmować jak najwięcej inicjatyw łączących różne pokolenia lokalnej legionowskiej 
społeczności.
Tym samym przechodząc do działań merytorycznych zaplanowanych w ofercie, w ramach działalności 
Legionowskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku na przestrzeni miesięcy luty-marzec-kwiecień 2021 
przygotujemy dla seniorów następujące przedsięwzięcia: lektorat języka obcego, zajęcia komputerowe, 
warsztaty radiowo-prasowe, wykłady uczące postaw obywatelskich.

Dodatkowo, ze względu na niepewną sytuację związaną z pandemią COVID, zaplanowaliśmy szereg działań 
zaradczych pozwalających prowadzić nasze działania wirtualnie oraz za pośrednictwem mediów, z których z 
chęcią korzysta nasza grupa docelowa, to jest za pośrednictwem lokalnej telewizji oraz radia SoVo Legionowo. 
Przy współpracy z LTV Legionowo od początku Pandemii (od marca 2020 roku) nagrywany i umieszczamy na 
stronie Legionowskiego Wirtualnego Uniwersytetu Trzeciego Wieku cykliczny program edukacyjny dla 
legionowskich seniorów pod nazwą "Czas Seniora". Takich odcinków nagraliśmy do tej pory 19-ście. Średnia 
oglądalność dzienna w Internecie liczona ilością wejść to 300 do 500 odwiedzających legionowskich seniorów.

Zadanie realizowane będzie w siedzibie Stowarzyszenia Pomocy Potrzebującym "Nadzieja", stanowiącej 
jednocześnie siedzibę Legionowskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku, ul. Marsz. J. Piłsudskiego 3, 05 - 120 
Legionowo oraz zdalnie, za pośrednictwem Internetu.

Adresatem zadania publicznego są osoby starsze, seniorzy wieku 60+, głównie emeryci i renciści, oraz osoby 
niepełnosprawne. Cechą łączącą te grupy osób jest chęć pozostania człowiekiem aktywnym społecznie pomimo 
swojego wieku, zaprzestania aktywności zawodowej, czy też pewnych ułomności ruchowych czy umysłowych. 
Realizacja zadania skierowana będzie również do osób słabo zorientowanych we współczesnym świecie 
nowych technologii cyfrowych tak by ludzie ci mogli poczuć się pewniej i sprawniej korzystać tym samym z 
dobrodziejstw i ułatwień jakie oferuje nam obecnie Internet. Realizacja zadania publicznego obejmie około 200 
osób - seniorów z obszaru Gminy Miejskiej Legionowo.

W gronie tych osób znajdą się zarówno stali członkowie LUTW jako grupa osób częściowo zaktywizowanych, 
jednak większość z nich stanowić będą osoby starsze, które dopiero teraz zdecydowały się przystąpić do LUTW 
i tym samym zwiększyć swoją aktywność społeczną. 

Wszystkie osoby zaangażowane w realizację zadania posiadają niezbędną wiedzę i odpowiednie kwalifikacje 
oraz  doświadczenie  w  realizacji  tego  typu  projektów.  Informacje  o  przebiegu  realizacji  zadania  oraz 
dofinansowaniu przez Urząd Miasta Legionowo zostaną zamieszczone na stronie internetowej LUTW oraz w 
prasie lokalnej.

Zadanie lub jego części będą realizowane zgodnie z wymogami sanitarnymi wynikającymi z obecnej sytuacji 
epidemiologicznej.  W przypadku przedłużania  lub utrzymywania się obostrzeń zajęcia  opisane w projekcie 
będą realizowane przy wykorzystaniu i użyciu narzędzi zdalnych lub hybrydowych. 

4. Opis zakładanych rezultatów realizacji zadania publicznego 

Nazwa rezultatu
Planowany poziom osiągnięcia 

rezultatów (wartość 
docelowa)

Sposób monitorowania rezultatów / źródło 
informacji o osiągnięciu wskaźnika

Zorganizowanie  zajęć  edukacyjnych 
z języka angielskiego dla osób 60+.

40 godzin lekcyjnych (45 
min.)

Prowadzenie dziennika zajęć, ankieta po
zakończeniu projektu.

Zorganizowanie  zajęć 
komputerowych.

24  godziny  lekcyjnych 
(45 min.)

Prowadzenie dziennika zajęć, ankieta po
zakończeniu projektu.

Zorganizowanie  wykładów 
edukacyjnych  w ramach Kawiarenki 
Obywatelskiej.

3 wykłady w ramach
spotkań, każdy trwający
minimum 90 minut.

Prowadzenie  listy  obecności,  nagranie 
wideo ze spotkania.



Zorganizowanie warsztatów
radiowo-prasowych.

12 godzin lekcyjnych (45 
min.)

Prowadzenie dziennika zajęć, ankieta po
zakończeniu projektu.

Stworzenie i emisja "Czasu Seniora" 
-  programu  emitowanego  za 
pośrednictwem telewizji lokalnej.

6  odcinków  programu 
(2/miesiąc),  około  50-60 
minut każdy.

Dokumentacja cyfrowa - dostępność na 
kanale LUTW w serwisie Youtube oraz 
zapis
ramówki lokalnej telewizji LTV.

5. Krótka charakterystyka Oferenta, jego doświadczenia w realizacji działań planowanych w ofercie oraz zasobów, które będą  
wykorzystane w realizacji zadania

Stowarzyszenie działa w Legionowie od 16 lat i jest organizacją pożytku publicznego. Jednym z naszych celów 
statutowych jest rozwijanie uczestnictwa mieszkańców w życiu publicznym, a z drugiej strony inspirowanie i 
wspieranie  nowatorskich  form  funkcjonowania  lokalnych  instytucji  publicznych.  Przykłady  niektórych 
projektów, które zrealizowaliśmy w ostatnim czasie:
1.Projekt Ministra Pracy i Polityki Społecznej – Aktywizacja Społeczna Osób Starszych na lata 2013/2014 (147 
480 zł) obejmujący działalność edukacyjną Legionowskiego UTW.
2.  Projekt  z  funduszy  EOG  nr.  E-1/1854  Fundacji  Batorego  "Legionowianie  60+  współtworzą  senioralną 
strategię działań Miasta" (kwota 337 780 zł) w okresie od marca 2014 do marca 2015 roku. Dzięki realizacji 
tego projektu powstała strategia działań miasta Legionowo na rzecz seniorów 60+ na lata 2015-2020, przyjęta 
uchwałą przez Radę Miasta Legionowo do realizacji.
3. Projekt z funduszy EOG nr. E-2/1918 Fundacji Batorego "Nasielscy seniorzy 60+ współtworzą senioralną 
strategię działań miasta ( kwota 320.000 zł) to drugi „siostrzany” projekt, realizowany przez Stowarzyszenie w 
okresie od października 2014 roku, zakończony przyjęciem uchwały Rady Miasta Nasielska w listopadzie 2015 
roku.
4. Projekt z funduszy EOG nr. E-3/2267 Fundacji Batorego "Legionowskie Centrum Wolontariatu Seniorów i 
Seniorek", wartość projektu 320,000 zł. Projekt zrealizowany w marcu 2016 roku. Jego celem było utworzenie 
w mieście Legionowo Centrum Wolontariatu Seniorek i Seniorów - jednego z pierwszych w Polsce.
5. Od 1 kwietnia 2014 roku do 30 czerwca 2015 roku Stowarzyszenie było liderem projektu POKL/7.2.1./2013 
wspólnie z PUP i OPS pod nazwą Legionowskie Centrum Integracji Społecznej na kwotę 1 296,280 zł. Projekt 
został  zakończony  i  rozliczony  w  terminie.  Wynikiem  jest  działające  w  Legionowie  Centrum  Integracji 
Społecznej.
6.  „Aktywizacja  seniorów  poprzez  prowadzenie  działań  edukacyjnych  skierowanych  szczególnie  na  rzecz 
uczestników  „  Trzeciego  Wieku”.  Projekt  realizowany  przy  wsparciu  Urzędu  Miasta  Legionowo,  dotyczy 
aktywizacji społecznej seniorów poprzez prowadzenie zajęć edukacyjnych dla słuchaczy LUTW. SPP- Nadzieja 
realizuje to zadanie publiczne od kilku lat z rzędu.
7. "Mazowiecka Akademia Seniora" - projekt 3-letni, od 01.06.2018 r. do 30.11.2020 r., zadanie finansowane 
przez Zarząd Województwa Mazowieckiego, projekt zakładał:
- wspieranie rozwoju społeczeństwa obywatelskiego na terenie województwa mazowieckiego,
- wzmocnienie potencjału lokalnych Rad Seniorów,
- wspieranie idei samorządności wśród seniorów z Mazowsza,
- integrowanie środowiska osób starszych wokół zaangażowania w sprawy społeczno-obywatelskie,
- budowanie trwałych relacji międzypokoleniowych na szczeblu współpracy samorządowej.
- promowanie działalności pozarządowych organizacji senioralnych.
Łączna wartość dofinansowania projektu wynosi 228.095 zł
8.  "Utworzenie  i  wyposażenie  Klubu  "Senior+"  na  terenie  Gminy  Miejskiej  Legionowo",  zadanie 
dofinansowane  ze  środków  Ministerstwa  Pracy  Rodziny  i  Polityki  Społecznej,  projekt  zrealizowany  w 
partnerstwie z Gminą Miejską Legionowo. Kwota dofinansowania 119.996 zł.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartość 
PLN

Z dotacji Z innych 
źródeł

1. Wynagrodzenie instruktora: 40 godzin 
zajęć z języka anielskiego x 60 PLN za 

2400 PLN



godzinę
2. Wynagrodzenie instruktora: 24 godziny 

zajęć komputerowych x 60 PLN za 
godzinę

1440 PLN

3. Wynagrodzenie dla prelegentów 
goszczących w ramach wykładów: 3 
wystąpienia x 300 PLN

900 PLN

4. Wynagrodzenie instruktora: 12 godzin 
warsztatów radiowo-prasowych

720 PLN

5. Opracowanie i zaprezentowanie 
materiałów edukacyjnych w formie 
nagrania “Czasu Seniora”: 6 godzin x 
200 PLN

1200 PLN

6. Montaż i edycja nagrań: 6 godzin x 150 
PLN

900 PLN

7. Wynagrodzenie dla administratora 
strony oraz systemów łączności 
cyfrowej: 3 miesiące x 600 PLN

1800 PLN

8. Obsługa księgowa: 3 miesiące x 200 
PLN

600 PLN

9. Przeciwdziałanie COVID - środki 
dezynfekujące: komplet

40 PLN

Suma wszystkich kosztów realizacji zadania 10 000zł 10 000zł 0

V. Oświadczenia

Oświadczam(-my), że:

1) proponowane  zadanie  publiczne  będzie  realizowane  wyłącznie  w  zakresie  działalności  pożytku  publicznego  
oferenta(-tów);

2) pobieranie świadczeń pieniężnych będzie się odbywać wyłącznie w ramach prowadzonej odpłatnej działalności pożytku 
publicznego; 

3) oferent* / oferenci* składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)* z opłacaniem należności z tytułu zobowiązań 
podatkowych;

4) oferent* / oferenci* składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)* z opłacaniem należności z tytułu składek na 
ubezpieczenia społeczne;

5) dane zawarte w części II niniejszej oferty są zgodne z Krajowym Rejestrem Sądowym* / inną właściwą ewidencją*;
6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz załącznikach są zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;
7) w  zakresie  związanym  ze  składaniem  ofert,  w  tym  z  gromadzeniem,  przetwarzaniem  i  przekazywaniem  danych 

osobowych, a także wprowadzaniem ich do systemów informatycznych, osoby, których dotyczą te dane, złożyły stosowne  
oświadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

dr. Roman Biskupski – Prezes Zarządu Stowarzyszenie Data .19.01.2021
(podpis osoby upoważnionej lub podpisy 
osób upoważnionych do składania oświadczeń 
woli w imieniu oferentów)


