POLKOLONIE LETNIE 2026 — LEGIONOWO

W wakacje 2026 w Legionowie zrealizowanych zostanie 7 turnuséw pétkolonii tematycznych, skierowanych
do dzieci w wieku szkolnym.

Program pdtkolonii zostat przygotowany w taki sposdb, aby faczy¢ aktywny wypoczynek, rozwdj
zainteresowan, integracje rowiesniczg oraz bezpieczne i atrakcyjne spedzanie czasu podczas wakacji.

Podczas kazdego turnusu dzieci bedg uczestniczyé w zajeciach nawigzujgcych do tematu przewodniego
tygodnia. Program opiera sie na aktywnym dziataniu, zdobywaniu nowych doswiadczen, wspotpracy oraz
rozwijaniu zainteresowan poprzez zabawe.

Uczestnicy wezmag udziat w réznorodnych aktywnosciach, obejmujacych:

* zajecia sportowe i ruchowe,

e gry terenowe i integracyjne,

e zajecia kreatywne i plastyczne,

e eksperymenty i aktywnosci edukacyjne,

* zajecia przyrodnicze i odkrywcze,

e aktywnosci rozwijajgce wyobraznie i kreatywne myslenie,

¢ zadania zespotowe i wyzwania druzynowe,

e zajecia rekreacyjne na swiezym powietrzu,

* elementy profilaktyki i edukacji spotecznej,

* zajecia wspierajgce wspotprace, komunikacje i integracje rowiesniczg,
® zabawy tematyczne zwigzane z motywem przewodnim danego turnusu,
* aktywnosci rozwijajgce samodzielnos¢ i odpowiedzialnos¢.

Kazdy tydzien bedzie poswiecony innemu tematowi przewodniemu, wokét ktdrego budowany bedzie
program zajec. W kazdym turnusie zaplanowano réwniez dwie wycieczki tematyczne.

Turnus 1 — Co w Trawie Piszczy (06.07-10.07)

Tydzien odkrywania swiata przyrody, owadow, roslin oraz tajemnic natury poprzez zabawe, obserwacije,
eksperymenty i aktywnosci terenowe.

Wycieczki:

e Ogréd Botaniczny PAN w Powsinie
e Papugarnia Warszawa

Turnus 2 — Fabryka Wyobrazni (13.07-17.07)

Tydzien peten kreatywnosci, eksperymentéw, budowania, projektowania oraz rozwijania wyobrazni i
twoérczego myslenia.

Wycieczki:

e Akademia Pana Kleksa - Warszawa
e \Warsztaty z Magikiem - Jadwisin



Turnus 3 — Wiejskie Wakacje (20.07-24.07)

Tydzien inspirowany naturg, zyciem na wsi, zwierzetami, tradycyjnymi zabawami oraz aktywnosciami na
Swiezym powietrzu.

Wycieczki:

® Muzeum Etnograficzne - Warszawie
e Stadnina Koni - Klucz k.Skrzeszewa

Turnus 4 — Sportowo-Kolorowo (27.07-31.07)
Potaczenie aktywnosci sportowych, zabaw ruchowych, zdrowej rywalizacji, integracji i kreatywnych wyzwan.
Wycieczki:

e Hula Kula - Warszawa
e Stacja Grawitacja - Warszawa

Turnus 5 — Misja Komandos (03.08-07.08)

Tydzien przygody, wspétpracy druzynowej, gier terenowych, misji specjalnych i wyzwan sprawnosciowych.

Wycieczki:

e Forty Jandwek - Gra Tor Komandosa
e Twierdza Modlin - Gra Terenowa

Turnus 6 — Na Fali Przygody (10.08-14.08)

Wakacyjny tydzien peten aktywnosci, zabaw wodnych, plazowych przygdd, sportowych wyzwan oraz
aktywnego wypoczynku na Swiezym powietrzu.

Wycieczki:

® Plaza w Serocku, zajeciach SUP pod opieka instruktorow
e Scianka wspinaczkowa w Warszawie

Turnus 7 — Ekspedycja Dzungla (17.08-21.08)

Tydzien odkrywcow, egzotycznych zwierzat, tropikalnej przyrody, przygodowych misji oraz terenowych
wypraw.

Wycieczki:

¢ Jungle Academy - Warszawa
e Kino - Helios



