Zatgczniki do rozporzadzenia
Przewodniczgcego Komitetu do spraw Pozytku
Publicznego z dnia 24 pazdziernika 2018 r. (poz. 2055)

Zalacznik nr 1

WZOR

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACIJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajac

prawidtowa. Przyktad: ,pobieranie*/niepebieranie®”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Prezydent Miasta Legionowo
do ktoérego jest adresowana oferta

Przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom spotecznym

2. Rodzaj zadania publicznego”

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu
Parafia Rzymskokatolicka pw. Sw. Jana Kantego w Legionowie, ul. ks. J. Schabowskiego 2, 05-120 Legionowo

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i ks. Szymon Berger
nazwisko, numer telefonu, adres poczty tel. XXXXXXXXXXXX, XXXXXXXXXX@gmail.com
elektronicznej)

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

Program profilaktyczny , Budowacd na skale” poruszajgcy zagadnienia
uzaleznien oraz zasad zdrowego i aktywnego stylu zycia

Data 14.06.2019r. Data 16.07.2019r.
rozpoczecia zakoniczenia

1. Tytut zadania publicznego

2. Termin realizacji zadania publicznego?

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Uczestnikami programu bedg dzieci i mtodziez w wieku 8 — 18 lat (82 0sdb) zamieszkate w Legionowie, biorgce udziat w koloniach
organizowanych przez parafie Jana Kantego z Legionowa w terminie 23.06-5.07. 2019r. Miejscem realizacji zadania bedzie teren
osrodka wypoczynkowego , Kotatek” w miejscowosci Mierki oraz Rodzinny Park Rozrywki Nowa Holandia w miejscowosci Nowe
Pole 1.

Prowadzacym program bedzie Mariusz Kowalski posiadajacy wyksztatcenie pedagogiczne wyzsze. W ramach realizacji programu
bedzie on prowadzit punkt wsparcia dla uczestnikdw, ktorzy moga borykac sie z problemami lub sytuacjami patologicznymi w
swoich rodzinach lub najblizszym otoczeniu i chcieli by skorzystaé z mozliwosci rozmowy/pomocy Zadaniem pedagoga bedzie|
opracowanie i sprawdzenie materialdow opracowanych na potrzeby programu oraz przygotowanie cze$ci wyktadowe.

1 ) Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan
okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018
r. poz. 450, z pézn. zm.).

2 ) Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy
niz 90 dni.



Kadre pomocniczg (animatorzy) beda stanowi¢ wychowawcy grup, posiadajacy doswiadczenie w pracy z dzie¢mi i mtodziezg,

ktdérzy od kilku lat jako wolontariusze dziatajg na rzecz parafii, prowadzac wspodlnoty parafialne stuzby liturgicznej dziewczat i
chtopcédw. Animatorzy beda mogli przekierowa¢ uczestnika programu do pedagoga, ktory udzieli fachowej odpowiedzi Iub
pomocy.

16.06.2019r. zaplanowane jest spotkanie kadry z pedagogiem w celu omdwienia zagadnien programu Budowac na skale 2 oraz
formy i narzedzi pracy: karty pracy, quiz, gra miejska, tematy wyktadow, zasady prowadzenia dyskusji i pogadanek, sposoby
prowadzenia zaje¢¢ praktycznych (plastyczne, sportowe, burza mézgow, scenki), projekcja filmu.

Niniejszy program profilaktyczny ,Budowac na skale 2” ma na celu zapoznanie dzieci i mtodziez z podstawowymi zagrozeniami i
skutkami zazywania uzywek oraz wdrozenie wartosci i zasad zdrowego i aktywnego stylu zycia oraz postawy mtodego
chrzescijanina. Program zostat rozpisany w taki sposob by po czesci teoretycznej prowadzonej przez pedagoga zawsze byto
podsumowanie w postaci zadan praktycznych, w ktorych pod opiekg animatoréow uczestnicy programu bedg mogli sprawdzic¢
nabyty wiedze. Czgs¢ zagadnien bedzie realizowana z podziatem na dwie grupy uczestnikow. W grupie 40-45 osobowej
Aanimatorzy moga pomoc w uciszaniu, rozdawaniu materiatow, oraz w moderowaniu dyskusji. Zajecia praktyczne prowadzone
beda przy podziale uczestnikow na 8 grup: 4 grupy wiekowe chtopcow i 4 grupy wiekowe dziewczat.
Kazdy uczestnik programu wezmie udziat w zajeciach wyktadowych i praktycznych trwajgcym tacznie 10 godzin. Na program
sktadajg sie tematy:

1. uzywki —0,5h

2. postawa asertywnosci —0,5h

3. emocje - 1h

4. pierwsza pomoc -1h

5. sytuacje alarmowe - 2h

6. nawyki zdrowego odzywiania — 1,5h

7. praca zespotowa, zasada fair play — 1,5h

8. wspodlnota i przynaleznosé do grupy spotecznej- 2h

tgcznie 10h na kazde dziecko (0,5+0,5+1+1+2+1,5+1,5+2)
Tematy bedg prezentowane w nastepujgcych sposdb:

Spotkania tematyczne nr 1,2,3,7 realizowane bedg w 8 grupach w wymiarze 3,5 godzin: (0,5h+0,5h+1h+1,5) *8 =28

Spotkania prowadzone bedg przy udziale animatorow zgodnie z wytycznymi i nadzorem pedagoga z wykorzystaniem
przygotowanych wczesniej kart zadan adekwatnych do wieku uczestnikéw.

Spotkanie nr 7 prowadzone bedzie przez pedagoga, uczestnikom zostang przyblizone zalety zdrowego i aktywnego trybu zycia z
naciskiem na wady korzystania z gier komputerowych i internetu, zostanie poruszony problem uzaleznien od tego typu urzadzen
oraz zasady pracy w zespole, fair play, zdrowa rywalizacja. Po czesci teoretycznej uczestnicy programu wezmg udziat w
Olimpiadzie Sportowe] i zmierzg sie w sprawnosciowych konkurencjach. Po konkurencjach i wspdlnej zabawie uczestnicy
programu wezmg udziat w pogadance na temat emocji zwigzanych z rywalizacjg, wzajemng wspotpracg, czy zaobserwowali
negatywne zachowania i jak sobie z tym radzi¢. Pogadanka bedzie wstepem do tematu nr 8. Na czas zaje¢ ruchowych
uczestnikom zapewniona zostanie woda.

Spotkanie tematyczne nr 4 ,5,6 realizowane bedg w 2 grupach w wymiarze 3 godzin (1h+2+1,5h)* 2 = 9h

Spotkania prowadzone bedg przez pielegniarke i ratownika WOPR. Podsumowaniem wiedzy bedzie Quiz dla wszystkich
uczestnikow osoby, ktére udzielg najwiecej prawidtowych odpowiedzi zostang nagrodzone. Spotkanie tematyczne nr 6
realizowane bedzie w 2 grupach (zeriska i meska). Spotkanie prowadzone bedzie przez pedagoga, uczestnicy obejrzg film, a
pdzniej przeprowadzona zostanie dyskusja moderowana. Na koniec zadania uczestnicy wypetnig karty pracy. Po zajeciach
uczestnicy dostang owoce do zjedzenia.

Spotkanie tematyczne nr 8 odbedzie sie na wycieczce w Parku Rozrywki Nowa Holandia w miejscowosci Nowe Pole 1, w
wymiarze 2h. Uczestnicy programu wezmg udzial w przygotowanej wczesniej grze plenerowej opartej na zasadach wzajemne;j
wspoltpracy. W praktyce beda mogli wykorzysta¢ wiedze oraz wartosci poznane podczas Olimpiady Sportowej dt. wzajemnej
pracy zespotowej, zasad fair play, pomocy stabszym. Na wycieczce uczestnicy dostang suchy prowiant.

Program 1-8 tematow zostanie zrealizowany w wymiarze 39h dla wszystkich grup tgcznie.
39h=(28+9+2),

Do przeprowadzenia spotkan oraz wypetnienia kart pracy weryfikujgcych progres wiedzy uczestnikdw bedg potrzebne materiaty
biurowe i plastyczne w 8 kompletach. Do Olimpiady Sportowej potrzebnych bedzie 8 zestawdw rekwizytow.

\Wktadem osobowym jakie parafia wnosi do realizacji zadania jest koszt pracy 8 wolontariuszy bedacych opiekunami dzieci na
czas trwania spotkan oraz bedgcych animatorami grup w ktorych beda prowadzone zajecia tematyczne.




4. Opis zaktadanych rezultatow realizacji zadania publicznego

Rlanoen p?zlom °S'a’?f"q°'a Sposéb monitorowania rezultatéw / zrédto
Nazwa rezultatu rezultatéw (wartos¢ . .. . -
informacji o osiggnieciu wskaznika
docelowa)

Ilos¢ dzieci objetych programem (82) | 98% Lista uczestnikéw z podziatem na grupy
Realizacja zaje¢ tematycznych w 8 | 39 godz. Lista obecnosci, uzupetnione karty zadan
grupach wiekowych (zajecia 1-8) dostosowane do wieku uczestnikéw
facznie
Dyzur w ramach punktu wsparcia 5 godz./ 10dyzuréw | Harmonogram dyzuréw

x30minut
Realizacja warsztatéow z pierwszej | 6 godz./ Lista obecnosci, aktywny udziat w Quizie
pomocy i sytuacji alarmowych w 2 | 2xl1godz. Warsztaty z | wiedzy o sytuacjach alarmowych
grupach pielegniarkg dla 2 grup

uczestnikow

2x2godz godz warsztaty z

ratownikiem WOPR dla 2

grup uczestnikow
Warsztaty o zdrowych nawykach | 1,5 godz. udziat min 98% Lista obecnosci, wypetnione karty pracy
zywieniowych oraz zaburzeniach sprawdzajgca wiedze o zbilansowanej
zywienia, zastosowanie warzyw i diecie dla dzieci i mtodziezy,
owocow alternatywa dla stodyczy
zajecia prowadzone w 2 grupach
wiekowych
Zajecia ruchowe i  sportowe | 1,5 godz. udziat min. 98% Lista obecnosci, aktywny udziat w
prowadzone w 8 grupach, -sport jako olimpiadzie sportowej, rachunek za zakup
alternatywa do gier komputerowych i akcesoriéw sportowych,
internetu, praca zespotowa i zasada
fair play .
Woycieczka integracyjna 2 godz. udziat min. 98% Lista obecnosci, rachunek za zakup biletéw

wstepu

5. Krotka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére
beda wykorzystane w realizacji zadania

Parafia pw. sw. Jana Kantego od wielu lat organizuje kolonie integrujgce mtodziez z réznych szkét i Srodowisk miasta
Legionowo. Problematyka uzaleznien oraz naduzywan alkoholu jest powszechnym problemem, ktéremu Parafia
lana Kantego w Legionowie wychodzi naprzeciw wspierajgc dziatania parafialnych wspdlnot i grup wsparcia. Parafia
juz od wielu lat aktywnie dziata prowadzac spotkania stuzby liturgicznej dla dziewczat i chtopcéw oraz wspdlnot
mtodziezowych ktadac nacisk na wychowanie oraz wartosci katolickie.

Realizatorami zadania bedzie 8 wolontariuszy zaangazowanych w zycie parafii, posiadajgcy doswiadczenie w pracy z
dzie¢mi i mtodziezg. Dodatkowo realizatorem programu bedzie pedagog mgr. Resocjalizacji prowadzacy warsztaty
tematyczne oraz koordynator warsztatéw czuwajacy nad realizacja celdw programowych. Na potrzeby realizacji

programu nawigzana zostanie wspodtpraca z pielegniarka, ratownikiem wodnym, zatrudniona zostanie ksiegowa.




IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartosc Z dotacji Z innych Zzrédet
PLN

1. Praca pedagoga 10hx30zt 300
10x0,5h+ 2x1,5h+2h

2. Wynagrodzenie dla pracy pielegniarki 100
2h/50zt
2x1h

3. Wynagrodzenie dla pracy ratownika 200
4h/50zt

4, Koszt obstugi ksiegowej projektu 150

5. Pokrycie optat eksploatacyjnych — koszt 450

wynajecia sali dla potrzeb warsztatéw oraz
wyposazenie w sprzet (rzutnik, laptop,
nagtosnienie wktad rzeczowy)

9hx50zt

6 Zakup art. spozywczych (pieczywo, owoce, 1066
napoje)
82x13zt

7 Zakup srodkow i materiatéw biurowych i 1200
plastycznych dla 8 grup
8x150zt

8 Zakup materiatow do prowadzenia zajec 1200
ruchowych dla 8 grup
8x150zt

9 Zakup biletow wstepu dla uczestnikdw i kadry 2050
82x25zt

10 Koszt autokaru na trasie 2x 107 km 1500
Osrodek Mierki — Nowe Pole 1

Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 8216,00 8 216,00 0

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta(-tow);

2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent* feferenei*sktadajacy niniejszg oferte nie zalega {Ha}*/zatega{-a)}*-z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* feferenei* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega {Ha)*/—zalegatja)l* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty s zgodne zKrajowymRejestrem-Sadewyrm*—/ inng wtasciwg ewidencjg*;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze skfadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdéw informatycznych, osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne
oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

Ks. Szymon Berger
................................................................. Data 04.06.2019

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s0b upowaznionych do sktadania o$wiadczen



woli w imieniu oferentéw)



