Zatgczniki do rozporzgdzenia
Przewodniczgcego Komitetu do spraw Pozytku
Publicznego z dnia 24 pazdziernika 2018 r. (poz. 2055)

Zalacznik nr 1

WZOR

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajac
prawidtowa. Przyktad: ,pobieranie*/niepebieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, URZAD MIASTA LEGIONOWO
do ktdrego jest adresowana oferta
2. Rodzaj zadania publicznego” PRZECIWDZIAtANIE UZALEZNIENIOM | PATOLOGIOM SPOtECZNYM

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

FUNDACJA EMANIO ARCUS
KRS 0000406931
UL. JAGIELLONSKA 10, 05-120 LEGIONOWO
https://emanioarcus.eu/
ksiegowosc@emanioarcus.org

XXX XXX XXX
2. Dane osoby upowaznionej do sktadania MARTA SKRZYPCZAK
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko, | XXX XXX XXX
numer telefonu, adres poczty elektronicznej) ksiegowosc@emanioarcus.org
lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego
1. Tytut zadania publicznego »Temat Tabu”
. . . . 2) Data 04.07.2022 Data 25.09.2022
2. Termin realizacji zadania publicznego . , .
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
Zadanie pt. "Temat Tabu" to kampania profilaktyczno-spoteczna, na ktdrg bedzie sktadac sie seria audycji radiowych na

antenie Radia Bezpieczna Podrdz nadajace w nowej technologii cyfrowej DAB+. Radia jednoczesnie mozna stuchaé przez

internet. W Radiu Bezpieczna Podréz w przewazajgcej czesci pracujg dziennikarze, montazysci i technicy z

niepetnosprawnosciami.

odzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia wietnia r. o dziatalnosci pozytku

1 ’'Rodzaj zadani i i kresie zadan okresl h 4 dnia 24 kwietnia 2003 dziatalnosci pozytk
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).

2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.



mailto:ksiegowosc@emanioarcus.org
mailto:ksiegowosc@emanioarcus.org

Celem projektu jest ograniczenie szkéd zwigzanych z uzywaniem alkoholu, w tym przede wszystkim dziatanie na rzecz
przeciwdziataniu uzaleznieniu od alkoholu i ograniczeniu przemocy w rodzinie w zwigzku z jego naduzywaniem. Wedtug
zatozen projektu w audycjach, jej twércy beda nie tylko poruszaé problem naduzywania alkoholu i zwigzanych z nim
zaburzen zycia rodzinnego, ale réwniez bedg przedstawiaé rozwigzania i narzedzia pomocne do wyjscia z trudnych
sytuacji, jak i naprawy relacji rodzinnych.

Na nasz projekt sktadac sie beda audycje radiowe, jingle radiowe, artykuty promocyjne w social mediach, ktérych
tematyke bedzie stanowi¢ profilaktyka i rozwigzywanie probleméw alkoholowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem
dziatan na rzecz zapobiegania alkoholizmowi i wynikajgcymi z niego destrukcjami zycia codziennego, w tym przemocy
domowej zwigzanej z naduzywaniem alkoholu. Tematyka ta bedzie réwniez zgodna z wytycznymi zawartymi w
Narodowym Programie Zdrowia i przekazana w sposdb zgodny z ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi. W ramach projektu zostanie zrealizowanych w formule "live to tape" (nagranych w studiu i
zmontowanych) 30-minutowych audycji ( 3 wejscia rozmowa z gosciem + 2 utwory muzyczne) w co drugg niedziele o
sodzinie 21 na antenie Radia Bezpieczna Podréz (10/07 , 24/07 , 7/08 , 21/08 , 4/09 , 18/09). Wybrany czas antenowy
nie jest przypadkowy, gdyz trudnosci i charakter prowadzonych audycji wymaga odpowiedniego skupienia i
zaangazowania stuchacza. Wedtug analiz Radia i Fundacji Emanio Arcus wspotpracujacej z Opiekg Pomocy Spotecznej w
Legionowie wykonywanych w 2014 i 2015 wynika, ze stuchacze zdecydowanie bardziej angazujg sie w tresci stuchane w
wieczornych godzinach niz np. w popotudniowych, ktére to czesto sg godzinami pracy lub czasem relaksu po pracy.
Ramdwka Radia przewiduje powtdrke kazdej audycji we wtorki (nastepujgce po premierowym odcinku) o godzinie 23.
Oznacza to, ze wszystkich audycji wraz z powtérkami bedzie 12 .Nastepnie do kazdego z odcinkdw zostanie utworzony
artykut wraz z podcastem tak, aby kazdy mégt odstuchaé audycje o dogodnej porze. Audycje promowane bedg poprzez
social media oraz jingle emitowane na antenie RBP. ,Temat Tabu" bedzie realizowany w studiu nagraniowym z udziatem
zaproszonych do niej gosci tj.:

-Specjalisci z zakresu uzaleznien (psychologowie, psychoterapeuci, terapeuci uzaleznied - osoby z wieloletnim
doswiadczeniem, pracujacy miedzy innymi w zaktadach karnych, czy wojewddzkim osrodku ruchu drogowego)
odpowiedzg na pytania: Czym jest przemoc domowa, przemoc fizyczna, psychiczna, finansowa, seksualna? Jak
rozpoznac osobe stosujgca przemoc domowa? Jak bronic sie przed przemocg domowg i gdzie szukaé pomocy? ;
-Personel osrodka wychowawczego, z ktdrym poruszane zostang kwestie konsekwencji patologicznych zachowan wsréd
mtodziezy, jak wyglagda program resocjalizacji, jak wptywa sytuacja dzieci alkoholikdw na ich zachowanie, jak im zapobiec
?;
- Uzaleznienia wsréd oséb niepetnosprawnych. Bardzo niedostrzegany problem alkoholizmu np. u oséb niewidomych.
Gdzie takie osoby mogg szuka¢ pomocy? Swiadectwa niepetnosprawnych ktérzy poradzili sobie z uzaleznieniem.

- Pedagodzy szkolni i nauczyciele - poruszg kwestie, jak rozpozna¢ czy dziecko/uczen, mtody cztowiek siega po alkohol,
kiedy alkohol pierwszy raz pojawia sie w kregu mtodziezy, jak rozmawiaé z mtodziezg o uzaleznieniu, jak pomagad i
wspiera¢ mtodziez z rodzin, w ktérych wystepuje problem naduzywania alkoholu i wspétuzaleznienie

- Psychologowie i terapeuci uzaleznien - opowiedzg o tym, czym jest uzaleznienie behawioralne, a czym uzaleznienie

chemiczne, wyjasnig jak rozpoznac u siebie, kiedy nastepuje moment krytyczny wskazujgcy juz na uzaleznienie, wskazg




jakie s3 metody terapeutyczne wychodzenia z uzaleznienia, jakie skutki nie tylko zdrowotne niesie naduzywanie
alkoholu, gdzie i jak szukaé¢ pomocy, jak funkcjonowac z trzezwiejagcym alkoholikiem, jak na nowo uktadaé relacje
rodzinne, jakie formy terapii sg dostepne i z ktérych warto skorzystac? ;

- Cztonkowie wspdlnoty AA - opowiedzg swoje historie, Nasi goscie opowiadajg kawatek historii, kiedy zaczeli pi¢ i z
jakich powoddw, co wywotywato u nich ciagi alkoholowe, przez co przeszli, jakich konsekwencji doswiadczyli, co musieli
zrobi¢ aby zatrzymac te chorobe, jak zyjg w trzezwosci, co im data wspdlnota AA i ich rodzinom, jakimi sg obecnie
ludZzmi, czym jest wspdlnota AA i gdzie szuka¢ pomocy, czym jest program 12 krokéw

-Cztonkowie wspdlnoty DDA - omodwig temat wspoétuzaleznienia, czym jest dorastanie w domu gdzie byt lub jest alkohol,
jak wyglada zycie z alkoholikiem pod jednym dachem, w jakie "role" wpada dziecko alkoholikéw, jakie schematy i

mechanizmy obronne pojawiajg sie u oséb wspodtuzaleznionych oraz czym jest wspdlnota DDA (Dorostych Dzieci
Alkoholikdw) i jakg pomoc mozna w niej uzyskaé?

Miejsce realizacji zadania:

Zadanie bedzie realizowane w studiu nagraniowym i emisyjnym w siedzibie Fundacji Emanio Arcus znajdujgcym sie przy

Ul. Jagiellonskiej 10 w Legionowie

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Planowany poziom osiggniecia , . . ; . .
Ll agnie Sposéb monitorowania rezultatéw / zrédto

Nazwa rezultatu rezultatéw (wartosé . .. . ..
informacji o osiggnieciu wskaznika
docelowa)

Liczba zrealizowanych i wyemitowanych
audycji, liczba zaproszonych ekspertéw i
Liczba 30-minutowych audycji 6 gosc fjo audydi Iic‘zb'a odbiorcc?w
poszczegdlnych materiatéw w mediach w

oparciu o dostepne narzedzia tj. Google

Analitics i badania stuchalnosci.
Liczba 10-sekundowych jingli radiowych Liczba zrealizowanych jingli zapisanych na

serwerze radiowym

Liczba opublikowanych na portalu
materiatéw, liczba zaproszonych ekspertéw

i gosci do audyciji, liczba odbiorcéw

Liczba artykutéw z podcastami z 6 , L .
. N poszczegdlnych materiatéw w mediach w
zrealizowanych audycji . L
oparciu o dostepne narzedzia tj. Google
Analitics.

. . . Liczba opublikowanych postéw w social
Liczba postow promocyjnych . .
) . . 12 mediach (Facebook, Instagram) Radia
udostepnionych w social mediach . .
Bezpieczna Podroz

Ramdwka Radia, w ktdrej wykazany jest

taczny czas emisji audycji w minutach 360 dokfadny czas emisji audycji tj. 6 audycji + 6
powtorek
taczny czas emisji jingli w minutach 10 Raport z czasu emisji

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobdw, ktére bedg|




wykorzystane w realizacji zadania

Fundacja EMANIO ARCUS od 2012 roku dziata na terenie powiatu legionowskiego. Od 2018 roku Fundacja ma statut
Organizacji Pozytku Publicznego. Do tej pory zorganizowata ponad 40 projektow. S to projekty wspétfinansowane przez
Samorzad Wojewddztwa Mazowieckiego, Mazowieckie Centrum Polityki Spotecznej, Urzad Miasta Legionowo, Fundusz
Inicjatyw Obywatelskich oraz ze sSrodkdw wtasnych, jak réwniez przy mocnej wspétpracy z rodzicami i opiekunami. Do
najbardziej rozpoznawalnych jej projektéw nalezg takie przedsiewziecia, jak:

1) "Lepsze Jutro” - kampania na rzecz oséb niepetnosprawnych oraz przeciw ich wykluczeniu spotecznemu. Projekt
opierat sie na cyklu kilkunastu reportazy w prasie lokalnej, na billboardach wielkoformatowych, plakatach oraz w
audycjach w lokalnego radio. Wszystkie te formy pokazywaty prawdziwg rzeczywisto$¢ oséb niepetnosprawnych ich
problem zycia codziennego, co pokazane zostato w sposdb bardzo pozytywny | przyjazny dla petnosprawnego odbiorcy.
2) “Jedno niebo nad nami” - kampania na rzecz oséb niepetnosprawnych oraz przeciw wykluczeniu ich, ich rodzin i
opiekundéw. To piknik zorganizowany pod gtéwnym budynkiem sportowym w Legionowie Arena Legionowo. Piknik byt
spotkaniem integracyjnym oséb niepetnosprawnych ze spotecznoscig petnosprawng. Zorganizowano wéwczas mnostwo
wystawcow, stoiska ze zdrowg zywnoscig a wszystko w otoczeniu zabaw i konkurséw dla dzieci i dorostych.

3) "Nie przepij swojego zycia, jest tylko jedno" - kampania informacyjno- edukacyjna ukierunkowana na ograniczenie
przemocy w rodzinie w zwigzku z alkoholem. Podczas realizacji projektu wykonano publikacje w ilosci 10 tys. Szt., ktorg
dostarczono do wielu miejsc typu urzedy, sklepy, przychodnie lekarskie oraz parafie. Na zakonczenie projektu odbyta sie
podsumowujaca konferencja na ktdérg zaproszona zostata Powiatowa Komenda Policji, Centrum Szkolenia Policji a jej
prelegentami byli dwaj wiezniowie odbywajacy kilkuletnie kary pozbawienia wolnosci (jeden z nich, za notoryczng jazde
pod wptywem alkoholu, drugi za zabicie cztowieka na przejsciu dla pieszych pod wptywem alkoholu). Stuchaczami
konferencji byli uczniowie gimnazjéw i szkét ponadgimnazjalnych z Warszawy i Legionowa.

4) "Mama bez natogdéw" - kampania edukacyjno- informacyjna dotyczaca problem picia alkoholu wsréd dziewczat i
kobiet oraz kobiet w cigzy ( w tym problematyka FASD). Podczas realizacji projektu wykonano publikacje w ilosci 5 tys.
sztuk, ktérg dostarczono do wielu miejsc typu urzedy, sklepy, przychodnie lekarskie oraz parafie. Na zakoriczenie
projektu odbyta sie konferencja podsumowujgca z udziatem uczniéw szkét gimnazjalnych oraz ponadgimnazjalnych z
Warszawy i Legionowa.

5) Piknik Rodzinny “Bezpieczne Miasteczko" - kampania edukacyjna, ktdra odbyta sie pod Urzedem Miasta w Legionowie
1 wrzesnia 2018 roku w godzinach od 10.00 do 17.00. Gtéwnym tematem byto bezpieczeristwo na drogach, gdyz duzy
procent niepetnosprawnosci powstaje podczas wypadkdéw drogowych. W tym celu rozstawiono symulatory dachowania,
zderzenia, zorganizowano miejsce do zmiany kota, narkogogle, alkogogle. Kazdy uczestnik mdégt sprawdzié jak duzy
wptyw ma alkoholnareakcjeludzkieorazjakiekonsekwencjemozemyponies¢wsiadajgc do samochodu pod wptywem
alkoholu nie tylko jako kierowca ale réwniez jako pasazer.

6) "Kurs na samodzielnos$¢" - kampania informacyjna dla rodzicow i opiekunéw osdb z zaburzeniami psychicznymi.
Podczas realizacji projektu wykonano publikacje w ilosci 5 tys. szt., ktérg dostarczono do urzedéw miast i gmin, WTZ,

OPS, PCPR oraz parafie na terenie powiatu legionowskiego.

7) “Okno z widokiem na archipelag” - wyprawa do Karlskrony w poszukiwaniu dobrych rozwigzan systemowych dla oséb




niepetnosprawnych. W programie byty wizyty w miejscach pracy typu bary, second- hand, sklepy z artykutami biurowym
itp. Wszystkie te miejsca dajg prace osobom niepetnosprawnym w duzej wspdtpracy z miejscowq spotecznoscia, ktéra
wspiera i pomaga.

8) Restauracja ZDROWKO - pierwszy na terenie powiatu legionowskiego Zaktad Aktywizacji Zawodowej, zatrudniajacy na
state 18 0sdb niepetnosprawnych, dziatajgcy w formie restauracji, oferujgcej takze positki na wynos i catering. Przy
restauracji dziata otwarte mini zoo, opieka nad zwierzetami, w tym dwoma kangurami, stanowi rodzaj codzienne;j
rehabilitacji oséb zatrudnionych w ZDROWKU.

9) Radio Bezpieczna Podroz - jedyne w Polsce i w Europie cyfrowe radio o zasiegu krajowym, realizowane przez zespoét
0sOb z niepetnosprawnosciami - nadaje w takich osrodkach jak: Warszawa, Katowice, Gdarisk, Wroctaw, Szczecin, Opole,

Torun, Nowy Sgcz, Andrychdow, Czestochowa, Rzeszéw, Tarndw.

Zasoby kadrowe:

W realizacje projektu zostanie zaangazowanych dwdoch wolontariuszy, ktérzy beda zajmowad sie umawianiem gosci do
ww. Radia do poszczegdlnych odcinkéw audycji oraz przeprowadzenie promocji w mediach spotecznosciowych.
Wolontariusze posiadajg niezbedne kwalifikacje do zrealizowania ww. zadan.

Zasoby rzeczowe:

- w petni wyposazone studio nagran i radiowe studio emisyjne, w tym oprogramowanie do realizacji dzwieku i obrazu

- lokal redakcyjny — wyposazony w niezbedny sprzet do realizacji projektu tj. komputery, drukarki laserowe, dostep do
internetu, telefon

- sprzet reporterski - cyfrowe dyktafony, kamerki internetowe - materiaty biurowe tj. papier, dtugopisy, tusze do drukarki
- social media, czyli profile na Facebook'u i Instagramie Radia Bezpieczna Podrdz, Fundacji Emanio Arcus oraz inne

zaprzyjaznione fanpage

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartosc Z dotacji Zinnych
PLN Zrodet
1. Wynagrodzenie dziennikarza 3.600,00

radiowego (przygotowanie scenariusza
audycji, przeprowadzenie wywiadu)
umowa cywilno-prawna 6 audycji x

600,00 zt

2. Praca wolontariusza (zaproszenie gosci | 720,00
do audycji) 6h x 6 audycji x 20,00zt

3. Praca wolontariusza (promocja w 360,00
social mediach) 3h x 6 audycji x 20,00zt

4, Wynagrodzenie montazysty (montaz i 3.000,00

obrobka materiatu, emisja gotowych
audycji) umowa cywilno-prawna 6
audycji x 500,00 zt

5. Radiowe spoty promocyjne (jingle) 6 1.200,00
ust. X 200,00 zt




6. Przygotowanie i publikacja na portalu 1.200,00
internetowym artykutéw wraz z
podcastem 6 ust. X 200,00zt

7. Koordynator projektu 800,00
8. Ksiegowos¢ 200,00
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 11.080,00 10.000,00 1.080,00

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta(-tow);

2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent* / eferenei* sktadajgcy niniejsza oferte nie zalega(-jg)* / zategat-jg}* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / eferenei* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-jg)* / zalegat-ja}* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym* / irng-wiaseiwgewideneia™;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze skfadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdéw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty stosowne
o$wiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

Matgorzata Trzcifiska

................................................................. Data 10.06.2022
Prezes......oovvieiiiiiiie

Fundacji Emanio Arcus........cccceeeeveveeennen.

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy

o0séb upowaznionych do sktadania oswiadczen

woli w imieniu oferentéw)



