EWALUACJA ZAJĘĆ POZALEKCYJNYCH  W LEGIONOWSKICH SZKOŁACH             w II półroczu 2011 roku


Ewaluacji dokonano na podstawie informacji z realizacji profilaktycznych zajęć pozalekcyjnych uzyskanej od poszczególnych realizatorów zajęć oraz analizy ankiet do programów profilaktycznych /profilaktyczne zajęcia pozalekcyjne/ realizowanych w terminie  12.09.2011r. do 09.12.2011r. wypełnionych przez uczniów. 


Celem podjęcia ewaluacji zajęć pozalekcyjnych było zebranie oraz analiza danych na temat znaczenia i wartości realizacji przy zwróceniu uwagi na zagadnienia istotne dla odbiorców oraz ocena efektywności, skuteczności,  trwałości  realizacji w kontekście założonych celów.


Ewaluacja służyła następującym celom:


zbadanie potrzeb  beneficjentów, 


określenie kierunków i celów działań, 


zwiększenie skuteczności i efektywności programów,  


identyfikowanie słabych i mocnych stron prowadzonych zajęć,


sygnalizowanie pojawiających się problemów, 


określanie stopnia zgodności z przyjętymi założeniami. 





Wyniki przedstawiają się następująco:


Informacja z realizacji profilaktycznych zajęć pozalekcyjnych w legionowskich szkołach w II półroczu  2011 roku w terminie od 12.09.2011r. do 09.12.2011r.





Liczba realizatorów we wszystkich szkołach�
35�
�
Łączna liczba realizowanych programów we wszystkich szkołach�
41�
�
Liczba godzin realizacji w jednym tygodniu�
101�
�
Łączna liczba godzin przewidziana do realizacji zgodnie z podpisanymi umowami�
1.208�
�
Łączna liczba godzin rzeczywiście zrealizowana w okresie sprawozdawczym�
1.190�
�
Średnia liczba uczniów obecna na zajęciach�
              14     (średnią wyliczono na podstawie danych przesłanych przez realizatorów)�
�
Liczba uczniów uczestnicząca w zajęciach podczas całej ich realizacji we wszystkich szkołach�
893


�
�
Podział tematyczny realizowanych programów profilaktycznych zajęć pozalekcyjnych�
Zajęcia sportowe- 25 programów (55 godzin tygodniowo)


Zajęcia informatyczne- 1 program (2 godziny tygodniowo)


Zajęcia lingwistyczne -1 program (2 godziny tygodniowo)


Zajęcia artystyczne (plastyczne, muzyczne, teatralne)- 6 programów (13 godzin tygodniowo)


Zajęcia kształcące świadomość europejską - 1 program (2 godziny tygodniowo)


Zajęcia wspomagające ucznia w nauce i wzmacniające jego tożsamość - 6 programów (25 h  tygodniowo)


Warsztaty psychologiczne - 1 program (2 godziny tygodniowo).�
�
Główne cele stawiane przez realizatorów zajęć, które udało się osiągnąć podczas pracy z dziećmi�
-rozwijanie indywidualnych zainteresowań uczniów


-pogłębianie wiedzy w sposób bezstresowy


-przezwyciężanie trudności w nauce


-rozwijanie motywacji i nastawień


-budowanie samoświadomości w sferze emocjonalno - społecznej


-kształtowanie właściwych wzorców bycia w grupie


-rozwijanie umiejętności pracy w zespole i przebywania w grupie rówieśniczej


-budowanie poczucia wspólnoty w grupie 


-nabywanie właściwych postaw prospołecznych


-kształtowanie umiejętności autoprezentacji własnych poglądów


-rozwijanie umiejętności radzenia sobie z lękiem i stresem


-przestrzeganie zasad fair play i zdrowej rywalizacji


-kształtowanie nawyków prozdrowotnych


-zapobieganie i przeciwdziałanie zagrożeniom zdrowia�
�
Zmiany w zachowaniu uczestników zajęć, które zaobserwowali realizatorzy�
Uczniowie zdaniem nauczycieli: lepiej planują swój czas wolny, są bardziej konstruktywni w rozwiązywaniu problemów, starają się być bardziej odpowiedzialni za zadania których się podejmują, lepiej radzą sobie z własnymi emocjami i emocjami innych, efektywniej współpracują w grupie, częściej podejmują próby autoprezentacji własnych poglądów,  łatwiej nawiązują kontakty z rówieśnikami, przestrzegają zasad fair play.�
�



 


Wyniki badań ankietowych


liczba ankietowanych – 170 uczniów


Zdaniem wszystkich ankietowanych (100%)  zajęcia dodatkowe są  potrzebne i w 100 % spełniły one ich oczekiwania, o czym świadczy również bardzo duży odsetek (95,88 %) deklarujących chęć uczestnictwa w zajęciach w przyszłym semestrze. Na zajęciach panowała dobra atmosfera, sprzyjająca otwartej komunikacji i współpracy, o czym informuje 169 uczniów (99,41 %).	


Wśród korzyści ankietowani wymienili:


169 osób czyli 99,41 % ankietowanych uczniów przyznało, że uczęszczając na zajęcia  odniosło następujące korzyści: 


-lepsze kontakty z rówieśnikami i  z otoczeniem-58,82%  


-rozwijanie zainteresowań-63,53%


-lepsza współpraca w grupie-52,35%


1 osoba (czyli 0,59 % ankietowanych  przyznała, że udział w zajęciach nic jej nie dał.


Udział  w zajęciach spowodował  u uczniów następujące zmiany w  zachowaniu, postawie, myślach, decyzjach:


159 osób czyli 93,5 % ankietowanych uczniów przyznało, że udział w zajęciach wpłynął na ich zachowanie.


Uczniowie ci zaznaczali następujące odpowiedzi:	             


-czuję się bardziej odpowiedzialny/ odpowiedzialna za podejmowane decyzje-49,41% 


-lepiej radzę sobie ze swoimi emocjami-55,30% 


-mam większą świadomość zagrożeń wynikających z palenia papierosów, picia alkoholu i brania narkotyków -22,94%


11 osób czyli 6,5 % ankietowanych uczniów stwierdziło, iż udział w zajęciach nic nie zmienił w ich zachowaniu


W przypadku braku organizacji zajęć pozalekcyjnych swój czas wolny uczniowie spędziliby następująco:


-gra na komputerze, oglądanie TV-58,24%  						


-spotkania z przyjaciółmi-40%


-odrabianie pracy domowej-36,47%


-nuda-34,71%			


       


   Wnioski:





        1. Należy kontynuować zajęcia pozalekcyjne w szkołach, gdyż spotkały się one z dużym


zainteresowaniem uczniów.





        2. Aktywnie spędzany czas wolny, pod kierunkiem pedagogów– specjalistów pozwala na kształcenie umiejętności pracy w zespole, odpowiedzialności za siebie i innych, kontroli emocji.





        3. Należy uatrakcyjnić przekaz treści związanych z zagrożeniami wynikającymi z palenia papierosów, picia alkoholu i brania narkotyków, gdyż zaledwie ok. Ľ ankietowanych uświadamia sobie ten problem.





