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)FERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

\)~ :n6~,. ci!!'i~i~~lti~~~y\~~y~ ~ (wypełnia organ administracji publicznej)

Yi?~~, 'bFERTNOFERTA WSPÓLNA4ł

ORGANIZACJI POZARZĄDOWEJ(-YCH)/PODMIOTU (ÓV'/), O KTÓRYM (YC~) MOVvAV'/
ART. d UST. d USTN ••••IY Z D~JlA24 KVVIETNIA 200d F. O DZIAŁAHlOSCI POlYTKU

PUBLICZNEGO I O VVOLONTI\RIACIE (Dz. U. z 2010 F. Nr 2d4, ,",oz. 16d6)4ł,
REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

W zakresie przeciwdziałania uzależnieniom i patologiom społecznym
(rodzaj zadania publiczneqo")

b) przeciwdziałanie wykluczeniu społecznemu poprzez działania mające na celu
integrację osób niepełnosprawnych w formie prowadzenia zajęć, wycieczek, konkursów,
spotkań okolicznościowych z elementami profilaktyki uzależnień;

"Sprawni niepełnosprawni"
(tytuł zadania publicznego)

w okresie od 04.03.16 do 27.05.2016

W FORMIE
POWIERZENIA REl\L1ZACJI ZADANIA PUBLlCZNEGOIWSPIERANIA REALIZACJI ZADANIA

PUBLICZNEGO 1)

PRZEZ

PREZYDENT MIASTA LEGIONOWO
(organ administracji publicznej)

składana na podstawie przepisów działu II rozdziału 2 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie
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I. Dane oferenta/9'eFeAtów~m

1) nazwa: Stowarzyszenie "Klub Spektrum Sportu".

2) forma prawna:"

( x ) stowarzyszenie ( ) fundacja

( ) kościelna osoba prawna

( ) spółdzielnia socjalna

( ) kościelna jednostka organizacyjna

( ) inna .

3) numer w Krajowym Rejestrze Sądowym, w innym rejestrze lub ewidencji;"

wpisany pod numerem 57 do prowadzonej przez Starostę Legionowskiego ewidencji

Stowarzyszeń Kultury Fizycznej nieprowadzących działalności gospodarczej.

4) data wpisu, rejestracji lub utworzenia." 28.05.2015

5)nrNIP: 5361920322 nr REGON: 362379045

6) adres: ul.: Narutowicza 96

miejscowość: Legionowo

dzielnica lub inna jednostka pomocnicza:" .

gmina: Legionowo powiat B) legionowski

województwo: mazowieckie

kod pocztowy: 05-120 poczta: Legionowo

7) tel.: 606623475 faks: .

e-mail: marekjankowski@spektrumsportu.pl http:// .

8) numer rachunku bankowego: 39 175000120000000031996791

nazwa banku: Raiffeisen Bank Polska SA

9) nazwiska i imiona osób upoważnionych do reprezentowania oferenta/oferentów417

a) Marek Jankowski - Prezes

b) Michał Szostek - Członek Zarządu

c) Małgorzata Cerlich - Członek Zarządu
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10) nazwa, adres i telefon kontaktowy jednostki organizacyjnej bezpośrednio wykonującej

zadanie, o którym mowa w ofercie:"

Nie dotyczy

11) osoba upoważniona do składania wyjaśnień dotyczących oferty (imię i nazwisko oraz nr

telefonu kontaktowego)

Marek Jankowski, tel. 606623475

12) przedmiot działalności pożytku publicznego:

~~~~~~~--~------~--~~-------------------------------------------,
a) działalność nieodpłatna pożytku publicznego

1) doskonalenie uzdolnień sportowych i sprawności fizycznej członków Klubu,
2) prowadzenie szkolenia sportowego,
3) zapewnianie członkom Klubu możliwości uczestnictwa we współzawodnictwie sporto-

wym,
4) organizowanie współzawodnictwa sportowego,
5) uczestnictwo w imprezach sportowych,
6) organizowanie różnych form aktywności fizycznej,
7) angażowanie członków Klubu do uprawiania różnych form aktywności fizycznej,
8) dbałość o prawidłowy rozwój psychofizyczny członków Klubu,
9) dbałość o zdrowie członków Klubu,
10) popularyzacja zasad sportowej rywalizacji.

---_._ ..----------_._._-------_ ....._-----_. __ ._-_._--------_ .._._-

b) działalność odpłatna pożytku publicznego

1 doskonalenie uzdolnień sportowych i sprawności fizycznej członków Klubu,
2 prowadzenie szkolenia sportowego,
3 zapewnianie członkom Klubu możliwości uczestnictwa we współzawodnictwie spor-
towym,
4 organizowanie współzawodnictwa sportowego,
5 uczestnictwo w imprezach sportowych,
6 organizowanie różnych form aktywności fizycznej,
7 angażowanie członków Klubu do uprawiania różnych form aktywności fizycznej,
8 dbałość o prawidłowy rozwój psychofizyczny członków Klubu,
9 dbałość o zdrowie członków Klubu,
10 popularyzacja zasad sportowej rywalizacji.

13) Jeżeli oferent loferonol1) prowadzl/pFOwadz:ą1) działalność gospodarczą:

a) numer wpisu do rejestru przedsiębiorców Nie dotyczy

b) przedmiot działalności gospodarczej

I Nie dotyczy
II. Informacja o sposobie reprezentacji oferentów wobec organu administracji publicznej
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wraz z przytoczeniem podstawy prawne]!"

I~Nie_dotYC_ZY l
III. Szczegółowy zakres rzeczowy zadania publicznego proponowanego do realizacji

1. Krótka charakterystyka zadania publicznego

Ćwiczenia dla osób niepełnosprawnych i ich opiekunów. Ćwiczenia ogólnorozwojowe dobrane do
potrzeb i możliwości ćwiczących z wykorzystaniem przyborów. Na zajęciach wykorzystywane będą także
metody stretchingu, ćwiczenia oddechowe i ćwiczenia rehabilitacyjne. Nie zabraknie również zabaw
ruchowych. Na zajęciach będą wykorzystywane rollery - wałki do ćwiczeń i therabandy - taśmy z
wykorzystaniem stretchingu.
Zajęcia prowadzone będą 1x w tygodniu.
Łączna ilość godzi dla grupy to 13 spotkań po 60 min. każde.

2. Opis potrzeb wskazujących na konieczność wykonania zadania publicznego, opis ich

przyczyn oraz skutków

Konieczność realizacji zadania polegającego na organizowaniu zajęć dla osób niepełnosprawnych
wynika z niedostatecznej ilości form spędzania wolnego czasu przeznaczonych dla osób z orzeczoną
niepełnosprawnością intelektualną.
Osoby niepełnosprawne mają takie same potrzeby jak osoby tzw. zdrowe: potrzeba aktywności, statusu
społecznego, sukcesu, osobistej wyjątkowości itp. jedyna różnica pomiędzy osobami niepełnosprawnymi
a resztą społeczeństwa polega na ograniczonych możliwościach realizowania tych potrzeb ze względu
na powszechne przekonania, że osoby te nie są zdolne do pewnych form aktywności.
U osób niepełnosprawnych dorosłych zaobserwować możemy między innymi następujące problemy:
- Wady postawy wynikające nie tylko z niepełnosprawności fizycznej, ale też z braku dostępności do
usług rehabilitacji ruchowej.
- Niskie poczucie własnej wartości i wynikająca z tego izolacja społeczna osób z dysfunkcjami oraz
wysoki poziom lęku wynikający z izolacji społecznej ograniczający podejmowanie wysiłków w celu
poprawy ogólnej sytuacji życiowej.
- Dyskryminacja osób niepełnosprawnych w zakresie różnych form spędzania czasu wolnego, w tym
udział w aktywizacji ruchowej.
Projekt jest odpowiedzią na zapotrzebowanie zorganizowania zajęć ruchowo-sportowych, które

przyczynią się do lepszej aktywności społecznej oraz sprawności fizycznej i poprawy stanu zdrowia

osób niepełnosprawnych. Zajęcia ruchowo-sportowe mające na celu integrację osób niepełnosprawnych

są odpowiedzią też na przeciwdziałanie wykluczeniu społecznemu.

3. Opis grup adresatów zadania publicznego

Uczestnikami projektu będą: 15 osób niepełnosprawnych z Koła Pomocy Dzieciom Specjalnej Troski
przy TPD w Legionowie oraz 15 ich opiekunów będących mieszkańcami Legionowa. O zakwalifikowaniu
do zaleć decyduje kolejność zołoszeń i zqoda od lekarza rodzinneqo.

4. Uzasadnienie potrzeby dofinansowania z dotacji inwestycji związanych z realizacją zadania

publicznego, w szczególności ze wskazaniem w jaki sposób przyczyni się to do podwyższenia
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standardu realizacji zadania.!"

I Nie dotyczy

5. Informacja, czy w ciągu ostatnich 5 lat oferentlofeFenGi~ otrzymał/otFZymali~ dotację na

dofinansowanie inwestycji związanych z realizacją zadania publicznego z podaniem inwestycji,

które zostały dofinansowane, organu który udzielił dofinansowania oraz daty otrzymania dotacji.

I Nie dotyczy

6. Zakładane cele realizacji zadania publicznego oraz sposób ich realizacji

Realizacja projektu "sprawni niepełnosprawni" ma na celu:
1. Wyrabianie nawyku stałej dbałości o utrzymanie poziomu sprawności i tym samym zdrowia;
2. Poprawa kondycji i sprawności fizycznej;
3. Podniesienie samooceny osób niepełnosprawnych;
4. Zagospodarowanie czasu wolnego.
Sposoby realizacji:
Zaiecia w klubie Spektrum Sporu 1 raz w tvoodniu przez 13 tvoodni

7. Miejsce realizacji zadania publicznego

I_K_IU_b_s_
p

e_k_t_ru_m_s_
p

_o_rt_u_U_I._N_a_r_u_to_w_iC_z_a_9_6 J
8. Opis poszczególnych działań w zakresie realizacji zadania publicznego 12)

Udział osób niepełnosprawnych i ich opiekunów w ćwiczeniach ogólnorozwojowych dostosowanych do ich
potrzeb i możliwości z wykorzystaniem różnych przyrządów oraz metod (metody strechingu).

Zostanie zrealizowanych 13 godzin ćwiczeń, które będą odbywały się 1 raz w tygodniu, w piątki od godz.

17:30 do godz. 18:30 w sali Klubu sportowego Spektrum Sportu, z możliwością zmiany terminu ze względu

na prośbę uczestników. Zajęcia rozpoczną się 4 marca 2016 r., a zakończenie 27 marca.

9. Harmonoqram'"

Zadanie publiczne realizowane w okresie od 04.03.16 do 27.05.2016
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--
Poszczególne działania w zakresie Terminy realizacji Oferent lub inny podmiot odpowiedzialny za
realizowanego zadania publicznego 14) poszczególnych działanie w zakresie realizowanego zadania

działań publicznego

1. Podpisanie umowy z trenerem do 04.03.2016

Emilia Zielińska "Klub Spektrum Sportu"

2. Zakup sprzętu sportowego marzec

3. Trenmoi raz w tvcodniu 04.03-27.05

10. Zakładane rezultaty realizacji zadania publlczneqo!"

Realizacja zadania zakłada osiągnięcie poniższych rezultatów:

- zdobycie wiedzy z zakresu ćwiczeń rozciągających i ogólnorozwojowych które umożliwią pracę w domu,
- podniesienie sprawności fizycznej,
- integrację osób niepełnosprawnych,
- przeprowadzenie zajęć/ćwiczeń rehabilitacyjnych ogólnorozwojowych,
- objęcie projektem ok. 15 osób niepełnosprawnych,
- objęcie projektem ok. 15 opiekunów.
- odpracowanie 13 h zaleć,

IV. Kalkulacja przewidywanych kosztów realizacji zadania publicznego

1. Kosztorys ze względu na rodzaj kosztów:

-,--
Rodzaj kosztów 16)Lp. II Kos Ro Koszt z tego do z tego z finansowych Koszt do pokrycia

o zt dza całkowity pokrycia środków własnych, z wkładu osobowego, w tym
ś jedn j (w zł) z środków pracy społecznej członków
Ć ostk mia wnioskowan z innych źródeł, w tym i świadczeń wolontariuszy
je owy ry ej dotacji wpłat i opłat adresatów (w zł)
d (w (w zł) zadania publicznego 17) (w
n zł) zł)
o
st
e
k

I Koszty
merytoryczne 18) po
stronie Stowarzyszenia

Spektrum Sportu.

1) wynajem sali

13 100 h 1300 1040 260 O
2) umowa z
trenerem 13 70 h 910 910 O O
3) zakup sprzętu
sportowego

15 70 szt 1050 1050 O O
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/I Koszty
obslugi20lzadania
publicznego, w tym
koszty
administracyjne po
stronie

Stowarzyszenia

Spektrum Sportu

(nazwa Oferenta)'·1 :

1) Koordynator 25 20 godz 500 O O 500
projektu

/II

Inne koszty, w tym
koszty wyposaź:enia
i promocji

IV 3760 3000 260 500Ogółem:

2. Przewidywane źródła finansowania zadania publicznego

1 Wnioskowana kwota dotacji

3000 zł 7979%
2 IŚrodki finansowe własne":

260 zł 6,91%
3 IŚrodki finansowe z innych źródeł ogółem (środki finansowe wymienione w

pkt. 3.1-3.3)11)
Ozł 0%

3.1 wpłaty i opłaty adresatów zadania publlczneqo'"

Ozł 0%
3.2 środki finansowe z innych źródeł publicznych (w szczególności: dotacje

z budżetu państwa lub budżetu jednostki samorządu terytorialnego,
funduszy celowych, środki z funduszy strukturalnych)!"

Ozł 0%
3.3 pozostałe 17)

Ozł 0%
4 Wkład osobowy (w tym świadczenia wolontariuszy i praca społeczna
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~-
członków)

- -- --
500 zł 1330%

5 Ogółem (środki wymienione w pkt 1- 4)

3760 zł 100%

3. Finansowe środki z innych źródeł publicznych"!

,--- --
Informacja o tym, czy

----
Nazwa organu administracji Kwota środków Termin rozpatrzenia -
publicznej lub innej jednostki sektora (w zł) r.vniosek (oferta) w przypadku wniosków
finansów publicznych o przyznanie środków (ofert) nierozpatrzonych

został (-a) do czasu złożenia
rozpatrzony( -a) niniejszej oferty
pozytywnie, czy też nie
został( -a) jeszcze
rozpatrzonvt -a)

TAKlNIE1)
Nie dotyczy

TAKlNIE1)
Nie dotyczy

TAKlNIE1)
Nie dotyczy

TAKlNIE1)
Nie dotyczy

Uwagi, które mogą mieć znaczenie przy ocenie kosztorysu:

brak uwag

V. Inne wybrane informacje dotyczące zadania publicznego

1. Zasoby kadrowe przewidywane do wykorzystania przy realizacji zadania publiczneqo-"

Emilia Zielińska - instruktorka. Wykształcenie i doświadczenie zawodowe - Warszawski Uniwersytet

Medyczny II Wydział Lekarski z oddziałem Fizjoterapii na kierunku Fizjoterapia dyplom Licencjata

Fizjoterapii. Ośrodek Rehabilitacji Kompleksowej AWF w Warszawie Fizjoterapeutka. Warszawski

Szpital Dziecięcy - ul. Kopernika Wolontariat w poradni rehabilitacyjnej narządu ruchu.

Marek Jankowski - Koordynator projektu. Prowadzenie zapisów, sprawdzanie obecności na

zajęciach, przygotowanie i rozliczenie projektu, podpisanie umów i zakup sprzętu sportowego oraz

odpowiedzialność za realizację dostaw, monitorowanie pracy trenera, podejmowanie działań

zaradczych i naprawczych w przypadku zgłoszonych problemów.

2. Zasoby rzeczowe oferentaloferentów1) przewidywane do wykorzystania przy realizacji
zadania-"
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• komputer

• drukarka

• telefon

• sprzęt sportowy: maty, stepy, ciężarki, lustra,

• sala fitnessowa

3. Dotychczasowe doświadczenia w realizacji zadań publicznych podobnego rodzaju (ze

wskazaniem, które z tych zadań realizowane były we współpracy z administracją publiczną).

I Brak

4. Informacja, czy oferentloferenGi4ł przewidujet-ąj zlecać realizację zadania publicznego w

trybie, o którym mowa wart. 16 ust. 7 ustawy dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku

publicznego i o wolontariacie.

I Nie dotyczy

Oświadczam h+. że:

1) proponowane zadanie publiczne w całości mieści się w zakresie działalności pożytku

publicznego oferenta/oferentów);

2) w ramach składanej oferty przewidujemy pobieranie/niepobieranie1) opłat od adresatów

zadania;

3) oferentloferenGi~) jest/są" związanyf--ffi1 niniejszą ofertą do dnia podpisania umowy;

4) w zakresie związanym z otwartym konkursem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem

i przekazywaniem danych osobowych, a także wprowadzaniem ich do systemów

informatycznych, osoby, których te dane dotyczą, złożyły stosowne oświadczenia zgodnie z

ustawą z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz.

926, z późno zm.);

5) oferentloferenGi~) składający niniejszą ofertę nie zalega (-ją)/zalega( ją)l) z opłacaniem

należności z tytułu zobowiązań podatkowych/składek na ubezpieczenia społeczne";

6) dane określone w części I niniejszej oferty są zgodne z Krajowym Rejestrem

Sądowym/właściwą ewidencją";

7) wszystkie podane w ofercie oraz załącznikach informacje są zgodne z aktualnym stanem

prawnym i faktycznym.
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(podpis osoby upoważnionej
lub podpisy osób upoważnionych
do składania oświadczeń woli w

imieniu
oferentaloferoAt6vr)

Data 23.02.2016 r.

Załączniki:
1. Kopia aktualnego odpisu z Krajowego Rejostru Sądowego, innego rejestru lub ewidencji24)
2. W przypadku wyboru innego sposobu reprezentacji podmiotów składających ofertę wspólną
niż wynikający z Krajowego Rejestru Sądowego lub innego właściwego rejestru - dokument
potwierdzający upoważnienie do działania w imieniu oferenta( -ów).

Poświadczenie złożenia oferty25)

Adnotacje urzędowe"?

I) Niepotrzebne skreślić.
2) Rodzajem zadania jest jedno lub więcej zadań publicznych określonych w art. 4 ustawy z dnia 24
kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie.
3) Każdy z oferentów składających ofertę wspólną przedstawia swoje dane. Kolejni oferenci dołączają
właściwe pola.
4) Forma prawna oznacza formę działalności organizacji pozarządowej, podmiotu, jednostki organizacyjnej
określoną na podstawie obowiązujących przepisów, w szczególności stowarzyszenie i fundacje, osoby
prawne i jednostki organizacyjne działające na podstawie przepisów o stosunku Państwa do Kościoła
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hawllcKlego w xzeczypospontej POlSKieJ, O stosunku Państwa do mnych kościołów i związków
wyznaniowych oraz o gwarancjach wolności sumienia i wyznania, jeżeli ich cele statutowe obejmują
prowadzenie działalności pożytku publicznego, uczniowskie kluby sportowe, ochotnicze straże pożarne
oraz inne. Należy zaznaczyć odpowiednią formę lub wpisać inną.
5) Podać nazwę właściwego rejestru lub ewidencji.
6) W zależności od tego, w jaki sposób organizacja lub podmiot powstał.
7) Osiedle, sołectwo lub inna jednostka pomocnicza. Wypełnienie nie obowiązkowe. Należy wypełnić jeżeli
zadanie publiczne proponowane do realizacji ma być realizowane w obrębie danej jednostki.
8) Nie wypełniać w przypadku miasta stołecznego Warszawy.
9) Dotyczy oddziałów terenowych, placówek i innych jednostek organizacyjnych oferenta. Należy wypełnić
jeśli zadanie ma być realizowane w obrębie danej jednostki organizacyjnej.
10) Należy określić czy podstawą są zasady określone w statucie, pełnomocnictwo, prokura czy też inna
podstawa. Dotyczy tylko oferty wspólnej.
II) Wypełnić tylko w przypadku ubiegania się o dofinansowanie inwestycji.
12) Opis musi być spójny z harmonogramem i kosztorysem. W przypadku oferty wspólnej - należy wskazać
dokładny podział działań w ramach realizacji zadania publicznego między składającymi ofertę wspólną.
13) W harmonogramie należy podać terminy rozpoczęcia i zakończenia poszczególnych działań oraz
liczbowe określenie skali działań planowanych przy realizacji zadania publicznego (tzn. miar adekwatnych
dla danego zadania publicznego, np. liczba świadczeń udzielanych tygodniowo, miesięcznie, liczba
adresatów).
14) Opis zgodny z kosztorysem.
15) Należy opisać zakładane rezultaty zadania publicznego - czy będą trwałe oraz w jakim stopniu
realizacja zadania przyczyni się do rozwiązania problemu społecznego lub złagodzi jego negatywne skutki.
16) Należy uwzględnić wszystkie planowane koszty, w szczególności zakupu usług, zakupu rzeczy,
wynagrodzeń.
17) Dotyczy jedynie wspierania zadania publicznego.
18) Należy wpisać koszty bezpośrednio związane z celem realizowanego zadania publicznego.
19) W przypadku oferty wspólnej kolejni oferenci dołączają do tabeli informację o swoich kosztach.
20) Należy wpisać koszty związane z obsługą i administracją realizowanego zadania, które związane są
z wykonywaniem działań o charakterze administracyjnym, nadzorczym i kontrolnym, w tym obsługą
fmansową i prawną projektu.
21) Wypełnienie fakultatywne - umożliwia zawarcie w umowie postanowienia, o którym mowa w § 16
ramowego wzoru umowy, stanowiącego załącznik nr 2 do rozporządzenia Ministra Pracy i Polityki
Społecznej z dnia w sprawie wzoru oferty i ramowego wzoru umowy dotyczących
realizacji zadania publicznego oraz wzoru sprawozdania z wykonania tego zadania. Dotyczy jedynie oferty
wspierania realizacji zadania publicznego.
22) Informacje o kwalifikacjach osób, które będą zatrudnione przy realizacji zadania publicznego, oraz
o kwalifikacjach wolontariuszy. W przypadku oferty wspólnej należy przyporządkować zasoby kadrowe do
dysponujących nimi oferentów.
23) Np. lokal, sprzęt, materiały. W przypadku oferty wspólnej należy przyporządkować zasoby rzeczowe do
dysponujących nimi oferentów.
24) Odpis musi być zgodny z aktualnym stanem faktycznym i prawnym, niezależnie od tego, kiedy został
wydany.
25) Wypełnia organ administracji publicznej.
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