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.‘ AN Data i miejsce ztozenia oferty
&‘ ‘»«L ,.}'J}:f” i: /  (wypetnia organ administracji publicznej)
1} ,\,) 4

OFERTA/OFERTAWSROLNA®

ORGANIZACJI POZARZADOWEJ(-YCH)/ .

REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

W zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spotecznym
(rodzaj zadania publicznego?)
b) przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu poprzez dziatania majace na celu
integracje 0s6b niepetlnosprawnych w formie prowadzenia zaj¢c, wycieczek, konkursow,
spotkan okolicznosciowych z elementami profilaktyki uzaleznien;

,»Sprawni niepetnosprawni”
(tytut zadania publicznego)

w okresie od 04.03.16 do 27.05.2016

W FORMIE
POWIERZENIA-REALIZACH-ZADANIARUBHGCZNEGO/WSPIERANIA REALIZACJI ZADANIA
PUBLICZNEGO"

PRZEZ

PREZYDENT MIASTA LEGIONOWO
(organ administracji publicznej)

sktadana na podstawie przepiséw dziatu |l rozdziatu 2 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i 0 wolontariacie



I. Dane oferenta/oferentéw™

1) nazwa: Stowarzyszenie ,Klub Spektrum Sportu”.

2) forma prawna:?

(x) stowarzyszenie ( ) fundacja
( ) koscielna osoba prawna ( ) koscielna jednostka organizacyjna
() spoéidzielnia socjalna () INN@c: s s s s v s s s

3) numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym, w innym rejestrze lub ewidencji:®

wpisany pod numerem 57 do prowadzonej przez Staroste Legionowskiego ewidencji
Stowarzyszen Kultury Fizycznej nieprowadzacych dziafalno$ci gospodarcze;.

4) data wpisu, rejestracji lub utworzenia:® 28.05.2015

5) nr NIP: 5361920322 nr REGON: 362379045

6) adres: ul.: Narutowicza 96
miejscowosé: Legionowo
dzielnica lub inna jednostka pomocnicza:” .............ooeeiiiiiiiiie e
gmina: Legionowo powiat:® legionowski
wojewodztwo: mazowieckie

kod pocztowy: 05-120 poczta: Legionowo

7) tel.: 606 623 475 faKS: ..o

e-mail: marekjankowski@spektrumsportu.pl AP/ e

8) numer rachunku bankowego: 39 1750 0012 0000 0000 3199 6791

nazwa banku: Raiffeisen Bank Polska S.A.

9) nazwiska i imiona oséb upowaznionych do reprezentowania oferenta/eferentdw:
a) Marek Jankowski - Prezes
b) Michat Szostek - Cztonek Zarzadu
¢) Matgorzata Cerlich - Cztonek Zarzgdu



10) nazwa, adres i telefon kontaktowy jednostki organizacyjnej bezposrednio wykonujacej

zadanie, o ktérym mowa w ofercie:®

Nie dotyczy

11) osoba upowazniona do skiadania wyjasniert dotyczacych oferty (imie i nazwisko oraz nr

telefonu kontaktowego)
Marek Jankowski, tel. 606 623 475

12) przedmiot dziatalnosci pozytku publicznego:

a) dziatalno$¢ nieodptatna pozytku publicznego

1)
2)
3)

4)
5)
6)
7)
8)
9)

doskonalenie uzdolnien sportowych i sprawnosci fizycznej cztonkéw Klubu,
prowadzenie szkolenia sportowego,

zapewnianie cztonkom Klubu mozliwosci uczestnictwa we wspétzawodnictwie sporto-
wym,

organizowanie wspoétzawodnictwa sportowego,

uczestnictwo w imprezach sportowych,

organizowanie réznych form aktywnosci fizycznej,

angazowanie cztonkow Klubu do uprawiania réznych form aktywnosci fizycznej,
dbatos¢ o prawidlowy rozwdj psychofizyczny cztonkéw Klubu,

dbatos¢ o zdrowie cztonkéw Klubu,

10) popularyzacja zasad sportowej rywalizacji.

b) dziatalno$¢ odptatna pozytku publicznego

1 doskonalenie uzdolnien sportowych i sprawnosci fizycznej czlonkéw Klubu,

2 prowadzenie szkolenia sportowego,

3 zapewnianie cztonkom Klubu mozliwosci uczestnictwa we wspdtzawodnictwie spor-
towym,

4 organizowanie wspétzawodnictwa sportowego,

5 uczestnictwo w imprezach sportowych,

6 organizowanie roznych form aktywnosci fizycznej,

7 angazowanie cztonkoéw Klubu do uprawiania réznych form aktywnosci fizycznej,
8 dbalos¢ o prawidlowy rozwdj psychofizyczny cztonkéw Klubu,

9 dbatosé o zdrowie czionkéw Klubu,

10 popularyzacja zasad sportowej rywalizacji.

13) jezeli oferent /eferenci” prowadzitprowadza" dziatalnosé gospodarcza:
a) numer wpisu do rejestru przedsiebiorcéw Nie dotyczy

b) przedmiot dziatalnosci gospodarcze;j

-

‘ Nie dotyczy

Il. Informacja o sposobie reprezentacji oferentéw wobec organu administracji publicznej
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wraz z przytoczeniem podstawy prawnej'®

Nie dotyczy

lll. Szczegbtowy zakres rzeczowy zadania publicznego proponowanego do realizacji

1. Krétka charakterystyka zadania publicznego

Cwiczenia dla 0s6b niepetnosprawnych i ich opiekunéw. Cwiczenia ogélnorozwojowe dobrane do
potrzeb i mozliwosci ¢wiczgcych z wykorzystaniem przyboréw. Na zajeciach wykorzystywane bedg takze
metody stretchingu, ¢wiczenia oddechowe i ¢wiczenia rehabilitacyjne. Nie zabraknie réwniez zabaw
ruchowych. Na zajeciach bedg wykorzystywane rollery - watki do ¢wiczen i therabandy - tasmy z
wykorzystaniem stretchingu.

Zajecia prowadzone beda 1x w tygodniu.

| taczna ilo$¢ godzi dia grupy to 13 spotkan po 60 min. kazde.

2. Opis potrzeb wskazujacych na konieczno$sé wykonania zadania publicznego, opis ich
przyczyn oraz skutkéw

Koniecznos$¢ realizacji zadania polegajgcego na organizowaniu zajeé dla os6b niepetnosprawnych
wynika z niedostatecznej ilosci form spedzania wolnego czasu przeznaczonych dla oséb z orzeczong
niepetnosprawnoscia intelektualng.

Osoby niepetnosprawne majg takie same potrzeby jak osoby tzw. zdrowe: potrzeba aktywnosci, statusu
spofecznego, sukcesu, osobistej wyjgtkowosci itp. jedyna rdéznica pomiedzy osobami niepetnosprawnymi
a resztg spoteczenstwa polega na ograniczonych mozliwosciach realizowania tych potrzeb ze wzgledu
na powszechne przekonania, ze osoby te nie sg zdolne do pewnych form aktywno$ci.

U oséb niepetnosprawnych dorostych zaobserwowa¢ mozemy miedzy innymi nastepujgce problemy:

- Wady postawy wynikajgce nie tylko z niepetnosprawnosci fizycznej, ale tez z braku dostepnosci do
ustug rehabilitacji ruchowe;.

- Niskie poczucie wiasnej wartosci i wynikajgca z tego izolacja spoteczna oséb z dysfunkcjami oraz
wysoki poziom leku wynikajacy z izolacji spotecznej ograniczajgcy podejmowanie wysitkow w celu
poprawy ogélnej sytuacji zyciowej.

- Dyskryminacja oséb niepetnosprawnych w zakresie roznych form spedzania czasu wolnego, w tym
udziat w aktywizacji ruchowe;j.

Projekt jest odpowiedzig na zapotrzebowanie zorganizowania zaje¢ ruchowo-sportowych, ktére

przyczynig sie do lepszej aktywnosci spotecznej oraz sprawnosci fizycznej i poprawy stanu zdrowia
0s6b niepetnosprawnych. Zajecia ruchowo-sportowe majgce na celu integracje oséb niepeinosprawnych

sg odpowiedzia tez na przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu.

3. Opis grup adresatéw zadania publicznego

Uczestnikami projektu beda; 15 os6b niepetnosprawnych z Kota Pomocy Dzieciom Specjalnej Troski
przy TPD w Legionowie oraz 15 ich opiekunéw bedacych mieszkancami Legionowa. O zakwalifikowaniu
| do zaje¢ decyduje kolejnos¢ zgtoszen i zgoda od lekarza rodzinnego. |

4. Uzasadnienie potrzeby dofinansowania z dotacji inwestycji zwigzanych z realizacjg zadania

publicznego, w szczegdlnosci ze wskazaniem w jaki sposdb przyczyni sie to do podwyzszenia



standardu realizacji zadania.™

Nie dotyczy

5. Informacja, czy w ciagu ostatnich 5 lat oferent/eferenci” otrzymat/etrzymali® dotacje na
dofinansowanie inwestycji zwigzanych z realizacjg zadania publicznego z podaniem inwestycji,
ktore zostaty dofinansowane, organu ktory udzielit dofinansowania oraz daty otrzymania dotacji .

Nie dotyczy

6. Zakladane cele realizacji zadania publicznego oraz sposdb ich realizacji

Realizacja projektu "sprawni niepetnosprawni" ma na celu:

1. Wyrabianie nawyku statej dbatosci o utrzymanie poziomu sprawnosci i tym samym zdrowia;
2. Poprawa kondycji i sprawnosci fizyczne;j;

3. Podniesienie samooceny osob niepetnosprawnych;

4. Zagospodarowanie czasu wolnego.

Sposoby realizaciji :

Zajecia w klubie Spektrum Sporu 1 raz w tygodniu przez 13 tygodni

7. Miejsce realizacji zadania publicznego

Klub Spektrum Sportu ul. Narutowicza 96

8. Opis poszczegdblnych dziatar w zakresie realizacji zadania publicznego'

Udziat 0séb niepetnosprawnych i ich opiekundéw w ¢wiczeniach ogolnorozwojowych dostosowanych do ich
potrzeb i mozliwosci z wykorzystaniem réznych przyrzgdéw oraz metod (metody strechingu).

Zostanie zrealizowanych 13 godzin éwiczen, ktére bedg odbywaty sie 1 raz w tygodniu, w piatki od godz.
17:30 do godz. 18:30 w sali Klubu sportowego Spektrum Sportu, z mozliwo$cig zmiany terminu ze wzgledu
na prosbe uczestnikéw. Zajecia rozpoczng sie 4 marca 2016 r., a zakohczenie 27 marca.

9. Harmonogram™

Zadanie publiczne realizowane w okresie od 04.03.16 do 27.05.2016




Poszczegdlne dziatania w zakresie [Terminy realizacjiOferent lub inny podmiot odpowiedzialiny za
realizowanego zadania publicznego' |poszczegéinych dziatanie w zakresie realizowanego zadania
dziatan publicznego

1. Podpisanie umowy z trenerem do 04.03.2016

Emilia Zielinska .,Klub Spektrum Sportu”
2. Zakup sprzetu sportowego marzec
3. Treningi raz w tygodniu 04.03-27.05

10. Zaktadane rezultaty realizacji zadania publicznego™

Realizacja zadania zaktada osiggniecie ponizszych rezultatéw:

- zdobycie wiedzy z zakresu ¢wiczen rozciggajgcych i ogoéinorozwojowych ktére umozliwig prace w domu,
- podniesienie sprawnosci fizycznej,

- integracje oséb niepetnosprawnych,

- przeprowadzenie zajeé/éwiczen rehabilitacyjnych ogélnorozwojowych,

- objecie projektem ok. 15 0s6b niepetnosprawnych,

- objecie projektem ok. 15 opiekunéw.

- odpracowanie 13 h zajeé.

IV. Kalkulacja przewidywanych kosztéw realizacji zadania publicznego

1. Kosztorys ze wzgledu na rodzaj kosztow:

[Lp. Rodzaj kosztow'® Il | Kos | Ro [Koszt [ztegodo [ztegoz finansowych Koszt do pokrycia ]
o zt dza [catkowity [pokrycia Srodkéw wiasnych, z wkiadu osobowego, w tym
$ jedn | j (w zt) z Srodkéw pracy spofecznej cztonkéw
¢ ostk | mia wnioskowan|z innych zrédet , w tym i $wiadczen wolontariuszy
je | owy | ry ej dotacji  |wptat i optat adresatow | (w zi)

d | (w (w zh) zadania publicznego'” (w
n zf) zt)
o
st
e
K
| |Koszty
merytoryczne'® po
stronie Stowarzyszenia
Spektrum Sponu:
1) wynajem sali
13 |100 h 1300 1040 260 0
2) umowa z
rereram 13 70 h 910  [910 0 0
3) zakup sprzetu
__[Epertovego 15 |70 szt |1050 1050 0 0




Koszty
obstugi®®zadania
publicznego, w tym
koszty
administracyjne po
stronie

Stowarzyszenia
Spektrum Sportu
(nazwa Oferenta)'®

1) Koordynator 25 |20 godz 500 0 0
projektu

500

Inne koszty, w tym

koszty wyposazenia
i promog;ji
v — 3760 | 3000 260 500
2. Przewidywane zrédta finansowania zadania publicznego
1 Whnioskowana kwota dotacji
3000 zi 79,79%
2  [Srodki finansowe wtasne™
260 zt 6,91%
3 Srodki finansowe z innych zrédet ogétem (rodki finansowe wymienione w
pkt. 3.1-3.3)™
0z 0%
3.1 |wplaty i optaty adresatdéw zadania publicznego'
0z 0%
3.2 srodki finansowe z innych zrédet publicznych (w szczegolnosci: dotacje
z budzetu panstwa lub budzetu jednostki samorzgdu terytorialnego,
funduszy celowych, $rodki z funduszy strukturalnych)'
0zt 0%
3.3 |pozostate'”
0zt 0%
4 Wktad osobowy (w tym $wiadczenia wolontariuszy i praca spoteczna




czionkow) 500 zt 13,30%
5 Ogotem (Srodki wymienione w pkt 1- 4)

L 3760 zt 100%

3. Finansowe $rodki z innych zrédet publicznych?"

Nazwa organu administracji Kwota srodkéw  (Informacja o tym, czy [Termin rozpatrzenia — T

publicznej lub innej jednostki sektora |(w zt) wniosek (oferta) w przypadku wnioskow

finanséw publicznych 0 przyznanie srodkdéw [(ofert) nierozpatrzonych
zostat (-a) do czasu ziozenia
rozpatrzony(-a) niniejszej oferty

pozytywnie, czy tez nie
zostal(-a) jeszcze
rozpatrzony(-a)

TAK/NIEY
Nie dotyczy NI
Nie dotyczy RIET
Nie dotyczy RN
Nie dotyczy

Uwagi, ktére moga mie¢ znaczenie przy ocenie kosztorysu:
brak uwag
V. Inne wybrane informacje dotyczace zadania publicznego

1. Zasoby kadrowe przewidywane do wykorzystania przy realizacji zadania publicznego®

Emilia Zielinska - instruktorka. Wyksztatcenie i doswiadczenie zawodowe - Warszawski Uniwersytet
Medyczny Il Wydziat Lekarski z oddziatem Fizjoterapii na kierunku Fizjoterapia dyplom Licencjata
Fizjoterapii. Osrodek Rehabilitacji Kompleksowej AWF w Warszawie Fizjoterapeutka. Warszawski
Szpital Dziecigecy - ul. Kopernika Wolontariat w poradni rehabilitacyjnej narzgdu ruchu.

Marek Jankowski — Koordynator projektu. Prowadzenie zapisow, sprawdzanie obecnosci na ‘
zajeciach, przygotowanie i rozliczenie projektu, podpisanie umoéw i zakup sprzetu sportowego oraz
odpowiedzialno$¢ za realizacje dostaw, monitorowanie pracy trenera, podejmowanie dziatan
zaradczych i naprawczych w przypadku zgtoszonych problemoéw.

2. Zasoby rzeczowe oferenta/eferentéw’ przewidywane do wykorzystania przy realizacji
zadania®



e komputer

o drukarka

o telefon

e sprzet sportowy: maty, stepy, ciezarki, lustra,

¢ sala fitnessowa

3. Dotychczasowe doswiadczenia w realizacji zadan publicznych podobnego rodzaju (ze
wskazaniem, ktére z tych zadan realizowane byty we wspotpracy z administracjg publiczng).

[ Brak

4. Informacja, czy oferent/oferensi® przewidujeta) zlecaé realizacje zadania publicznego w
trybie, o ktérym mowa w art. 16 ust. 7 ustawy dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku
publicznego i o wolontariacie.

Nie dotyczy

Oswiadczam (y); ze:

1) proponowane zadanie publiczne w caftoSci miesci sie w zakresie dziatalnosci pozytku
publicznego oferenta/eferentéw?,

2) w ramach skiadanej oferty przewidujemy pebieranie/niepobieranie” optat od adresatow
zadania;

3) oferent/eferensi” jest/sg" zwigzany{#i} niniejszg oferta do dnia podpisania umowy;

4) w zakresie zwigzanym z otwartym konkursem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem
i przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw
informatycznych, osoby, ktérych te dane dotyczg, zlozyly stosowne os$wiadczenia zgodnie z
ustawg z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz.
926, z p6ézn. zm.),

5) oferent/eferenci” skiadajgcy niniejszg oferte nie zalega (-jg)/zalega{ja)” z optacaniem
nalezno$ci z tytulu zobowigzan podatkowych/sktadek na ubezpieczenia spoteczne”;

6) dane okreslone w czesci | niniejszej oferty sg zgodne z Krajewym—Rejestrem
Sadewym/wiasciwg ewidencjg”,

7) wszystkie podane w ofercie oraz zatgcznikach informacje sg zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym.



h/w cu,'y'//gg ZQega’/‘/
' {("" C’/ Al Lju)f

(podpis osoby upowaznionej
lub podpisy os6b upowaznionych
do skiadania o$wiadczen woli w

imieniu
oferenta/eferentéw”

Data 23.02.2016 r.

Zatgczniki:

1. Kopia aktualnego odpisu z Krajowego Rejestru Sgdowego, innego rejestru lub ewidencji?¥

2. W przypadku wyboru innego sposobu reprezentacji podmiotéw skiadajgcych oferte wspding
niz wynikajgcy z Krajowego Rejestru Sadowego lub innego wiasciwego rejestru - dokument
potwierdzajgcy upowaznienie do dziatania w imieniu oferenta(-6w).

Pos$wiadczenie ztozenia oferty?®

Adnotacje urzedowe?

! Niepotrzebne skreslié.

? Rodzajem zadania jest jedno lub wigcej zadan publicznych okre$lonych w art. 4 ustawy z dnia 24
kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie.

% Kazdy z oferentéw skladajacych oferte wsp6lng przedstawia swoje dane. Kolejni oferenci dolaczaja
wlasciwe pola.

“ Forma prawna oznacza forme dzialalnosci organizacji pozarzadowej, podmiotu, jednostki organizacyjnej
okre$long na podstawie obowiazujacych przepiséw, w szczeg6lnosci stowarzyszenie i fundacje, osoby
prawne i jednostki organizacyjne dzialajace na podstawie przepiséw o stosunku Panstwa do Koéciola
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KarolicKlego W Kzeczypospolite] Polskie], o stosunku Panstwa do imnych kosciotow i zwigzkow
wyznaniowych oraz o gwarancjach wolnosci sumienia i wyznania, jezeli ich cele statutowe obejmujg
prowadzenie dziatalno$ci pozytku publicznego, uczniowskie kluby sportowe, ochotnicze straze pozarne
oraz inne. Nalezy zaznaczy¢ odpowiednia forme lub wpisa¢ inna.

% Poda¢ nazwe wlasciwego rejestru lub ewidencji.

9 W zaleznos$ci od tego, w jaki sposob organizacja lub podmiot powstat.

7 Osiedle, sotectwo lub inna jednostka pomocnicza. Wypehienie nie obowiazkowe. Nalezy wypei¢ jezeli
zadanie publiczne proponowane do realizacji ma by¢ realizowane w obregbie danej jednostki.

¥ Nie wypemia¢ w przypadku miasta stolecznego Warszawy.

%) Dotyczy oddzial6w terenowych, placéwek i innych jednostek organizacyjnych oferenta. Nalezy wypetnié
jesli zadanie ma by¢ realizowane w obrebie danej jednostki organizacyjne;j.

'9 Nalezy okre$li¢ czy podstawg sg zasady okreslone w statucie, pelnomocnictwo, prokura czy tez inna
podstawa. Dotyczy tylko oferty wspdlne;j.

M Wypeki¢ tylko w przypadku ubiegania sie o dofinansowanie inwestycji.

12 Opis musi by¢ spdjny z harmonogramem i kosztorysem. W przypadku oferty wspélnej — nalezy wskazaé
dokladny podziat dziatan w ramach realizacji zadania publicznego mig¢dzy skiadajacymi ofert¢ wspéina.

' W harmonogramie nalezy podaé¢ terminy rozpoczecia i zakornczenia poszczegblnych dzialan oraz
liczbowe okreslenie skali dziatan planowanych przy realizacji zadania publicznego (tzn. miar adekwatnych
dla danego zadania publicznego, np. liczba $wiadczen udzielanych tygodniowo, miesigcznie, liczba
adresatéw).

" Opis zgodny z kosztorysem.

19) Nalezy opisa¢ zakladane rezultaty zadania publicznego — czy beda trwale oraz w jakim stopniu
realizacja zadania przyczyni si¢ do rozwiazania problemu spotecznego lub ztagodzi jego negatywne skutki.
'9 Nalezy uwzglednié wszystkie planowane koszty, w szczegélnosci zakupu ustug, zakupu rzeczy,

wynagrodzen.

' Dotyczy jedynie wspierania zadania publicznego.

'® Nalezy wpisaé koszty bezpo$rednio zwigzane z celem realizowanego zadania publicznego.

' W przypadku oferty wspélnej kolejni oferenci dotaczaja do tabeli informacje o swoich kosztach.

2 Nalezy wpisa¢ koszty zwigzane z obstugg i administracja realizowanego zadania, ktére zwigzane sa
z wykonywaniem dziatai o charakterze administracyjnym, nadzorczym i kontrolnym, w tym obstuga
finansowa i prawng projektu.

2 Wypekienie fakultatywne — umozliwia zawarcie w umowie postanowienia, o ktérym mowa w § 16
ramowego Wwzoru umowy, stanowiqcego zalacznik nr 2 do rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki
Spotecznej z dnia ............... seevenenne... W SPrawie wzoru oferty i ramowego wzoru umowy dotyczacych
realizacji zadania publlcznego oraz wzoru sprawozdania z wykonania tego zadania. Dotyczy jedynie oferty

wspierania realizacji zadania publicznego.

) Informacje o kwalifikacjach os6b, ktére beda zatrudnione przy realizacji zadania publicznego, oraz

o kwalifikacjach wolontariuszy. W przypadku oferty wspélnej nalezy przyporzadkowaé zasoby kadrowe do
dysponujacych nimi oferentéw.

) Np. lokal, sprzet, materialy. W przypadku oferty wspolnej nalezy przyporzadkowaé zasoby rzeczowe do
dysponujacych nimi oferentow.

) Odpis musi by¢ zgodny z aktualnym stanem faktycznym i prawnym, niezaleznie od tego, kiedy zostat

wydany.

») Wypetnia organ administracji publiczne;.
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