
Młodzi, którzy chcą działać, 
eksperci, ważne rozmowy, 
praktyczne warsztaty i nowa 
przestrzeń dla młodzieży. Od 
9 do 11 października Legio-
nowo będzie gospodarzem 
pierwszej edycji NEXTGEN                                            
– wydarzenia organizowanego 
przez Urząd Miasta Legionowo 
z myślą o młodym pokoleniu.

Jak rozmawiać o prawach 
młodych? Jak korzystać ze 
sztucznej inteligencji? Co zro-
bić, kiedy ktoś obok potrzebuje 
pierwszej pomocy? Jak nie dać 
się dezinformacji? Na te pytania 
uczestnicy będą szukać odpo-
wiedzi podczas trzydniowego 
Campu.

Start w nowej przestrzeni
Pierwszy dzień, piątek 9 paź-

dziernika, rozpocznie się o godz. 
17:00 od oficjalnego otwarcia 
nowej przestrzeni dla młodzieży. 
Wieczorem o godz. 19:30 wystą-
pią Rene i BSK. Koncert będzie 
otwarty dla młodzieży, także 
dla osób, które nie biorą udziału 
w całym Campie.

100 uczestników
W Campie weźmie udział 

100 młodych osób. Do udziału 
zaproszone zostały wszystkie 
legionowskie szkoły – publiczne 
i niepubliczne. Część uczest-
ników zostanie wyłoniona za 
pośrednictwem szkół, a dodat-
kowo przeprowadzona zostanie 
rekrutacja online. Pozwoli ona 
zaprosić także młodych miesz-
kańców Legionowa uczących się 
poza miastem lub niewskazanych 
przez szkołę.

Ważne będzie zaangażowanie 
i aktywność – zarówno osób już 
działających w szkole czy mie-
ście, jak i tych, które chcą zrobić 
pierwszy krok. 

Masz głos. Masz prawa. 
Masz wpływ

Sobotni program rozpocznie 
panel „Masz głos. Masz prawa. 

Masz wpływ” z udziałem Rzecz-
niczki Praw Dziecka Moniki Hor-
na-Cieślak, Prezydenta Bogdana 
Kiełbasińskiego, Marcina Kru-
szewskiego („Prawo Marcina”)                     
i Aleksandry Kulik -członkini Rady 
Dialogu z Młodym Pokoleniem.

Następnie uczestnicy roz-
poczną warsztaty: zdrowie 
psychiczne, AI w edukacji i co-
dziennym życiu, pierwsza po-
moc oraz fake newsy i dezin-
formacja. Zajęcia poprowadzą 
Magdalena Chorzewska, Woj-
ciech Biendzio, Michał Ewertow-
ski i Fundacja Demagog. Tematy 
warsztatów były konsultowane                
z Młodzieżową Radą Konsulta-
cyjną, która zgłaszała własne 
propozycje. Każdy uczestnik 
weźmie udział we wszystkich 

czterech zajęciach.
W programie znalazła się rów-

nież debata „Polska w Europie. 
Co to właściwie znaczy dla 
mnie?” oraz wykłady Macieja Ka-
weckiego i Mai Herman. Niedziela 
będzie kontynuacją warsztatów 
i spotkań, a oficjalne zakończe-
nie wydarzenia zaplanowano                        
na godz. 14:00.

Co zostanie po NEXTGEN?
Trzy dni Campu miną szyb-

ko, ale najważniejsze będzie to, 
co wydarzy się później. Nowe 
znajomości mogą przerodzić się 
we wspólne działania, a pomysły 
z warsztatów – w kolejne inicja-
tywy. NEXTGEN ma dać młodym 
ludziom wiedzę, kontakty i impuls 
do działania.

9 października zaczyna-
my od otwarcia nowej prze-
strzeni. Przez kolejne dwa dni 
będzie czas na wiedzę, roz-
mowy, warsztaty i spotkania.                              
A później – na wykorzystanie 
zdobytej energii do działania.
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NEXTGEN. Przyszłość zaczyna się teraz!

Plan ogólny Legionowa w zawieszeniu. 
Radni zatrzymali dokument, ale nie zabudowę

Na wniosek radnych z porząd-
ku obrad zdjęto projekt planu 
ogólnego Legionowa, przy-
gotowany przez prezyden-
ta. Radni przyjęli następnie 
własną uchwałę, nakazującą 
wprowadzenie zmian dotyczą-
cych pojedynczych działek.

Większość zmian dotyczy 
zapisów, które prezydent wcze-
śniej przyjął po konsultacjach                                    
i pozytywnym rozpatrzeniu uwag 
mieszkańców.

Działania pozornie powstrzy-
mują zabudowę. W praktyce 
odłożenie planu ogólnego nie 
zatrzymuje jednak inwestycji 
ani dogęszczania Legionowa                              
– przeciwnie.

Bez uchwalonego planu ogól-
nego nadal obowiązują istniejące 
plany miejscowe. Deweloperzy 
mogą więc realizować inwesty-
cje zgodne z ich zapisami. Od                                                                                  
1 września nie można już zmie-
niać miejscowych planów zago-
spodarowania przestrzennego.

Prezydent ma teraz prawny 
obowiązek wprowadzić zmiany 
wskazane przez radnych i po-
nownie przedstawić plan pod 
głosowanie.

Miasto rozpoczęło prace 
nad planem ogólnym jako jedno                                                                    
z pierwszych w Polsce. Przeszło 
całą procedurę planistyczną i od-
niosło się do uwag mieszkańców.

W efekcie działania, które 
mogą wyglądać na próbę ochro-
ny Legionowa przed nadmierną 
zabudową, w praktyce opóź-

niają przyjęcie nowych zasad. 
A bez planu ogólnego miasto 
nadal może być dogęszczane 
na podstawie obowiązujących 
planów miejscowych przyjętych                                                                      
w poprzednich kadencjach.

Informacje o działkach ujętych 
w uchwale Rady Miasta.
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str. 2D5E już kursuje

Nowy żłobek 
już otwarty
„Motylkowy Świat” na Pia-
skach został oficjalnie otwarty                                                          
i 1 września przyjął pierwsze 
dzieci. Nowoczesna placówka na 
Piaskach zapewni opiekę dla 134 
najmłodszych mieszkańców. 

Str 2

Młodzi współtworzą 
Legionowo
Od rozmów z uczniami po konkretne 
projekty i własną radę konsultacyjną. 
Sprawdzamy, jak w Legionowie po-
wstaje polityka młodzieżowa tworzo-
na razem z młodymi mieszkańcami. 

Str. 3

Szkoły gotowe 
na nowy rok
Wakacje upłynęły pod znakiem 
remontów i modernizacji. Miasto 
przeznaczyło na poprawę warun-
ków nauki i opieki 3,2 mln zł. Zo-
bacz, co zmieniło się w legionow-
skich szkołach i przedszkolach. 

Str. 4

PSZOK 
w nowej lokalizacji
Punkt Selektywnego Zbierania 
Odpadów Komunalnych już działa 
przy ul. Suwalnej. Sprawdź, gdzie 
i na jakich zasadach mieszkańcy 
mogą bezpłatnie oddawać odpady. 

Str. 5

Seniorzy stawiają na 
aktywność
Ćwiczenia, trening pamięci, 
warsztaty ze smartfonów i dzia-
łania wolontariackie. Sprawdza-
my, jak działa Klub Samodzielne-
go Seniora i dlaczego przyciąga 
coraz więcej mieszkańców. 

Str. 10

Wracają sportowe 
emocje
Piłkarze już walczą o punkty, 
a szczypiorniści, koszykarze                           
i siatkarki kończą przygotowa-
nia do sezonu. Sprawdź, co cze-
ka legionowskie drużyny w naj-
bliższych miesiącach. 

Str. 12
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Zmieniły się zasady przyznawania 
stypendium Prezydenta Miasta Legio-
nowo za wyniki w nauce za rok szkol-
ny 2025/2026. O stypendium mogą 
ubiegać się uczniowie, którzy łącznie 
spełniają trzy kryteria.

Kandydat powinien uzyskać średnią 
ocen z obowiązkowych zajęć edukacyj-
nych na poziomie co najmniej 5,0, a także 
tytuł finalisty lub laureata albo zająć I, II 
lub III miejsce w olimpiadzie lub konkursie 
na szczeblu powiatowym lub wyższym. 
Dodatkowym warunkiem jest uzyskanie 
średniej co najmniej 5,5 z czterech wybra-
nych obowiązkowych zajęć edukacyjnych.

Wyższa kwota stypendium
Zmianie uległa również wysokość 

przyznawanego stypendium. Minimalna 
kwota będzie dwukrotnie wyższa niż 
wcześniej i wyniesie od 700 do 2000 zł.

Wartość stypendium będzie jedna-
kowa dla wszystkich uczniów, którzy 
spełnią wszystkie wymagane kryte-
ria. Ostateczna wysokość kwoty będzie 
uzależniona od liczby złożonych wniosków 

spełniających wszystkie warunki przyzna-
nia stypendium. Oznacza to, że im więcej 
będzie uprawnionych stypendystów, tym 
niższa może być kwota przypadająca na 
jednego ucznia, przy zachowaniu określo-
nego przedziału od 700 do 2000 zł.

Wnioski do 30 września
Termin składania wniosków został 

wydłużony do 30 września 2026 r.                                     
do godz. 16:00.

Wniosek należy wypełnić elektronicz-
nie na stronie legionowo.estypendia.pl. 
Można go podpisać elektronicznie profilem 
zaufanym lub kwalifikowanym podpisem 
elektronicznym albo wydrukować i wraz 
z wymaganymi dokumentami złożyć                                 
w Biurze Obsługi Klienta Urzędu Miasta 
Legionowo.

Szczegóło-
we informacje, 
instrukcja oraz 
wymagane do-
kumenty do-
stępne są pod 
kodem QR.

AKTUALNOŚCI

D5E już kursuje. 
Legionowo ma szybkie 
połączenie z Metrem Młociny
1 września ruszyła nowa linia ekspresowa D5E, która po-
łączyła Legionowo ze stacją Metro Młociny. Pierwszy au-
tobus wyruszył z Osiedla Młodych o godz. 5:00. W pierw-
szym dniu funkcjonowania z nowego połączenia licznie 
skorzystali mieszkańcy.

Uruchomienie D5E poprzedził prze-
jazd testowy, który odbył się 11 sierpnia. 
Sprawdziliśmy wówczas całą trasę w rze-
czywistych warunkach. Przejazd z pętli 
na Osiedlu Młodych do stacji Metro Mło-
ciny zajął 39 minut. Test potwierdził, że 
nowe połączenie może być szybkim i wy-
godnym sposobem dotarcia z Legionowa 
do warszawskiego metra.

D5E zatrzymuje się w Legionowie 
na 10 przystankach: Os. Młodych, Orze-
chowa, Cynkowa, Aleja Róż, Lwowska, 
Arena Legionowo, Rycerska, Husarska, 
Siwińskiego i Sobieskiego. Następnie 
autobus jedzie bezpośrednio do stacji 
Metro Młociny.

Pierwszy dzień funkcjonowania linii 
pokazał, że mieszkańcy czekali na ta-
kie połączenie. Autobusy od rana były 
chętnie wybierane przez osoby jadące 
do Warszawy. Podczas przejazdu inau-
gurującego mogliśmy również osobiście 
sprawdzić, jak D5E radzi sobie na trasie                  
w codziennych warunkach.

D5E – jak kursuje?
Linia D5E kursuje od poniedziałku do so-

boty. Pierwszy kurs z Osiedla Młodych za-
planowano na godz. 5:00, a ostatni kurs ze 
stacji Metro Młociny rozpoczyna się po godz. 
20:00. W godzinach szczytu autobusy kursu-
ją co godzinę. Linię obsługują dwa autobusy.

Przejazdy D5E są bezpłatne dla miesz-
kańców Legionowa.

Uruchomienie linii ma charakter pilota-
żowy. Połączenie będzie funkcjonowało do 
końca 2026 roku. W tym czasie będziemy 
obserwować zainteresowanie mieszkań-
ców, częstotliwość korzystania z autobu-
sów oraz funkcjonowanie całej trasy.

To ważny okres, bo właśnie codzienne 
przejazdy pokażą, jak bardzo potrzebne jest 
bezpośrednie połączenie Legionowa z Metrem 
Młociny. Pierwsze dni są dobrym sygnałem 
– mieszkańcy szybko przekonują się, że 
D5E to wygodna alternatywa dla samo-
chodu i kolejny sposób na sprawny dojazd 
do Warszawy.

MB

Nowy „Motylkowy Świat” 
otwarty na Piaskach
31 sierpnia 2026 roku odbyło się oficjal-
ne otwarcie nowej filii Żłobka Miejskiego 
„Motylkowy Świat” przy ul. Piaskowej 1C. 
Inwestycja, zrealizowana przy wsparciu 
środków z Krajowego Planu Odbudowy, 
znacząco zwiększa dostępność opieki nad 
najmłodszymi mieszkańcami Legionowa.

Uroczystość zgromadziła przedstawi-
cieli administracji rządowej i samorządo-
wej, radnych, reprezentantów miejskich 
instytucji oraz osoby zaangażowane                           
w realizację przedsięwzięcia. Była to okazja 
do podsumowania zakończonej inwestycji 
i podkreślenia jej znaczenia dla legionow-
skich rodzin. Symbolicznym elementem 
wydarzenia było wspólne sadzenie drzew 
przez przedstawicieli miasta, rodziców 
oraz dzieci.

Nowa placówka została zaprojektowa-
na z myślą o komforcie, bezpieczeństwie 
i wszechstronnym rozwoju dzieci. W bu-
dynku znajduje się sześć przestronnych 
sal wyposażonych we własne łazienki, 
a także specjalistyczne pomieszcze-
nia wspierające rozwój najmłodszych, 

w tym sala integracji sensorycznej oraz 
sala doświadczania świata. Na miejscu 
przygotowano również gabinety specja-
listów, takich jak logopeda, psycholog                                                                   
i pielęgniarka.

Żłobek dysponuje 134 miejscami dla 
dzieci. Obecnie utworzono pięć grup,                       
w tym jedną grupę dla niemowląt, a re-
krutacja nadal trwa. Rodzice zaintere-
sowani zapisaniem dziecka do placówki 
mogą wciąż składać wnioski.

Ważnym atutem nowej filii jest własna 
kuchnia, w której przygotowywane będą 
świeże posiłki dostosowane do potrzeb 
najmłodszych. Budynek powstał w tech-
nologii modułowej, co pozwoliło sprawnie 
zrealizować inwestycję przy zachowaniu 
wysokich standardów jakości i bezpie-
czeństwa.

Otwarcie nowej filii „Motylkowego 
Świata” to istotne wsparcie dla rodzin 
z Legionowa i kolejny krok w rozwoju 
miejskiej oferty opieki nad dziećmi do lat 
trzech. 

MG

STYPENDIA PREZYDENTA MIASTA LEGIONOWO – WAŻNE ZMIANY

Wyższy dodatek za wychowawstwo dla nauczycieli
Od 1 września 2026 r. nauczyciele pełniący 
funkcję wychowawcy klasy oraz nauczy-
ciele opiekujący się oddziałami przed-
szkolnymi otrzymają wyższy dodatek za 
wychowawstwo. Kwota dodatku wzrosła 
z 400 zł do 450 zł miesięcznie.

Zmiana stanowi wyraz docenienia odpo-
wiedzialności i zaangażowania nauczycieli, 

którzy na co dzień wspierają uczniów i wy-
chowanków oraz odpowiadają za budowa-
nie bezpiecznego i sprzyjającego rozwojowi 
środowiska.

Zmiany w regulaminie zostały uzgodnio-
ne ze związkami zawodowymi zrzeszającymi 
nauczycieli, zgodnie z przepisami ustawy – 
Karta Nauczyciela.

Anna Szczepłek
Zastępczyni Prezydenta Miasta Legionowo

Podwyższenie dodatku jest odpowiedzią na rosnącą zło-
żoność pracy dydaktycznej i wychowawczej oraz coraz 
większe zaangażowanie nauczycieli  w rozpoznawanie 

potrzeb dzieci i uczniów, a także planowanie i organizowanie 
wielowymiarowego wsparcia.
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Jeszcze do niedawna w Le-
gionowie brakowało spójnego 
i długofalowego podejścia do 
polityki młodzieżowej. Ostat-
nie miesiące przyniosły jednak 
dużą zmianę. Wszystko zaczęło 
się od rozmów z młodymi miesz-
kańcami, a dziś Legionowo ma 
już Młodzieżową Radę Konsul-
tacyjną, uczestniczy w euro-
pejskim programie Europe Goes 
Local, przygotowuje diagnozę 
potrzeb młodzieży i urucha-
mia kolejne projekty. Co ważne 
– coraz więcej z tych działań 
powstaje wspólnie z młodymi, 
a nie tylko z myślą o nich.

Najpierw była rozmowa
Zmiana zaczęła się pod ko-

niec 2025 roku od otwartego 
spotkania prezydenta Legio-
nowa Bogdana Kiełbasińskiego 
z młodymi mieszkańcami. Nie 
było sztywnego programu ani 
gotowych odpowiedzi. Była za 
to rozmowa o tym, jak młodzi 
ludzie postrzegają swoje mia-
sto, czego im w nim brakuje i co 
chcieliby zmienić.

To spotkanie pokazało, że 
młodzież ma dużo do powiedze-
nia i chce mieć wpływ na sprawy, 
które jej dotyczą. Kolejnym kro-
kiem były spotkania prezydenta            
z samorządami uczniowskimi.

Przez kilka tygodni odwiedził 
wszystkie legionowskie szkoły 
– publiczne i niepubliczne, pod-
stawowe oraz ponadpodstawowe. 
W sumie odbyło się 13 spotkań                          
i blisko 10 godzin rozmów. Mło-
dzi opowiadali o swoich potrze-
bach, pomysłach i oczekiwaniach 
wobec miasta.

Były to rozmowy bezpośred-
nie i bardzo konkretne. Pokazały, 
że młodzi mieszkańcy chcą nie 
tylko korzystać z miejskiej oferty, 
ale również ją współtworzyć.

Europe Goes Local – ważny 
impuls

Kolejnym krokiem było                        
zakwalifikowanie Legionowa do 
programu Europe Goes Local 
(EGL). Wzięło w nim udział zaled-
wie osiem gmin z Polski. Program 
stał się dla miasta ważnym impul-
sem do uporządkowania działań 
na rzecz młodzieży i spojrzenia na 
nie w dłuższej perspektywie.

Legionowo przez kolejne 
miesiące pracowało z mentorką     
– Aleksandrą Kulik z Lublina, 
prezeską Fundacji Sempre                        
a Frente, psycholożką i konsul-
tantką młodzieżową. Wspólna 
praca, warsztaty i konsultacje 
pozwoliły lepiej określić kierunek, 
w którym powinna rozwijać się 
lokalna polityka młodzieżowa.

Ważną częścią programu 

była również wymiana doświad-
czeń. Przedstawiciele Legionowa 
uczestniczyli w wizytach studyj-
nych w Kielcach, Lublinie i War-
szawie, a także w wyjazdach do 
Finlandii, Czarnogóry i Albanii. 
Poznawali rozwiązania stosowane 
przez inne samorządy i organiza-
cje pracujące z młodzieżą.

Wnioski były jasne: skuteczna 
polityka młodzieżowa nie polega 

na organizowaniu pojedynczych 
wydarzeń. Potrzebne są relacje, 
stały dialog, miejsca dla młodych, 
wsparcie i przede wszystkim 

możliwość realnego wpływania 
na sprawy miasta.

„Powiedzcie nam, czego 
potrzebujecie”

Kolejnym ważnym momentem 
była Narada Obywatelska Mło-
dzieży. Spotkanie zostało przy-
gotowane tak, aby młodzi mogli 
swobodnie rozmawiać o tym,                
co jest dla nich ważne.

Bez gotowych rozwiązań i bez 
przekonywania, że „przecież już to 
mamy”. Była przestrzeń na pomy-
sły i potrzeby młodych.

Wśród tematów pojawiały się 
między innymi miejsca do spotkań, 
sposób spędzania wolnego czasu, 
wydarzenia tworzone  z myślą                    
o młodzieży, większy wpływ na ży-
cie miasta czy potrzeba wsparcia 
w trudnych sytuacjach.

To właśnie z takich rozmów 
zaczęły powstawać kolejne kon-
kretne działania.

Od pomysłów do konkret-
nych miejsc i projektów

Jednym z efektów całego 
procesu było powołanie Mło-
dzieżowej Rady Konsultacyj-
nej. Jej zadaniem jest stworzenie 
stałej przestrzeni do dialogu po-
między młodymi mieszkańcami      
a samorządem.

Ważnym krokiem było również 

przygotowanie „Weekendu bez 
Planów” – wydarzenia skierowa-
nego do młodych, w którym zna-
lazło się miejsce na aktywność, 
spotkania i wspólne spędzanie 
czasu. To przykład działania, które 
pokazuje, że oferta dla młodzieży 
może być tworzona razem z nią.

Równolegle rozpoczęto kom-
pleksową diagnozę potrzeb mło-
dzieży z terenu Gminy Miejskiej 
Legionowo. Prace nad nią trwają,                                                                                      
a gotowy dokument ma być do-
stępny do końca września. Diagnoza 
pozwoli lepiej poznać sytuację mło-
dych mieszkańców i zaplanować 
kolejne działania w oparciu o ich 
rzeczywiste potrzeby.

Miasto zrobiło również ważny 
krok w kierunku stworzenia sta-
łego miejsca dla młodzieży. Roz-
strzygnięto konkurs na realizację 
zadania dotyczącego organizacji 
przestrzeni dla młodzieży z za-
pewnieniem usług społecznych                
i elementami pracy streetwor-
kingowej. Realizatorem trzylet-
niego projektu została Fundacja 

Lupus. Bezpieczna przestrzeń 
powstanie w Arenie Legionowo, 
a na realizację zadania przezna-
czono 270 tys. zł.

Od września rozpocznie się 
również projekt „Nieobojętni”, 
dofinansowany kwotą 78 tys. zł 
w ramach programu Ministerstwa 
Edukacji Narodowej „Kompas 
Młodego Obywatela”. W planach 
jest 14 warsztatów z pierw-
szej pomocy przedmedycznej,                                  
8 warsztatów „Oddech – umiejęt-
ności, które pomagają w kryzysie 
psychicznym” oraz 6 warsztatów 
„Strefa bezpiecznych decyzji”.

Miasto złożyło także wniosek do 
Fundacji LOTTO na projekt „Masz 
Miejsce! – lokalne partnerstwo 
na rzecz zdrowia psychicznego 
młodzieży”, którego celem jest 
zwiększenie dostępności szyb-
kiego wsparcia psychologicznego 
dla młodych mieszkańców w kry-
zysie oraz wsparcie szkoleniowe 
ich rodziców.

To dopiero początek
W ciągu kilku miesięcy udało 

się przejść drogę od pierwszej 
rozmowy do konkretnych dzia-
łań: spotkań z młodzieżą, udziału               
w Europe Goes Local, Narady 
Obywatelskiej Młodzieży, powo-
łania Młodzieżowej Rady Konsul-
tacyjnej, organizacji „Weekendu 
bez Planów”, przygotowania dia-
gnozy potrzeb oraz uruchomienia 
nowych projektów.

To dużo, ale polityka młodzie-
żowa nie jest zadaniem, które 
można zamknąć w jednym roku 
czy jednym projekcie. To proces, 
który wymaga czasu, rozmowy            
i konsekwencji.

Jedno jest pewne: młodzi 
mieszkańcy Legionowa chcą 
mieć wpływ na swoje miasto.                 
A miasto chce im ten wpływ dać.

Bo polityka młodzieżowa 
nie powstaje za biurkiem. Po-
wstaje w rozmowie. I ta roz-
mowa w Legionowie właśnie 
się rozpoczęła.

AK

TEMAT NUMERU

Młodzi mają głos. Tak w Legionowie 
powstaje polityka młodzieżowa



W ostatnim czasie zakoń-
czyły się m.in. budowa nowej 
filii żłobka na osiedlu Piaski, 
przebudowy ulic Wardenckiego 
i Dwernickiego oraz budowa 
drogi rowerowej wzdłuż ul. Szwaj-
carskiej. Zrealizowano także trzy 
inwestycje poprawiające bezpie-
czeństwo pieszych – powstały 
nowe doświetlenia przejść przy                    

ul. marsz. J. Piłsudskiego w rejo-
nie ul. Mrugacza, ul. Piaskowej oraz                  
ul. gen. Tadeusza Buka. Zakończo-
no również przygotowanie terenu 
przy ul. Suwalnej pod czasowe 
funkcjonowanie PSZOK-u oraz in-
westycje w parku przy ul. Wąskiej.

Trwają kolejne prace drogo-
we i infrastrukturalne. Przebu-
dowywane są ul. Siemiradzkiego 

i ul. Złota, rozpoczął się remont 
ul. Narutowicza na odcinku od                             
ul. Targowej do ul. Wyszyńskiego. 
Powstaje również nowe doświe-
tlenie przejścia dla pieszych przy 
ul. marsz. J. Piłsudskiego w rejonie 
ul. Dietricha. Modernizowany jest 
także miejski system monitoringu 
oraz kompleks boisk „Orlik 2012” 
przy ul. Zegrzyńskiej. Do paździer-
nika potrwa modernizacja hali ga-
rażowo-magazynowej OSP JRS 
przy ul. Suwalnej. Przy ul. Wysoc-
kiego prowadzone są natomiast 
prace związane z zagospodarowa-
niem terenu, w tym wykonaniem 
nowych nawierzchni i nasadzeń.

Przygotowujemy również 
następne inwestycje. Powstaje 
dokumentacja dotycząca m.in. 
„Zielonego zakątka przy Arenie 
Legionowo”, przebudowy ul. Gru-
dzie, ul. Skorupki i Alei 1 Dywizji 
Zmechanizowanej. Do przygoto-
wania postępowań przetargowych 
skierowano także zadania doty-
czące przebudowy ul. Żelaznej                                    
i ul. Lwowskiej oraz opracowania 

dokumentacji projektowo-koszto-
rysowej przebudowy ul. Gdańskiej.

Zakończone inwestycje to 
już konkretne zmiany, z których 
mieszkańcy mogą korzystać na co 
dzień. Jednocześnie pracujemy 

nad kolejnymi projektami – tak, 
aby następne miejskie zadania 
mogły jak najszybciej przejść od 
etapu dokumentacji do realizacji.

MB
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Wakacje pod znakiem remontów. 
Legionowskie szkoły i przedszkola gotowe na nowy rok
Gdy uczniowie i przedszkolaki korzystali z wakacyjnego odpoczynku, 
w legionowskich placówkach oświatowych trwały intensywne pra-
ce remontowe i modernizacyjne. Miasto przeznaczyło na tegoroczne 
wakacyjne inwestycje 3,2 mln zł, dzięki którym szkoły i przedszkola 
są lepiej przygotowane na rozpoczęcie nowego roku szkolnego.

Remonty w legionowskich 
szkołach i przedszkolach to nie 
tylko coroczne prace przygoto-
wujące placówki do nowego roku 
szkolnego. To również kolejny 
etap realizacji długofalowego 
programu modernizacji miejskiej 
oświaty. Na początku kadencji 
prezydent Bogdan Kiełbasiński 
zlecił przygotowanie szczegóło-
wego planu remontów i inwestycji 
w placówkach oświatowych wraz 
z harmonogramem dostosowa-
nym do potrzeb oraz możliwości 
finansowych miasta. Wówczas 
wartość wszystkich niezbęd-
nych prac oszacowano na blisko 
54 mln zł. Dla porównania, w la-
tach 2019-2024 na remonty szkół                                           
i przedszkoli przeznaczano śred-
nio niespełna 1,8 mln zł rocznie, 
uwzględniając zarówno środki 
własne miasta, jak i fundusze 
pozyskiwane z zewnątrz. Przy 
utrzymaniu takiego tempa reali-
zacja wszystkich niezbędnych 
prac zajęłaby blisko trzy dekady. 
Dlatego jednym z priorytetów 

obecnych władz miasta stało się 
przyspieszenie modernizacji in-
frastruktury oświatowej.

Zakres tegorocznych remon-
tów był bardzo szeroki. Obejmo-
wał zarówno duże inwestycje 
infrastrukturalne, jak i mniejsze 
remonty poprawiające codzienne 
funkcjonowanie placówek. Priory-
tetem było zwiększenie bezpie-
czeństwa, komfortu nauki i pracy 
oraz dostosowanie przestrzeni do 
potrzeb dzieci i młodzieży.

Jednym z największych 
przedsięwzięć była wymiana 
instalacji centralnego ogrzewa-
nia w najstarszej części Szkoły 
Podstawowej nr 2 wraz z salami 
gimnastycznymi. W placówce 
wykonano także prace malarskie 
oraz odnowiono schody na patio, 
które zyskały nową nawierzchnię 
lastrykową.

Duże zmiany zaszły również                   
w Szkole Podstawowej nr 3. Wy-
remontowano stołówkę, powstało 
nowoczesne boisko do koszyków-
ki 3x3 z nowym oświetleniem,                    

a przed budynkiem ustawiono 
dodatkowe stojaki rowerowe, za-
chęcające uczniów do aktywnego 
i ekologicznego dojazdu do szkoły.

W Zespole Szkolno-Przed-
szkolnym przy ul. Jana Pawła                                                                              
I wykonano szereg prac popra-
wiających funkcjonalność bu-
dynku. Powstały nowe szatnie, 
wygłuszono salę sportową, przy-
gotowano nowe pomieszczenia 
administracyjne, a także powięk-
szono świetlicę, z której korzysta-
ją uczniowie po zajęciach.

W Szkole Podstawowej nr 7 
odświeżono wybrane sale lekcyj-
ne poprzez malowanie ścian i wy-
mianę wykładzin podłogowych. 
Dodatkowo przygotowano nowe 
osłony grzejnikowe, zwiększają-
ce bezpieczeństwo najmłodszych 
uczniów.

Znaczące inwestycje prze-
prowadzono także w miejskich 
przedszkolach. W Przedszkolu 
Miejskim nr 10 wymieniono wę-
zeł ciepłowniczy, zamontowano 
nowe furtki prowadzące na plac 

zabaw oraz wybudowano wiatę 
nad piaskownicą. W Przedszkolu 
Miejskim nr 5 przywrócono pier-
wotne wejście do budynku, które 
ponownie będzie służyć przed-
szkolakom i ich opiekunom.

Szczególnie ważne zmiany 
zaszły w Przedszkolu Miejskim                     
z Oddziałami Integracyjnymi nr 
7, gdzie przygotowano pierwszy                     
w publicznej placówce w Legio-
nowie oddział specjalny. To kolejny 
krok w rozwoju oferty edukacyjnej 
i wsparcia dla dzieci wymagają-
cych szczególnej opieki.

Z kolei w Przedszkolu Miejskim 
nr 11 zmodernizowano system 
zabezpieczenia przeciwpoża-
rowego, utwardzono teren przy 
wyjściach ewakuacyjnych oraz 
przygotowano dwa nowe gabine-

ty dla specjalistów prowadzących 
indywidualną pracę z dziećmi.

W trakcie wakacji zadbano 
również o kwestie związane z ja-
kością powietrza. We wszystkich 
miejskich placówkach wymienio-
no filtry i przeprowadzono pełny 
przegląd oczyszczaczy powietrza.

Choć dla uczniów wakacje 
były czasem odpoczynku, dla 
ekip remontowych i pracowników 
odpowiedzialnych za utrzymanie 
miejskich placówek był to okres 
wyjątkowo intensywnej pracy.  
Dzięki zrealizowanym inwesty-
cjom dzieci i młodzież rozpoczęli 
nowy rok szkolny w bardziej 
komfortowych, funkcjonalnych                              
i przyjaznych warunkach.

MG

Legionowo inwestuje. Kolejne zadania już zrealizowane
Nie zwalniamy tempa z miejskimi inwestycjami. Część zaplanowanych 
zadań została już zakończona, kolejne są w trakcie realizacji, a następne 
przygotowujemy do rozpoczęcia.
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Największe z pozyskanych 
dofinansowań – 1 096 349,28 
zł z Funduszy Europejskich dla 
Mazowsza 2021–2027 – prze-
znaczone zostanie na ochronę 
bioróżnorodności. Projekt obej-
mie Park Zdrowia, Park im. 
Jana Pawła II oraz teren przy 
ul. Piłsudskiego. Powstaną 
nowe nasadzenia drzew, krze-
wów, bylin, traw ozdobnych i łąk 
kwietnych, a także oczko wodne                                                                                                 
z kaskadą i strumieniem. Zaplano-
wano również domki dla owadów 
i jeży, poidełka dla ptaków, nowe 
elementy małej architektury oraz 
remont części alejek. Projekt 
nie przewiduje wycinki drzew 
i krzewów. Całkowita wartość 
zadania to ponad 3,78 mln zł.

Kolejne 826 200 zł z budże-
tu Województwa Mazowieckie-
go wesprze rozwój infrastruktury 
sportowej przy Stadionie Miej-
skim. Całkowita wartość projek-
tu to ponad 1,7 mln zł. W ramach 
inwestycji powstanie boisko do 
koszykówki 3x3, zmodernizo-
wana zostanie bieżnia, a także 
skocznia do skoku wzwyż, skocz-
nia do skoku w dal i trójskoku oraz 
rzutnia do pchnięcia kulą.

Na modernizację „Orlika” 
przy Stadionie Miejskim Le-
gionowo pozyskało 500 tys. 
zł dofinansowania w ramach 

tegorocznej edycji programu 
modernizacji i rozbudowy 
Orlików dzięki wsparciu woje-
wództwa mazowieckiego. Cała 
inwestycja będzie kosztowała 
ponad milion złotych. Wykona-
na zostanie nowa nawierzchnia                                             
z trawy syntetycznej, wymienio-
ne zostaną bramki, ogrodzenie                      
i piłkochwyty, a modernizacji 
doczeka się również oświetlenie.

Sport i kultura połączą się 
także w kolejnej inwestycji. 200 
tys. zł z Fundacji LOTTO im. 
Haliny Konopackiej zostanie 
przeznaczone na modernizację 
nagłośnienia w Arenie Legio-
nowo. Wartość całego projektu 
to 438 865,33 zł. Nowy system 
poprawi jakość dźwięku i komfort 
podczas wydarzeń sportowych, 

koncertów, konferencji i imprez 
kulturalnych. Dofinansowanie 
udało się pozyskać dzięki gło-
som mieszkańców w ramach akcji 
„Gdy grasz, wszystko gra!”.

Kolejne 100 tys. zł z budżetu 
Województwa Mazowieckiego 
trafi na realizację programu wy-
miany źródeł ciepła. Program                         
o wartości 144 tys. zł pozwoli na 
wymianę niespełniających wy-
mogów uchwały antysmogowej 
kotłów węglowych na nowocze-
sne kotły pelletowe, przyczy-
niając się do ograniczenia emisji 
zanieczyszczeń.

Miasto pozyskało również 
30 tys. zł na realizację projektu 
„Aktywna Ekipa Orlika – prze-
strzeń rozwoju i integracji                                
w Legionowie”, którego całko-
wita wartość wynosi 33,9 tys. zł.

Pozyskane środki pozwa-
lają realizować kolejne inwe-
stycje bez pełnego obciąża-
nia nimi miejskiego budżetu.                          
To konkretne pieniądze, które 
przekładają się na nowe i mo-
dernizowane obiekty sporto-
we, lepiej zagospodarowane 
tereny zielone, nowoczesną 
Arenę oraz działania na rzecz 
czystszego powietrza. 

MB
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Bogdan Kiełbasiński
Prezydent Miasta Legionowo

– Cieszę się, że skutecznie pozyskujemy kolejne środki na rozwój 
sportu w Legionowie. Modernizacja orlika przy Stadionie Miej-
skim to ważna inwestycja w miejsce, z którego korzystają dzieci, 

młodzież i dorośli mieszkańcy naszego mia-
sta. Dziękuję ministrowi sportu i turystyki 
Jakubowi Rutnickiemu oraz Ministerstwu 
Sportu i Turystyki za przyznane dofinan-
sowanie.

Miliony złotych zewnętrznego 
wsparcia dla Legionowa 
Pozyskaliśmy w ostatnim czasie ponad 2,7 mln zł zewnętrznych 
środków na inwestycje i projekty ważne dla mieszkańców. Pieniądze 
zostaną przeznaczone m.in. na rozwój infrastruktury sportowej, 
ochronę miejskiej przyrody, modernizację Areny Legionowo oraz 
poprawę jakości powietrza.

PSZOK w nowej lokalizacji. 
Od 10 sierpnia przy ul. Suwalnej 5A
Od 10 sierpnia 2026 roku mieszkańcy Le-
gionowa korzystają z Punktu Selektywnego 
Zbierania Odpadów Komunalnych w nowej, 
tymczasowej lokalizacji przy ul. Suwalnej 
5A w Legionowie. Zmiana adresu nie ozna-
cza zmian w zasadach korzystania z punktu                         
– odpady nadal można oddawać bezpłatnie.

PSZOK jest czynny w ponie-
działki i czwartki w godz. 12.00–
18.00 oraz w soboty w godz. 
8.00–14.00. Z punktu mogą korzy-
stać mieszkańcy Gminy Miejskiej 
Legionowo objęci miejskim syste-
mem gospodarowania odpadami.

Warto przypomnieć, że korzy-
stanie z PSZOK jest dziś prostsze. 
Większość odpadów można oddać 
na podstawie oświadczenia, bez 
konieczności każdorazowego po-
twierdzania miejsca zamieszkania 
czy braku zaległości w opłatach. 
Wyjątkiem są opony i odpady bu-
dowlane.

Zmiana lokalizacji była ko-
nieczna ze względu na plany 
zagospodarowania dotychcza-
sowego terenu, należącego do 
Przedsiębiorstwa Energetyki 
Cieplnej. Nowe miejsce pozwo-

li zachować ciągłość działania 
PSZOK i zapewnić mieszkańcom 
dostęp do jego usług.

Przygotowanie punktu przy            
ul. Suwalnej 5A kosztowało około 
100 tys. zł. Środki przeznaczono 
m.in. na zagospodarowanie tere-
nu, adaptację kontenera, ogro-
dzenie, monitoring i oświetlenie.

Nowa lokalizacja jest rozwią-
zaniem tymczasowym. Docelo-
wo Legionowo planuje budowę 
nowoczesnego PSZOK, dostoso-
wanego do potrzeb mieszkańców 
i obowiązujących standardów. 
Szacowany koszt inwestycji to 
ponad 4,2 mln zł. Miasto ubiega 
się obecnie o zewnętrzne finan-
sowanie na jej realizację.

AK

Urząd Miasta Legionowo
ul. marsz. Józefa Piłsudskiego 41, 
tel. 22 766 40 00  
Informacja wew. 4010, 
Kancelaria wew. 4011 
e-mail: kancelaria@um.legionowo.pl

Godziny otwarcia: 
poniedziałek 8:00 - 18:00 

wtorek - piątek 8:00 - 16:00
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Po latach pracy dla Legionowa 
– dwa zasłużone pożegnania
Tego lata dwóch wieloletnich pracowników związanych                        
z Legionowem zakończyło swoją zawodową drogę i przeszło 
na zasłużoną emeryturę. Leszek Smogorzewski po ponad               
31 latach pracy w Urzędzie Miasta Legionowo oraz Star-
szy Inspektor Adam Melon, który przez blisko 35 lat służył 
mieszkańcom w Straży Miejskiej, zamknęli ważny rozdział 
swojej zawodowej historii.

Choć ich codzienna praca wyglą-
dała zupełnie inaczej, łączyło ich jedno                            
– przez lata byli częścią miejskiej co-
dzienności i ludźmi, na których można 
było liczyć.

Ponad trzy dekady przy urzędo-
wej kasie

Leszek Smogorzewski rozpoczął 
pracę w Urzędzie Miasta 1 grudnia 1994 
roku. Przez ponad 31 lat spotykał się                       
z mieszkańcami, którzy przychodzili do 
kasy, by załatwić swoje sprawy. Dla wie-
lu z nich nie była to jednak tylko krótka 
wizyta związana z opłatą. Była też oka-
zja do rozmowy, zadania pytania czy po 

prostu spotkania z kimś, kto zawsze miał 
czas, by wysłuchać i pomóc.

Przez lata zmieniało się Legionowo, 
zmieniał się urząd, przepisy i sposób pra-
cy. Jedno pozostawało jednak niezmien-
ne – jego spokój, życzliwość i podej-
ście do drugiego człowieka. To właśnie                                                                                   
takie codzienne, często niewidoczne na 
pierwszy rzut oka rzeczy budują atmos-
ferę miejsca i sprawiają, że mieszkańcy 
dobrze je zapamiętują.

35 lat w Straży Miejskiej
Z Legionowem swoją zawodową dro-

gę związał również Starszy Inspektor 
Adam Melon. Do Straży Miejskiej w Le-
gionowie dołączył 1 sierpnia 1991 roku. 

Przez blisko 35 lat służby dbał o bezpie-
czeństwo i porządek w mieście. W ostat-
nich latach pracował jako Dyżurny Stra-
ży Miejskiej w Legionowie.

Jego praca i zaangażowanie były 
wielokrotnie doceniane – otrzymywał 
nagrody i wyróżnienia za wzorowe wy-
konywanie swoich obowiązków. Przez 
lata był częścią zespołu, który każdego 
dnia reaguje na zgłoszenia mieszkańców 
i dba o ich bezpieczeństwo.

Dziękujemy za wspólne lata
Dwie różne ścieżki zawodowe, dwa 

różne miejsca pracy, ale wspólny mia-
nownik – dziesięciolecia pracy na rzecz 

Legionowa i jego mieszkańców.
Obaj panowie przechodzą teraz                     

na emeryturę, zostawiając za sobą ty-
siące dni pracy, spotkań i codziennych 
spraw, które składają się na historię                   
naszego miasta.

Dziękujemy za lata zaangażowania, 
odpowiedzialności i pracy dla lokalnej 
społeczności. Życzymy dużo zdrowia, 
spokoju i czasu na wszystko, na co pod-
czas zawodowej codzienności czasem 
go brakowało. Niech emerytura będzie 
początkiem kolejnego, równie dobrego 
rozdziału.

AK

e-Doręczenia 
– wygodny sposób na odbieranie pism z Urzędu
Korzystasz z e-Doręczeń? Pamiętaj, żeby 
zaglądać do swojej skrzynki. Jeśli Urząd 
wyśle Ci pismo, dostaniesz informację na 
swój adres e-mail. Na odebranie pisma 
masz 14 dni.

Jak odebrać pismo z Urzędu przez 
Internet?

E-Doręczenia pozwalają odbierać pisma 
z Urzędu bez wychodzenia z domu. Nie trze-
ba czekać na gońca ani szukać awiza. Pismo 
trafia prosto do Twojej skrzynki internetowej.

Jak to działa?
Kiedy Urząd wyśle Ci pismo, na podany 

przez Ciebie adres e-mail otrzymasz infor-
mację, że czeka na Ciebie nowa wiadomość. 
Wtedy wystarczy zalogować się do swojej 
skrzynki e-Doręczeń i otworzyć pismo.

Masz na to 14 dni.
To ważne. Jeśli przez 14 dni nie odbie-

rzesz pisma, po upływie tego czasu będzie 
ono traktowane jako doręczone. Dlatego 
warto regularnie sprawdzać swoją skrzynkę 
i pocztę elektroniczną.

Nie musisz jednak zaglądać do e-Do-
ręczeń codziennie. Najważniejsze, żeby 
zwracać uwagę na wiadomości informujące                                     
o nowej korespondencji.

Co znajdziesz w swojej skrzynce?
W skrzynce e-Doręczeń możesz odbierać 

pisma wysyłane przez Urząd i inne instytu-
cje korzystające z tej usługi. Możesz również 
sprawdzić wcześniejszą korespondencję.

Pismo możesz przeczytać na kompute-
rze, telefonie lub innym urządzeniu z dostę-
pem do Internetu. Nie musisz go drukować 
ani przychodzić po nie do Urzędu.

To szczególnie wygodne, gdy jesteś poza 
domem albo nie możesz odebrać tradycyjnej 
przesyłki.

Pamiętaj o swoim adresie e-mail
Przy zakładaniu skrzynki podajesz adres 

e-mail, na który będą przychodziły powiado-
mienia o nowej korespondencji. Warto podać 
adres, z którego rzeczywiście korzystasz                       
i który regularnie sprawdzasz.

Jeśli otrzymasz wiadomość, że w skrzyn-
ce czeka nowe pismo, zaloguj się do e-Dorę-
czeń i sprawdź, czego dotyczy.

To naprawdę proste
Jeżeli jeszcze nie masz skrzynki do e-Do-

ręczeń, możesz ją założyć przez Internet. Wy-
starczy wejść na stronę edoreczenia.gov.
pl i złożyć wniosek. Do potwierdzenia swojej 
tożsamości możesz wykorzystać między 
innymi Profil Zaufany, e-dowód lub podpis 
kwalifikowany.

Po założeniu i aktywowaniu skrzynki 
możesz odbierać korespondencję z Urzędu 
przez Internet – bez wychodzenia z domu, 
bez kolejki i bez czekania na listonosza.

Pamiętaj tylko o jednej rzeczy: jeśli 
dostaniesz powiadomienie o nowym 
piśmie, nie odkładaj go na później. Masz                      
14 dni na jego odebranie.

AK

VI Święto Organizacji Pozarządowych w Legionowie

11–13 września Legionowo po raz szósty sta-
nie się miejscem spotkań osób, które działają 
na rzecz lokalnej społeczności. W programie 
tegorocznego Święta Organizacji Pozarzą-
dowych znalazły się szkolenia, spotkanie 
podsumowujące działalność legionowskich 
NGO oraz niedzielne stoiska NGO.

Organizacje pozarządowe od lat są ważną 
częścią życia Legionowa. Tworzą wiele inicja-
tyw społecznych, edukacyjnych, kulturalnych 
czy sportowych, angażując mieszkańców                       
i odpowiadając na potrzeby lokalnej społeczno-
ści. Tegoroczne święto będzie okazją zarówno 
do podziękowania za tę pracę, jak i do zdobycia 
wiedzy, wymiany doświadczeń oraz nawiązania 
nowych kontaktów. Przed nami trzy dni spo-
tkań, inspiracji i wspólnego działania. 

Wiedza, która przydaje się w codzien-
nej działalności

Pierwsze dwa dni wydarzenia to przede 
wszystkim propozycja dla przedstawicieli orga-
nizacji pozarządowych, społeczników, liderów                                                                             
i wolontariuszy. Przygotowaliśmy dla nich prak-
tyczne szkolenia dotyczące zarówno rozwoju 
organizacji, jak i wyzwań, z którymi osoby zaan-
gażowane społecznie spotykają się na co dzień.

Tematy zostały dobrane tak, by odpowia-
dać na konkretne potrzeby organizacji – od 
budowania społecznego zaplecza i przygo-
towywania wniosków, przez znajomość waż-
nych dla NGO zagadnień, po ocenę efektów 
prowadzonych projektów. To wiedza, którą 
można wykorzystać w bieżącej działalności, 

niezależnie od tego, czy organizacja dopiero 
się rozwija, czy działa od lat.

„Dobrze, że jesteście z nami!”
W piątkowy wieczór wydarzenie nabierze 

bardziej uroczystego charakteru. O godz. 
19.00 w sali widowiskowej Urzędu Miasta Le-
gionowo odbędzie się spotkanie „Dobrze, że 
jesteście z nami!”.

Będzie to czas podziękowań dla organiza-
cji i osób, które swoją wiedzą, czasem, energią 
i zaangażowaniem budują lokalną wspólnotę. 
Podziękowania wręczy prezydent Legiono-
wa Bogdan Kiełbasiński. Wieczór zakończy 
koncert „Nie wieś, nie miasto” w wykonaniu 
Zespołu Tańca Ludowego „Promyki”. 

Niedziela dla mieszkańców
W niedzielę, 13 września w godz. 10.00–

15.00 na terenie przy Urzędzie Miasta Legio-
nowo pojawią się stoiska NGO.

To część wydarzenia skierowana już nie 
tylko do osób działających w organizacjach. 
Mieszkańcy będą mogli spotkać przedstawi-
cieli legionowskich NGO, dowiedzieć się, czym 
zajmują się poszczególne stowarzyszenia                        
i fundacje, poznać realizowane przez nie ini-
cjatywy, a być może także znaleźć własny 
sposób na zaangażowanie się w życie miasta. 

VI Święto Organizacji Pozarządowych ma 
więc być czymś więcej niż podsumowaniem do-
tychczasowej działalności. To przede wszyst-
kim okazja do spotkania ludzi, którzy chcą 
działać, dzielić się doświadczeniem i wspólnie 
szukać pomysłów na kolejne inicjatywy.

MG
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Jesteś zainteresowany adopcją?
Wypełnij ankietę przedadopcyjną

Czipowanie psów i kotów – nowe przepisy
W Polsce powstanie ogólnokrajowy rejestr psów i kotów. Nowe przepisy 
wprowadzą obowiązek oznakowania zwierząt mikroczipem i zarejestrowa-
nia ich w KROPiK. Właściciele mają jednak jeszcze czas – najważniejsze prze-
pisy zaczną obowiązywać 11 czerwca 2028 roku.

To ważna zmiana dla wszyst-
kich osób, które mają psa lub 
kota. 15 maja 2026 roku uchwa-
lono ustawę o Krajowym Re-
jestrze Oznakowanych Psów                                            
i Kotów, czyli KROPiK. Prezydent 
podpisał ją 2 czerwca, a ustawa 
została opublikowana w Dzienni-
ku Ustaw.

Nowy rejestr będzie prowa-
dzić Agencja Restrukturyzacji                      
i Modernizacji Rolnictwa. Ma po-
wstać jedna ogólnopolska baza, 
w której znajdą się informacje                   
o oznakowanych psach i kotach 
oraz ich właścicielach. Celem 
jest przede wszystkim łatwiejsze 
ustalenie, do kogo należy zna-

lezione lub zagubione zwierzę,                                                                          
a także ograniczenie bezdomności.

Co zmieni się dla właścicieli?
Po wejściu przepisów w ży-

cie każdy pies i kot będzie musiał 
zostać oznakowany mikroczipem                   
i zarejestrowany w KROPiK. Czip 
będzie miał unikalny numer, któ-
ry pozwoli zidentyfikować zwie-
rzę. Oznakowaniem będzie zaj-
mował się lekarz weterynarii lub 
uprawniony technik weterynarii, 
natomiast rejestracji dokona 
uprawniony lekarz weterynarii.

Ważne: zwierzęta, które 
już mają odpowiedni, możliwy 
do odczytania mikroczip, nie 

będą musiały być czipowane 
ponownie. Będą jednak mu-
siały zostać zarejestrowane                                            
w KROPiK. Przez pierwsze trzy 
lata od wejścia ustawy w życie 
taka rejestracja ma być bezpłatna.

Dla starszych zwierząt prze-
widziano okres przejściowy. 
Psy, które były już zaszczepio-
ne przeciwko wściekliźnie przed 
wejściem ustawy w życie, oraz 
koty, które ukończyły trzy mie-
siące przed tym dniem, będą 
musiały zostać oznakowane i za-
rejestrowane w ciągu trzech lat 
– albo wcześniej, jeśli dojdzie do 
przeniesienia własności.

Nowe przepisy obejmą rów-

nież zwierzęta przebywające                                                                                     
w schroniskach i domach tym-
czasowych. W ich przypadku 
obowiązek oznakowania i reje-
stracji będzie musiał zostać speł-
niony najpóźniej w ciągu 12 mie-
sięcy od wejścia ustawy w życie.

Po co czipować?
Czip nie jest lokalizatorem 

GPS. Nie pozwala śledzić zwie-
rzęcia, ale przechowuje jego 
unikalny numer identyfikacyjny. 
Po odczytaniu numeru można 
sprawdzić dane zapisane w reje-
strze i ustalić właściciela.

To szczególnie ważne w sy-
tuacji, gdy pies lub kot uciek-
nie, zostanie znaleziony przez 
przypadkową osobę albo trafi do 
schroniska. Jedna ogólnopolska 
baza ma ułatwić i przyspieszyć 
takie poszukiwania.

Legionowo już dziś wspiera 
czipowanie

Na nowe przepisy nie trze-
ba czekać. W ramach miejskiego 
programu opieki nad zwierzęta-
mi Legionowo już teraz finansuje 
elektroniczne znakowanie psów                 
i kotów należących do mieszkań-
ców. Miasto wspiera również ka-
strację zwierząt, co jest jednym          
z działań mających ograniczać 
ich bezdomność.

Właściciele zwierząt mogą 
więc już dziś zadbać o ich ozna-
kowanie. To prosty krok, który 
może bardzo pomóc, jeśli pupil 
kiedyś się zgubi.

Szczegółowe informacje                         
o miejskim programie oraz wnio-
ski można znaleźć na stronie 
miasta w zakładce „Zwierzęta”.

AK

Kaszmir 
Data urodzenia: 2024
Płeć: samiec  /  Waga: 26 kg
Wielkość:
Znaleziony: gmina Legionowo / interwencja
Data przyjęcia do schroniska: 16.07.2026
Status: do adopcji
Kaszmir został odebrany interwencyjnie ze złych wa-
runków. Jest bardzo młody, może mieć 1,5-2 lata i jest 
w typie AST. - Sam wsiada do samochodu, grzecznie 
kładzie się na podłodze i przesypia trasę 
- Miasto nie robi na nim wrażenia, jest w stanie zająć 
się swoimi sprawami, nawet przy hałasach ulicy
- Pozwala założyć sobie kaganiec, ale nie mieliśmy 
jeszcze okazji zakładać go na dłużej
- Pierwsze spotkania z psami przebiegały pozytywnie
- Nie ma problemu z dotykiem, daje założyć sobie 
szelki bez problemu, umie cierpliwie poczekać
- W przeszłości mieszkał w mieszkaniu
- Jest pozytywnie nastawiony do człowieka, ale nie 
jest natarczywy, lubi też mieć trochę swojej prze-
strzeni osobistej
- Wesoły, młody psiak, powoli pokazuje nam swój                   
radosny charakter.

Gilbert
Data urodzenia: 2009
Płeć: samiec
Waga: 12 kg
Wielkość: mały
Znaleziony: gmina Legionowo
Data przyjęcia do schroniska: 
01.06.2026
Status: do adopcji
Gilbert trafił do nas w bar-
dzo zaawansowanym wieku. 
Z chorym sercem. Jak się 
znalazł na ulicy? Nigdy się nie 
dowiemy… Mamy nadzieję, że 
zdąży jeszcze odpocząć we 
własnym domu, który po-
kocha go na czas, który mu 
pozostał.
Gilbert drepta na niespieszne 
spacery, potrzebna ma nie-
wielka dawka ruchu i bardzo 
duże serce opiekuna. W domu 
najprawdopodobniej mógłby 
zamieszkać z innym psem 
rezydentem.

Lucy
Rok urodzenia: 07.2025
Płeć: samica
Kastracja/sterylizacja: 
jeszcze nie
Budowa ciała: kociak
Futro: czarna
Stosunek do innych kotów:                 
pozytywny
Stosunek do psów: 
nie sprawdzono
Stosunek do ludzi: pozytywny
Charakter: otwarta, łagodna
Lucy to maleńka kotka, została 
znaleziona razem z rodzeń-
stwem niedaleko schroniska.
Urodziła się ok. 07.2025 r. Lubi 
towarzystwo innych kotów, 
głaskanie i zabawę. Bywa tro-
chę nieśmiała i wycofana, ale 
kiedy kogoś pozna domaga się 
kontaktu.
Korzysta z kuwety. 
Testy FIV/FeLV ujemne.

Chanel
Rok urodzenia: 2019
Płeć: samiec
Kastracja/sterylizacja: tak
Budowa ciała: normalna
Futro: buro-biały
Stosunek do innych kotów: raczej pozy-
tywny
Stosunek do psów: nie sprawdzono
Stosunek do ludzi: pozytywny, bardzo się 
boi człowieka
Charakter: wycofany, nieśmiały
Chanel to kocurek, który wraz z innymi 
kotami przyjechał do nas z opuszczonego 
mieszkania, po eksmisji lokatorki… Miesz-
kanie jest w tragicznym stanie, wszędzie 
odchody, śmieci i straszny smród…
Chanel to kocurek urodzony około 2019 r. 
Jest raczej spokojny i wycofany, bardzo 
boi się człowieka, nie daje do siebie podejść                    
i pogłaskać. Nie jest agresywny. Korzysta               
z kuwety. Testy FIV/FeLV ujemne.
Ze względu na toczący się proces, szuka 
domu tymczasowego (później możliwość 
zmiany na dom stały).
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Zdrowie i profilaktyka
Za nami już cykl 8 spotkań 

poświęconych profilaktyce 
zdrowia, który cieszył się bardzo 
dużym zainteresowaniem senio-
rów. Rozmawialiśmy o zdrowiu, 
codziennych nawykach i spo-
sobach dbania o dobrą kondycję 
w dojrzałym wieku. Spotkania 
były także okazją do zadawania 
pytań specjalistom i zdobywania 
praktycznej wiedzy, którą można 
wykorzystać na co dzień.

Cztery grupy gimnastyczne
Jednym z najpopularniejszych 

działań Klubu są regularne zajęcia 
ruchowe. Powstały cztery grupy 
gimnastyczne, a ćwiczenia zo-
stały dostosowane do możliwości                                                         
i potrzeb osób starszych. Zajęcia 
prowadzone są przez profesjonal-

ną instruktorkę i mają wspierać 
sprawność, mobilność, równowa-
gę oraz ogólną kondycję seniorów. 
Regularny ruch to nie tylko spo-
sób na zachowanie sprawności, 
ale również okazja do spotkania 
z innymi osobami i wspólnego, 
aktywnego spędzania czasu.

Senior ze smartfonem – ru-
szyła strefa technologii

Kolejnym elementem pro-
jektu jest strefa technologii. 
Podczas praktycznych warszta-
tów seniorzy uczą się, jak lepiej                                                
i bezpieczniej wykorzystywać 
smartfony w codziennym życiu. 

Zajęcia dotyczą m.in. korzysta-
nia z przydatnych aplikacji zdro-
wotnych i urzędowych, kodów 
QR, wyszukiwania potrzebnych 
informacji czy porządkowania                           
i przechowywania zdjęć. Wszyst-
ko odbywa się w praktycznej 
formule – uczestnicy pracują na 
własnych telefonach i rozwiązują 
problemy, z którymi rzeczywiście 
spotykają się na co dzień.

Trening pamięci i koncen-
tracji

W ramach Klubu ruszają tak-
że warsztaty treningu pamię-
ci i koncentracji. Seniorzy będą 
poznawać ćwiczenia i techniki 
wspierające pamięć, uwagę                             
i sprawność poznawczą. To 
kolejny element projektu, który 
ma pomóc uczestnikom jak naj-

dłużej zachować samodzielność                    
i aktywność.

„Dojrzali do działania”                           
– seniorzy dla Legionowa

Klub Samodzielnego Seniora 
to jednak nie tylko zajęcia przygo-
towane dla seniorów, ale również 
przestrzeń do działania razem                       
z seniorami.

W Legionowskim Centrum 
Integracji i Organizacji Pozarzą-
dowych powstała grupa wolon-
tariacka  „Dojrzali do działania”. 
Jej uczestnicy będą wspólnie 
przygotowywać inicjatywy i an-
gażować się w działania na rzecz 
lokalnej społeczności.

Chcemy wykorzystać wiedzę, 
doświadczenie, umiejętności                                                 
i energię legionowskich seniorów. 
Wolontariat daje możliwość po-
magania innym, ale także pozna-
wania nowych osób, realizowania 
własnych pomysłów i aktywnego 
uczestniczenia w życiu miasta.

Klub Samodzielnego Seniora to 
miejsce, w którym aktywność ma 
wiele wymiarów – od ruchu i dbania 
o zdrowie, przez nowe technologie 
i trening pamięci, aż po integrację                 
i działanie na rzecz innych.

Projekt realizowany jest w Le-
gionowskim Centrum Integracji 
i Organizacji Pozarządowych,          
Al. 3 Maja 28 w Legionowie.

AG
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Klub Samodzielnego Seniora
– aktywnie, zdrowo i razem
W Legionowskim Centrum Integracji i Organizacji Pozarządowych realizowany jest projekt „Klub 
Samodzielnego Seniora”, skierowany do legionowskich seniorów. Projekt otrzymał dofinansowanie 
z rządowego programu „Aktywni Seniorzy – ASY”, Priorytet III. Celem projektu jest wspieranie se-
niorów w jak najdłuższym zachowaniu samodzielności, aktywności i dobrego zdrowia oraz wzmac-
nianie ich potencjału społecznego. Dlatego program Klubu łączy profilaktykę zdrowotną, aktywność 
fizyczną, rozwijanie kompetencji cyfrowych, trening pamięci oraz zaangażowanie społeczne.

Nowy AED w Legionowskim 
Centrum Integracji
W Legionowskim Centrum Integracji                                 
i Organizacji Pozarządowych przy                                  
ul. 3 Maja 28 pojawił się nowy defibry-
lator AED. Urządzenie zostało przeka-
zane dzięki wsparciu Świat Zdrowie 
Operator Medyczny i zamontowane                                                                                                                
w holu Centrum, gdzie w razie potrzeby 
będzie dostępne dla mieszkańców oraz 
osób korzystających z obiektu.

AED, czyli automatyczny defibrylator 
zewnętrzny, służy do udzielania pomocy 
osobie, u której doszło do nagłego zatrzy-
mania krążenia. Urządzenie analizuje rytm 
serca i, jeśli zachodzi taka potrzeba, zaleca 
wykonanie wyładowania elektrycznego. 
Dzięki prostym komunikatom głosowym 
prowadzi użytkownika przez kolejne etapy 
działania, dlatego może być wykorzystane 

także przez osoby bez specjalistycznego 
wykształcenia medycznego.

Samo posiadanie AED to jednak nie 
wszystko – ważna jest również wiedza, jak 
zachować się w sytuacji zagrożenia. Pod-
czas szkolenia przeprowadzonego przez 
druhów z Ochotniczej Straży Pożarnej                                       
w Legionowie uczestnicy ćwiczyli podsta-
wowe zasady udzielania pierwszej pomocy, 
w tym resuscytację krążeniowo-oddecho-
wą oraz prawidłowe użycie defibrylatora.

Nowe AED zwiększa bezpieczeństwo 
osób korzystających z Centrum i jest ko-
lejnym elementem budowania lokalnej sieci 
miejsc wyposażonych w sprzęt mogący 
pomóc uratować życie. Oby nigdy nie było 
potrzeby z niego korzystać – ale dobrze 
wiedzieć, że jest pod ręką.

AK

Dojrzali do działania
– wolontariat senioralny w Legionowie
Doświadczenie, wiedza, wrażliwość i chęć pomagania innym 
nie mają wieku. Dlatego w Legionowie rozwijamy wolonta-
riat senioralny „Dojrzali do działania” i zapraszamy do niego 
wszystkich seniorów, którzy chcą być aktywni, poznawać lu-
dzi i robić coś dobrego dla innych.

Wolontariat senioralny ma szczególną 
wartość. Osoby starsze mają ogromny ka-
pitał wiedzy, kompetencji i doświadczeń 
zdobywanych przez całe życie. Mają rów-
nież czas, wrażliwość na potrzeby innych 
i umiejętności, którymi mogą się dzielić. 
Chcemy stworzyć przestrzeń, w której ten 
potencjał będzie mógł być wykorzystany 
na rzecz mieszkańców Legionowa.

Ale wolontariat działa w obie strony. 
Pomagając innym, sami pozostajemy 
aktywni, budujemy nowe relacje, mamy 
poczucie sprawczości i przynależności do 
lokalnej społeczności. Aktywność społecz-
na może korzystnie wpływać na samopo-

czucie, kondycję psychiczną i jakość życia,                                                                                          
a przede wszystkim sprawia, że codzien-
ność staje się pełniejsza i bogatsza.

Masz pomysł? Chcesz pomagać?                               
A może po prostu chcesz przyjść, poznać 
nas i zobaczyć, co wspólnie możemy zro-
bić? Zapraszamy.

Piątki, godz. 13:00
Legionowskie Centrum Integracji

 i Organizacji Pozarządowych
Al. 3 Maja 28, Legionowo

AG
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Z Legionowa na światowe podium

Jak zaczęła się Pani przy-
goda z brazylijskim jiu-jitsu? 
Co sprawiło, że zdecydowała 
się Pani właśnie na ten sport?

Wszystko zaczęło się około 
5,5 roku temu, kiedy koleżan-
ka zaproponowała mi wspólny 
trening w legionowskim klubie 
sportów walki Tajfun. Wspólnie 
zdecydowałyśmy, że spróbuje-
my brazylijskiego jiu-jitsu (BJJ). 
Bardzo szybko treningi stały się 
nie tylko aktywnością fizyczną, 
ale ważną częścią mojego życia. 

Samo BJJ spodobało mi 
się między innymi dlatego, że 
jest bardzo różnorodne. Oprócz 
sprawności i siły wymaga my-
ślenia, koncentracji, cierpliwości 
i umiejętności dostosowania się 
do tego, co dzieje się na macie. 
W porównaniu do innych spor-
tów walki przekonuje mnie w nim 
też to, że nie ma tutaj kopnięć ani 
uderzeń. BJJ opiera się przede 
wszystkim na kontroli swojego 
przeciwnika.

Droga od pierwszego tre-
ningu do mistrzostwa świata 
jest długa. Co było na niej naj-
trudniejsze?

Rzeczywiście droga była dłu-
ga i wymagała ode mnie dużo 
pracy, ale z drugiej strony mam 
świadomość, że wciąż jestem 
dopiero na pewnym etapie swojej 
sportowej drogi. Niedawno do-
stałam brązowy pas, więc przede 
mną kolejny poziom i zupełnie 
nowe wyzwania.

Każdy rok treningów sta-
wiał przede mną inne wyzwania                   
organizacyjne. W tym roku było 
to zdecydowanie łączenie pracy 
na pełen etat z treningami i jed-
noczesna wiara w siebie, że takie 
połączenie naprawdę może się 
udać, mimo głosów zwątpienia, 
które zdarzało mi się słyszeć od 
innych osób – na szczęście nie 
od bliskich.

Czy przed wyjazdem na mi-
strzostwa świata czuła Pani, 
że jest przygotowana na wal-
kę o złoto, czy raczej starała 
się Pani nie myśleć o wyniku?

Starałam się skupić na tym, 
na co mam wpływ. Koncentro-
wałam się na przygotowaniach 
treningowych i na przygotowa-
niu mentalnym.

Rzeczy, na które nie miałam 
wpływu, starałam się odpu-
ścić. Oczywiście wierzyłam, że 
mam szansę na medal (również                        

wizualizując sobie ten sukces), 
ale jednocześnie wiedziałam, że 
na ostateczny wynik wpływa 
bardzo dużo czynników, których 
nie jestem w stanie kontrolować. 
Dlatego zamiast myśleć o tym, 
co wydarzy się na końcu, skupia-
łam się na tym, co mogę zrobić tu 
i teraz, żeby jak najlepiej przygo-
tować się do walki. 

Co dzieje się w głowie za-
wodniczki, która wychodzi na 
matę, wiedząc, że za kilka minut 
może zostać mistrzynią świata?

Przede wszystkim staram 
się być obecna i nie wybiegać 
za bardzo w przyszłość. W gło-
wie mam jedno zadanie - moim 
celem jest złapanie pierwszego, 
najlepszego chwytu. Staram się 
myśleć tylko o tym. Nie o me-
dalu, nie o tym, co będzie, jeśli 
wygram albo przegram, tylko 
o pierwszej rzeczy, którą mam 
zrobić na macie. To pomaga mi 
odciąć się od całej otoczki zwią-
zanej z zawodami i skupić się na 
tym, co na prawdę jest ważne                                                                                     
w danym momencie. Kiedy za-
czynasz myśleć o tym, że mo-
żesz zostać mistrzynią świata, 
bardzo łatwo dołożyć sobie nie-
potrzebną presję, która też jest 
mi znana, dlatego wybieram sku-
pienie się na jednym, kolejnym 
zadaniu. Niczym więcej.

BJJ wymaga nie tylko 
sprawności i siły, ale również 
ogromnej koncentracji. Jak 
przygotowuje się Pani mental-
nie do tak ważnych startów?

Przygotowanie techniczne                                         
i siłowe to tylko część całego 
procesu. Przygotowanie men-
talne jest równie ważne i tak na-
prawdę trwa przez cały rok.

Buduję swoje poczucie 
sprawczości i pewność siebie 
między innymi poprzez starto-
wanie w lokalnych zawodach                        
i pracę na treningach. Te wszyst-
kie różnorodne doświadczenia 
budują moje zaufanie do siebie 

- startowałam, kiedy czułam się 
świetnie, i kiedy czułam się źle,          
a w każdej z tych odsłon byłam         
w stanie dobrze zaprezento-
wać się na zawodach. Dodaje mi 
to dużo pewności siebie. Każde 
doświadczenie pozwala mi le-
piej poznać siebie, swoje reakcje                                                                        
na stres i nauczyć się funkcjo-
nować w sytuacjach, które nie              
zawsze są komfortowe.

Od około trzech lat pracuję 
również z psychologiem sporto-
wym, który bardzo mnie wspiera. 
Mam swoją rutynę startową, ale 
jednocześnie udaje mi się za-
chować „elastyczność mental-
ną”. Nie zawsze wszystko idzie 
zgodnie z planem, dlatego ważne 
jest dla mnie, żeby umieć dosto-
sować się do sytuacji i nie tracić 
koncentracji, kiedy coś pójdzie 
inaczej niż zakładałam.

Co jest teraz dla Pani naj-
większym sportowym wyzwa-
niem? Jakie są kolejne cele?

Niedawno dostałam brązo-
wy pas w brazylijskim jiu-jitsu                               
- ostatni przed czarnym. Wcho-
dzę więc w nową kategorię i je-
stem bardzo ciekawa rywalizacji 
na tym poziomie.

Moim najbliższym celem jest 
jak najlepszy występ na Mistrzo-
stwach Polski w listopadzie - już 
w najwyższej możliwej kategorii, 
czyli wśród kobiet z brązowymi                                                                                     
i czarnymi pasami. Później 
chciałabym dobrze zaprezen-
tować się na Mistrzostwach 
Europy. A kto wie, może w przy-
szłym roku znowu będę miała 
możliwość pojechać do Stanów 
Zjednoczonych na kolejne Mi-
strzostwa Świata. Na razie sku-
piam się na najbliższych celach, 

ale oczywiście taka perspekty-
wa bardzo mnie motywuje.

Jaka jest Aleksandra Mo-
rańda, kiedy kończy się tre-
ning i sportowa rywalizacja?

Niestety tego czasu nie ma 
tak dużo, dlatego tak ważne jest 
dla mnie, żeby spędzać go z oso-
bami, które są dla mnie ważne                                            
- z moimi przyjaciółmi i bliski-
mi. Ale nie ukrywam, że bardzo 
lubię też spędzać czas sama, 
odpoczywać w domowym zaci-
szu, chodzić na spacery, oglądać 
seriale, pić dobrą kawę czy maj-
sterkować.

Dziękujemy za rozmowę i ży-
czymy powodzenia w kolejnych 
rywalizacjach.

MG

Aleksandra Morańda, mieszkanka Legionowa, zdobyła w tym roku tytuł mistrzyni świata IBJJF w brazylijskim jiu-jitsu w kategorii pur-
purowych pasów. Za tym sukcesem nie stoi jednak jedna wygrana walka, ale lata treningów, wyrzeczeń i pracy nad sobą. Zawodniczka 
opowiada nam o swojej drodze na szczyt, emocjach towarzyszących najważniejszym startom  i tym, czego sport walki uczy poza matą.



Legionovia już rozpoczęła 
walkę

Jako pierwsi swoje mecze 
rozgrywać rozpoczęli piłkarze KS 
Legionovia Legionowo. Zespół ma 
już za sobą rozpoczęcie sezonu. 
Obecnie zajmuje 7 miejsce w tabeli 
po pięciu rozegranych meczach, 
z których dwa wygrała, dwa zre-
misowała i jeden przegrała. Każ-
dy kolejny mecz będzie przynosił 
odpowiedź na pytanie o aktualną 
formę i możliwości drużyny.

Zepter KPR Legionowo                            
– czas na kolejn rozdanie

Do rozpoczęcia sezonu przy-
gotowuje się Zepter KPR Legio-
nowo. Piłkarze ręczni intensywnie 
trenują, pracując zarówno nad 
przygotowaniem fizycznym, jak                                                                                     
i zgraniem zespołu. Okres przed-
sezonowy to dla drużyny czas 
testów, sprawdzania nowych 

rozwiązań i budowania formy, 
która ma zaprocentować podczas 
ligowych spotkań.

Kibice mogą liczyć na kolejne 
emocjonujące mecze oraz walkę o 
jak najlepszą pozycję w rozgryw-
kach. Początek sezonu będzie 
również okazją do zobaczenia, jak 
w warunkach ligowej rywalizacji 
sprawdzi się zespół przygotowy-
wany przez sztab szkoleniowy.

Orlen Superliga rozpoczyna 
się z początkiem września.

Wraca koszykówka
Do nowego sezonu przygoto-

wuje się także RJ House Legion 
Legionowo. Koszykarze wyko-
rzystują ostatnie tygodnie na 
intensywne treningi i pracę nad 
elementami, które będą kluczowe 
podczas ligowej rywalizacji.

Koszykówka od lat ma w Le-
gionowie wierne grono sympaty-

ków, a mecze zespołu są okazją do 
wspólnego przeżywania sporto-
wych emocji. Przed drużyną ko-
lejne miesiące rywalizacji, a okres 
przygotowawczy ma być funda-
mentem pod dobrą dyspozycję                
w sezonie.

Rozgrywki rozpoczną się                      
z końcem września.

PGE LTS Legionovia                                         
– wzmożona praca

Trwają również przygotowa-
nia siatkarek PGE LTS Legionovia. 
Zespół jest obecnie na etapie in-
tensywnych treningów, podczas 
których zawodniczki budują for-
mę i przygotowują się do nadcho-
dzących rozgrywek.

To właśnie teraz powstają 
fundamenty pod cały sezon. Tre-
ningi, mecze kontrolne, praca nad 
taktyką i zgraniem zespołu mają 
sprawić, że drużyna będzie goto-

wa na pierwsze ligowe spotkania.
Rozgrywki rozpoczną się                            

z końcem września.

Legionowo czeka na spor-
towe emocje

Nadchodzące miesiące za-
powiadają się więc w Legionowie 
bardzo ciekawie. Jedni dopiero 
szlifują formę przed pierwszym 
meczem, inni mają już za sobą 
premierowe spotkania. Wspólny 

cel pozostaje jednak ten sam                           
– jak najlepsza postawa w sezo-
nie i dostarczenie kibicom wielu 
sportowych emocji.

Piłka ręczna, piłka nożna, ko-
szykówka i siatkówka ponownie 
będą ważną częścią sportowego 
życia miasta. Teraz pozostaje już 
tylko trzymać kciuki za legionow-
skie drużyny i jak najczęściej poja-
wiać się na trybunach. Bo nic tak 
nie pomaga zespołowi, jak doping 
własnych kibiców.

SPORT. Nr 7 / wrzesień 2026
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Sportowy sezon nabiera tempa
Wrzesień to tradycyjnie czas, gdy sportowe emocje w naszym mieście zaczynają 
dochodzić do głosu. Legionowskie kluby kończą okres przygotowawczy, rozgry-
wają pierwsze mecze i intensywnie pracują nad formą przed kolejnymi miesiącami 
rywalizacji. W nadchodzącym sezonie kibice znów będą mogli śledzić zmagania le-
gionowskich zespołów w piłce nożnej, piłce ręcznej, koszykówce i siatkówce.

Wielkie granie w Arenie Legionowo
Było tempo, emocje i rywalizacja na 
najwyższym poziomie. Arena Legio-
nowo przez dwa dni (7-8.08) stała się 
centrum mazowieckiej piłki ręcznej. 
VII Turniej Piłki Ręcznej o Puchar Mar-
szałka Województwa Mazowieckiego 
był dla Zepter KPR Legionowo jednym 
z najważniejszych sprawdzianów 
przed rozpoczęciem nowego sezonu 
ORLEN Superligi.

W dniach 7–8 sierpnia kibice zgro-
madzeni w Arenie Legionowo mogli 
zobaczyć w akcji cztery zespoły – nasz 
Zepter KPR Legionowo, Netland MKS 
Kalisz, WKS Śląsk Wrocław oraz czeski 
SKKP Handball Brno. Turniej miał więc 
nie tylko prestiżową rangę, ale przede 
wszystkim bardzo praktyczne znacze-
nie dla drużyn przygotowujących się do 
ligowych zmagań.

Mocny sprawdzian przed ligą
Dla naszego zespołu turniej był oka-

zją do sprawdzenia efektów dotych-
czasowej pracy. Spotkania z wymaga-
jącymi rywalami pozwoliły sztabowi 
szkoleniowemu przyjrzeć się zespołowi 
w warunkach zbliżonych do ligowych                                             
– z dużą intensywnością, presją wyniku 
i wymagającym przeciwnikiem po drugiej 
stronie parkietu.

W pierwszym spotkaniu Zepter KPR 
Legionowo zmierzył się z Handball Brno. 
Nasi zawodnicy okazali się lepsi od cze-
skiego zespołu, dzięki czemu awansowali 
do kolejnego dnia turniejowej rywaliza-
cji. W drugim meczu musieli natomiast 
uznać wyższość Netland MKS Kalisz.

KPR przed kolejnym sezonem w elicie
Dla Zepter KPR Legionowo tegoroczny 

turniej miał szczególne znaczenie. Druży-
na przygotowuje się do swojego kolejnego 
sezonu w ORLEN Superlidze. W poprzed-
nich rozgrywkach legionowianie zakoń-
czyli rywalizację na dziewiątym miejscu.

Nowy sezon przyniesie jednak do-
datkowe wyzwania. Najwyższa klasa 
rozgrywkowa została zmniejszona do 12 
zespołów, co oznacza jeszcze bardziej 
wymagającą rywalizację i większą wagę 
każdego spotkania.

Okres przygotowawczy jest więc 
dla zespołu niezwykle istotny. Każdy 
sparing, każdy turniej i każda minuta 
spędzona na parkiecie służą temu, aby 
drużyna była jak najlepiej przygotowana, 
gdy rozpoczną się mecze o punkty.

Kibice już mogą ostrzyć sobie 
apetyt

VII Turniej o Puchar Marszałka Wo-
jewództwa Mazowieckiego pokazał, że 
przed zespołem jeszcze sporo pracy, ale 
jednocześnie dał sztabowi szkoleniowe-
mu wartościowy materiał do dalszych 
przygotowań.

Najważniejsze mecze dopiero przed 
nami. Jedno jest jednak pewne – wraz ze 
zbliżającym się startem sezonu rośnie 
temperatura sportowych emocji. A jeśli 
atmosfera podczas turnieju jest zapo-
wiedzią tego, co czeka nas jesienią, ki-
bice KPR Legionowo mogą już szykować 
się na kolejne emocjonujące wieczory                          
w Arenie Legionowo.

KS
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Willa Muzeum 
ul. A. Mickiewicza 23,  (22) 774 21 66 
admin@muzeum.legionowo.pl

Poniedziałek 8.30-15.30 
Wtorek 8.30-15.30 
Środa 8.30-15.30 
Czwartek 8.30-15.30 
Piątek 8.30-15.30 
2. i 4. niedziela miesiąca 10.00-17.00

Filia "Piaski" 
Al. Sybiraków 23,  (22) 378 33 54  
filia.piaski@muzeum.legionowo.pl

Poniedziałek 8.30-15.30 
Wtorek 8.30-15.30 
Środa 8.30-15.30 
Czwartek 8.30-15.30 
Piątek 8.30-15.30 
1. i 3. niedziela miesiąca 10.00-17.00

Muzeum Historyczne godziny otwarcia
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Jubileusz 40-lecia Sexbomby 
był okazją do wspólnego świę-
towania podczas plenerowego 
koncertu. Na scenie przed jubila-
tami wystąpili Zenek Grabowski, 
Cela nr 3 oraz The Bill. Później 
przyszedł czas na Sexbombę                                            
– w pełnym składzie. Była muzy-
ka, wspomnienia i wyjątkowy mo-
ment, kiedy publiczność wspólnie 
zaśpiewała zespołowi „Sto lat”.

Podczas koncertu Sexbomba 
otrzymała również Medal „Za-
służony dla Kultury Polskiej”, 
będący uhonorowaniem jej wie-
loletniej działalności i wkładu                           
w polską kulturę.

Jubileusz będzie miał także 
swój trwały ślad w przestrze-

ni Legionowa. 18 września                                          
o godz. 18.00 przed legionow-
skim ratuszem odbędzie się 
odsłonięcie gwiazdy Sexbom-
by – pierwszej w ramach Alei                          
Legionowskich Gwiazd.

To nowa inicjatywa, której ce-
lem jest uhonorowanie artystów 
i zespołów szczególnie związa-
nych z Legionowem. Sexbomba 
jako pierwsza otrzyma swoją 
gwiazdę. Trudno o lepszy począ-
tek tej alei – zespół, który przez 
40 lat nie tylko grał muzykę, ale 
też współtworzył muzyczny cha-
rakter naszego miasta.

AK

KULTURA

Sexbomba od 40 lat jest częścią muzycznej historii Legionowa. Zespół, który powstał wła-
śnie w naszym mieście, przez cztery dekady koncertował w całej Polsce, a jego charaktery-
styczne brzmienie na stałe wpisało się w historię polskiego punk rocka.

25 września, godz. 19:00
sala widowiskowa w ratuszu, Legionowo, ul. Piłsudskiego 41

wejściówki - 10 zł - na biletyna.pl i w kasie MOK
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POCZYTALNIA

Projekt „Spójnia”
w Legionowie
Pomoc w szukaniu pracy, nauka języka polskiego, spotka-
nia dla seniorów i sąsiedzkie wsparcie - tak będzie działać 
„Spójnia” w Legionowie. Wszystkie działania są bezpłatne.

Legionowo jest jedną z 16 lokalnych 
społeczności uczestniczących w ogólno-
polskim projekcie „Spójnia", przygotowy-
wanym przez Miejską Bibliotekę Publiczną 
w Legionowie wspólnie z Urzędem Miasta 
Legionowo i Ośrodkiem Pomocy Społecznej 
pod skrzydłami Fundacji Rozwoju Społe-
czeństwa Informacyjnego. Program ma 
ułatwić nowym mieszkańcom odnalezienie 
się w mieście i nawiązanie lokalnych relacji.

Sąsiedzkie wsparcie
Kilkuosobowe grupy wolontariuszy 

przez sześć miesięcy będą towarzyszyć 
rodzinom z doświadczeniem migracji 
– pomagając w kontaktach z urzędem, 
poznawaniu lokalnych instytucji czy za-
pisywaniu dzieci na zajęcia. Wolontariusze 
otrzymają szkolenia i wsparcie; zgłaszać 
się mogą też zainteresowane rodziny. Re-
gularne spotkania mają budować zaufanie 
i sąsiedzkie relacje.

Jak podkreśla Jacek Królikowski, prezes 
Fundacji Rozwoju Społeczeństwa Informa-
cyjnego (realizującej projekt), integracja 
migrantów przynosi korzyści obu stronom 
i sprzyja lepszemu funkcjonowaniu całej 
społeczności.

Pomoc w powrocie do zawodu
Część zawodowa skierowana jest 

do pełnoletnich osób spoza UE, legalnie 
mieszkających w Legionowie lub okolicy 
– szukających pierwszej pracy, zmieniają-
cych zatrudnienie lub pracujących poniżej 
kwalifikacji. Program obejmuje warsztaty, 
mentoring, kurs polskiego zawodowego                       
i kursy internetowe. Uczestnicy przygotują 
CV, przećwiczą rozmowę rekrutacyjną i na-
uczą się przedstawiać swoje doświadcze-
nie w sposób czytelny dla polskich praco-
dawców – celem jest zatrudnienie zgodne                            
z kwalifikacjami.

Polski w rozmowie – bez ocen                                          
i sprawdzianów

Osobna część programu przeznaczona 
jest dla seniorów (60+) z doświadczeniem 
migracji i uchodźstwa. Kawiarenka między-
kulturowa umożliwi im swobodne rozmowy 
po polsku, bez sprawdzianów – z naciskiem 
na regularność, pytania i poznawanie                                                                                                          

lokalnych zwyczajów. Do rozmów zapro-
szeni są polskojęzyczni wolontariusze, 
zwłaszcza seniorzy; nie muszą mieć do-
świadczenia nauczycielskiego – otrzymają 
szkolenie i wsparcie.

Plan dopasowany do Legionowa
Każda z 16 społeczności przygotowuje 

własny plan integracji na podstawie lokalnej 
diagnozy i współpracy samorządu, instytu-
cji i mieszkańców. Strategię dla Legionowa 
można znaleźć na stronie MBP. „Spójnia" 
korzysta z doświadczeń programu LiBri,                          
w którym podobne rozwiązania wypraco-
wało 12 lokalnych partnerstw.

Do udziału zaproszone są osoby                                                
z doświadczeniem migracji, seniorzy, 
rodziny zainteresowane patronatem 
społecznym oraz mieszkańcy, któ-
rzy chcą działać jako wolontariusze. 
Wszystkie zajęcia są bezpłatne. Liczba 
miejsc jest ograniczona.

Informacje o terminach, 
miejscach zajęć i zapisach:
Praca:
Tatiana Eddles, tel. 510 618 980, 
e-mail: tatiana.eddles@gmail.com

Kawiarenki Międzykulturowe:
Anna Pykało tel. 501 131 462, 
e-mail: 
apykalo@bibliotekalegionowo.pl

Projekt „SPÓJNIA: Lokalne strategie                      
i działania na rzecz integracji” (nr projektu 
FAMI.02.01-IZ.00-0096/25) jest współfi-
nansowany ze środków Unii Europejskiej              
w ramach Funduszu Azylu, Migracji i Inte-
gracji. Projekt realizuje Fundacja Rozwoju 
Społeczeństwa Informacyjnego w partner-
stwie z Fundacją Polskie Forum Migracyjne.

Wyłączna odpowiedzialność za wyra-
żone opinie spoczywa na autorze i Komisja 
Europejska oraz Ministerstwo Spraw We-
wnętrznych i Administracji nie ponoszą                    
odpowiedzialności za sposób wykorzysta-
nia udostępnionych informacji.

#FunduszeUE #FunduszeEuropejskie

Slay Sztuka v2 w Poczytalni!
Wystawa młodych twórców i warsztaty 
artystyczne. Artysto – zgłoś się!

Już we wrześniu tego roku w Poczytalni 
odbędzie się druga edycja wydarzenia ar-
tystycznego „Slay Sztuka”. Inicjatywa po-
wstała jako zwieńczenie projektu „Biblioteka 
dla wszystkich. Moje miejsce” realizowanego 
przez bibliotekę w ubiegłym roku. W paź-
dzierniku 2025 odbyła się wystawa młodych 
artystów z Legionowa i okolic połączona                                                   
z występami scenicznymi. W tym roku le-
gionowska młodzież podjęła się organizacji 
drugiej edycji wydarzenia we współpracy                  
z bibliotekarkami z Poczytalni.

Slay Sztuka v2 będzie nie tylko prze-
strzenią wystawową, lecz także – a może 
przede wszystkim – strefą warsztatową,                         
w której odwiedzający będą mieli okazję 
stworzyć swoją sztukę. Stąd hasło tego-
rocznej edycji – „Weź zrób sztukę”. Ma ono 
zachęcać odbiorców do aktywnego uczest-
niczenia w wydarzeniu.

Planowane są m. in. warsztaty barwie-
nia brzegów książek oraz przerabiania ubrań                        
i toreb. Wszystkie aktywności towarzyszące 
wystawie zostały pomyślane w taki spo-
sób, aby jednocześnie promować działania                            
w duchu zero waste i proekologiczne.                                                                                                                             
Z tego powodu zachęcamy do wzięcia 
udziału w warsztatach ze swoimi książkami, 
ubraniami czy torbami bawełnianymi, któ-
rym chcemy nadać drugie życie. Zamiast 
wyrzucać – udekoruj i przerób!

Impreza będzie podzielona na strefę 
wystawową, w której zostaną zaprezen-
towane dzieła młodych twórców, strefę 
warsztatową, w której będzie stworzyć swój 

kawałek sztuki, oraz scenę, na której będą 
odbywały się występy na żywo. Oznacza 
to, że wszystkie warsztaty będą się odby-
wały równolegle z samą wystawą i wystę-
pami scenicznymi na 2. piętrze Poczytalni. 
Dzięki temu odbiorcy będą mogli spędzić 
miło czas w artystycznej atmosferze. Żeby 
wziąć udział w warsztatach, nie trzeba się 
zapisywać. Odwiedzający będą mogli swo-
bodnie dołączać do warsztatów w trakcie 
ich trwania i odchodzić od stanowisk warsz-
tatowych, aby powrócić do uczestnictwa               
w wystawie. Oprócz tego przewidziana jest 
także strefa chillu – miejsce, w którym moż-
na odpocząć i się wyciszyć.

Wydarzenie odbędzie się już                                     
26 września (godz. 15:00-18:00) w sie-
dzibie Miejskiej Biblioteki Publicznej                                     
w Legionowie (ul. T. Kościuszki 8a).                                                                             
Wstęp wolny i bezpłatny!

Artysto! Jeżeli chcesz się pokazać 
szerszej publiczności, zgłoś się do nas! 
Rekrutacja artystów będzie otwarta                   
do 6 września. 

Chętnych do wystawienia swoich 
prac (malarstwo, rysunek, rzeźba, rze-
miosło artystyczne i inne) lub wystąpienia 
na scenie (taniec, śpiew, gra na instru-
mencie, slam poetycki, improwizacja, 
drama i inne) zapraszamy do wypełnie-
nia formularza dostępnego na stronie:                                                                             
www.bibliotekalegionowo.pl

Wydarzenie objęte jest patronatem ho-
norowym Prezydenta Miasta Legionowo, 
Młodzieżowego Sejmiku Województwa Ma-
zowieckiego oraz patronatem medialnym 
Gazety Powiatowej. Partnerami wydarzenia 
są SKM oraz Fundacja „Wspieramy”.
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